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8. Streszczenie projektu

Gtéwnym celem naukowym projektu jest odkrycie molekularnych mechanizméw lezgcych u podstaw
synergistycznego dziatania przeciwdepresyjnego PEMF oraz bioaktywnych zwigzkéw z grzybdéw
leczniczych. Dodatkowo planujemy zidentyfikowa¢ molekularne konsekwencje modulacji osi jelitowo-
mozgowej jako nowego podejscia do leczenia depresji lekoopornej. W konsekwencji stawiamy
hipoteze, ze potgczenie PEMF z bioaktywnymi zwigzkami grzybdw bedzie wykazywaé synergistyczne
dziatanie poprzez modulacje szlakéw neurozapalnych, wzmacnianie plastycznosci synaptycznej i
przywracanie rownowagi mikrobioty jelitowej, co skutecznie ztagodzi objawy depresji. Projekt obejmie
innowacyjny model taczacy ko-kulture in vitro komérek Caco-2 z PC12, ktéry umozliwia badanie
dynamicznych interakcji miedzy nabtonkiem jelitowym a komodrkami neuronalnymi na poziomie
molekularnym. W pofaczeniu z badaniami in vivo na modelu depresji u myszy, wyniki laboratoryjne
projektu moga przyczynic sie do zastosowan praktycznych, oferujac nowe, integracyjne podejscie do
wyjasniania mechanizméw lezgcych u podstaw depresji. Podsumowujgc, proponowane badania
pozwolg stworzy¢ nowe koncepcje i sposoby myslenia o leczeniu depresji lekoopornej, ktédre mogtyby
zostac wykorzystane przez wspotczesng medycyne.
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