Kolegium Medyczne

Zalacznik 3b) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2026 z dn. 30.09.2026r.

kierunek: KOSMETOLOGIA
poziom: studia pierwszego stopnia “ UTT R S ROLA
tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat TLTLE INFORMATYKI i ZARZADZANIA KO.LSP.2026 Z
=_M—| ; siedziba w Rzeszowie -
profil: praktyczny
forma: studia stacjonarne
Rozpoczynaiacy studia w roku akademickim: 2026/2027
Godziny zaje¢ I Rok Il Rok IIl Rok
Lp. Nazwa przedmiotu F,orma, ECTS ECTS w tym sem 1 sem 2 sem 3 sem 4 sem 5 sem 6
zaliczenia PZ Razem
[wWlk[cJr[PJe|lw[K[cJL[P]eL sSflw k[c] L [pPJec[eEcTyw][ K[ c] L [P[eL]E wWlk[c[L[PJeL[EcTSfw[K[C] L] P [eL[E w ] K[ c[L][P]eL[ECTS
1 |Jezyk obcy ZAO, EGZ 20 0 300 0 0 0 [120| 30 | 150 30 50| 5 30 50| 5 30 50| 5 30| 30 5
2 |Przedmiot do wyboru ZAL 1 0 14 14 0 0 0 0 0 14 1
3 |Przedmiot do wyboru ZAL 1 0 14 14 0 0 0 0 0 14 1
4 i i higiena cyfrowa ZAL 1 0 10 10 0 0 0 0 0 10 1
5 y i ZAL 1 0 20 0|2 0 0 0 0 20 1
6 |Osobisty model biznesowy ZAL 1 0 20 0 0 10 0 10 0 10 10 1
7 |Te jia i ji ZAL 2 0 20 0 0 0 | 20 0 0 12 1 8 1
8 |Ochrona i i j ZAL 1 0 8 8 0 0 0 0 0 8 1
9 |P i ZAL 1 0 8 0 0 0 8 0 0 8 1
10 i n i higiena warunkow ZAL 0 0 4 4 0 0 0 0 0 4 0
11 |Wy ia cywili: ji ZAL 1 0 12 12 0 0 0 0 0 12 1
12 |Wychowanie fizyczne ZAL 0 0 60 0 0 60 0 0 0 30 0 30 0
Przedmioty podstawowe
13 |Biologia z genetyka EGZ 4 0 50 22 0 0 18 0 10 | 22 18 10| 4
14 |Anatomia i fizjologia czlowieka EGZ 5 0 58 22 0 36 0 0 0 22 36 5
15 izj i ZAO 1 0 12 12 0 0 0 0 0 12 1
16 |Bi ia z biofizyka EGZ 4 0 54 22 0 0 16| 0 16 22 16 16| 4
17 |Higiena ZAO 3 0 36 16 0 0 0 | 20 0 16 20 3
18 |Mil i EGZ 3 2 34 18 0 0 16| 0 0 18 16 3
19 ia z i gologii EGZ 2 0 28 18 0 0 10 0 0 18 10 2
20 |F ia z i EGZ 2 0 34 18 0 0 0 0 16 18 16| 2
21 |Pierwsza pomoc ZAO 1 0 18 0 0 0 18 0 0 18 1
22 |Chemia ogéina ZAO 2 0 22 12 0 10 0 0 0 12 10 2
| Przedmioty kierunkowe i specjalnosciowe
23 ia pielegnacyjna ZAO 13 11 150 0 10 0 [100| 30 | 10 10 35 10| 5 35|30 5 30 3
24 i i ji ZAO 8 7 94 0 10 0 | 54| 30 0 10 24 3 30| 30 5
25 EGZ 5 4 60 20 0 0 |20 20 0 20 20 | 20 5
26 |Der ZAO, EGZ 7 0 82 0 | 62 0 0 0 | 20 30 20| 4 32 3
27 |Fizj ia i masaz ZAO 4 2 50 14| 0 0 | 20 0 16 14 20 16| 4
28 |Chemia kosmetyczna EGZ, ZAO 8 6 89 24| 0 040 25| 0| 24 20 4 20 | 25 4
29 |Surowce kosmetyczne EGZ 2 2 30 14| 0 016 0 0 14 16 2
30 |Medycyna estetyczna (ang) ZAO 1 0 12 0 12 0 0 0 0 12 1
31 y i ZA0 4 3 54 0 /18|36 0] 0] 0 18| 36 4
32 |Gra jna - salonu urody ZAL 1 1 16 0 0 016 0 0 16 1
33 |Przedmiot do wyboru 1 ZAO 3 3 36 0 016 | 0 | 20| O 16 20 3
34 |Przedmiot do wyboru 2 ZAO 3 3 36 0 016 | 0 | 20| O 16 20 3
35 |Przedmiot do wyboru 3 ZAO 3 3 36 0 0 (16| 0 | 20| O 16 20 3
36 iot do wyboru 4 ZAO 3 3 36 0 0 0 (16| 20| 0 16 | 20 3
37 i ji i 1 ZAO 2 2 20 0 0 0|2 0 0 20 2
38 2 ZAO 3 3 30 0/ 0]J]o0]3]0]0O0 30 3
39 3 ZAO 2 2 20 0 0 0|2 0 0 20 2
40 4 ZAO 3 3 30 0/ 0]o0]3]0]O0 30 3
“ 5 A0 3 | 3 | 30 [0 o[ o0[o0][30]o0 3
42 |Seminarium ZA0 10 0 60 0 0|60 0 0 0 30 5 30 5
43 y| cz1. (3 ZAO 18 18 480 0 0 [480| O 0 0 480 18
44 y cz2. (3 ZA0 18 18 480 | 0 | 0 [480] 0 | 0 | O 480 18
Razem| 181 | 99 | 2767 | 294 132 260 608 275]| 238| 118 | 18| 82| 66| 20| 10| 26 | 34| 40| 40| 127 |35]96] 26 | 50| 52| 62| 91 | 70| 50| 26 |46]|10] 0 |132] 20| 50| 39 | 28| 0 | 46[146]100] 16] 31 [ 18] 12| 30| 46| 30| 16| 33
Liczba godzin w semestrze 314 372 375 258 336 152
z wylaczeniem praktyki zawodowej
ECTS za zajecia do wyboru 75 41%
ECTS za zajecia z nauk lub 5
zajecia z udziatem ieli i
godziny zaje¢ 2483
ECTS 99 55%
ECTS za zajecia 99 55%
LEGENDA: OZNACZENIA:

ZAL Zaliczenie

ZAO Zaliczenie z oceng
EGZ Egzamin

W Wyklad

K Konwersatorium

C Cwiczenia

L Laboratorium/Lektorat
P Projekt

el

e-Learning ie na s¢z

[Jegzamin

[ projekt realizowany zgodnie z modelem Project-Based Learning

l:lzajecia




przedmioty do wyboru:

Lp. |Przedmiot spoleczny do wyboru przcdmiot realizovanyw | ECTS [Razem| W [ K [ ¢ [ L [ P [ el |
1 |Komunikacja migdzykulturowa ukladzie [ 1a ] [1a] [
2 [Socjologia

Lp. do wyboru
1 |Etyka
2 |Filozofia

Lp. do wyboru1i2(2z3) realizacja w semestrze
1 |Balneoterapia z hydroterapia 3
2 |Dietetyka w i 3
3 |Estetyka 3

Lp. |Przedmiot do wyboru 3 (12 2) realizacja w semestrze
1 |Towaroznawstwo kosmetykow 5
2 |Marketing w branzy beauty 5

Lp. |Przedmiot do wyboru 4 (1z 2) realizacja w semestrze ECTS| Razem C|L|P|eL

- 5 przedmiot
1 _|Perfumeria uktadzie
2 dla 5 3 18 18
specjalnosci do wyboru (1 z 2):
specjalnos¢: Kosmetologia estetyczna KO.LSP.KOE.2026_Z

Lp. realizacja w semestrze
1 |Stylizacja brwi i rzes 4
2 y try gii s
3 ie indy ych procedur zabi y 5
4 _|Techniki wizazu i charakteryzacji 6
5 |Projekt specjalnosciowy 6

specjalnosé: Odnowa biologiczna i wellness  KO.LSP.OBW.2026_Z

Lp. $ realizacja w semestrze
1 _|Odnowa bi i z i masazu 4
2 i 5
3 |Drenaz li w 5
4 tawy 6
5 |Projekt ji Sciowy 6
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kierunek: KOSMETOLOGIA
poziom: studia pierwszego stopnia WYZSZA SZKOLA
INFORMATYKI i ZARZADZANIA
tytut zawodowy nadawany absolwentom: licencjat z siedziba w RzeszowieA KO LN P2026 Z
profil: praktyczny
forma: studia niestacjonarne
Rozpoczvnaiacy studia w roku akademickim: 2026/2027
Godziny zaje¢ TRok | T Rok | Il Rok |
Lp. Nazwa przedmiotu z;i"c';"e':ia ECTS Eg;s azem | W tym sem 1 sem 2 Sem 3 Sem 4 sem 5 sem 6
|wlk[c[Lr[pPJee|w[k[c[LJPTJeLJECT w|K\c|L\P|eL|ECTs|w\K|c\L|P\eLIECTsw|K\c\L\P|eLIECTs|w\K|c\L|P\eLIECTsw|K\c\L|P\eLIECTs
1 |Jezyk obcy ZAO, EGZ 20 0 120 0 0 0 | 72| 12| 36 18 12| 5 18 12| 5 18 12] 5 18 | 12 5
2 |Przedmiot spoteczny do wyboru ZAL 1 0 10 10/ 0 0 0 0 0 10 1
3 i I do wyboru ZAL 1 [ 10 10| 0 0 0 0 0 10 1
4 iena cyfrowa ZAL 1 [ 10 10| 0 0 0 0 0 10 1
5 y ZAL 1 0 14 0 14| 0 0 0 0 14 1
6 |Osobisty model biznesowy ZAL 1 [ 20 0[10] 0]10] O 10 10 1
7 |T ia i j ZAL 2 0 20 0 0 02| 0 0 12 1 8 1
8 |Ochrona i il j ZAL 1 0 [] 8 0 0 0 0 0 8 1
9 |Proseminarium ZAL 1 0 8 0 0 0 8 0 0 8 1
10 i f i higiena i ZAL 0 0 4 4 0 0 0 0 014 0
11 |Wyzwania cywilizacyjne ZAL 1 0 10 10| 0 0 0 0 0 10 1
Przedmioty podstawowe
12 IBioIogia z genetyka EGZ 4 0 38 16| 0 0 12| 0 | 10|16 12 10| 4
13 |Anatomia i fizjologia czlowieka EGZ 5 0 38 18| 0 (20| 0 0 0 |18 20 5
14 iZj i ZAO 1 0 10 10| 0 0 0 0 0 10 1
15 |Biochemia z biofizyka EGZ 4 0 36 16| 0 010 0|10 16 10 10| 4
16 |Higiena ZAO 3 0 30 10| 0 0 0 ]2/ 010 20 3
17 | Mil i i EGZ 3 2 22 12| 0 0]10[ 0 0 |12 10 3
18 ia z i ji EGZ 2 0 22 12| 0 0]10[ 0 0 12 10 2
19 |Farmakologia z toksykologia EGZ 2 0 24 |14 0] o[ o[ o010 14 10] 2
20 |Pierwsza pomoc przedmedyczna ZAO 1 0 12 0 0 0 12| 0 0 12 1
21 |Chemia ogélna ZAO 2 0 20 10| 0 [10] 0 0 0 |10 10 2
Przedmioty kierunkowe i specjalnosciowe
[22] ia pielegnacyjna ZAO 13 1 102 0|10 0 [ 62] 20| 10 10 16 10| 5 28|20 5 18 3
23 i i j ZAO 8 7 68 0 10| 0 [38]|]2 | 0 10 14 3 24| 20 5
24 |Receptura kosmetyczna EGZ 5 4 46 14| 0 01220 | 0 14 12 | 20 5
25 | Dy i ZAO, EGZ 7 0 52 0 38| 0 0 0| 14 18 14| 4 20 3
26 |Fizjoterapia i masaz ZAO 4 2 32 10| 0 0[12] 0| 10 10 12 10| 4
27 |Chemia kosmetyczna EGZ, ZAO 8 6 62 18| 0 0 | 2420 | 0 |18 12 4 12| 20 4
28 |Surowce kosmetyczne EGZ 2 2 22 12| 0 0]10[ 0 0 12 10 2
29 |Medycyna estetyczna (ang) ZA0 1 0 10 0 10| 0 0 0 0 10 1
30 |Podstawy i ZA0 4 3 34 0)12|22| 0 0 0 12 22 4
31 |Gra jna - zer salonu urody ZAL 1 1 10 0 0 0 10| 0 0 10 1
32 |Przedmiot do wyboru 1 ZA0 3 3 30 0 0|10 0[20] 0 10 20 3
33 |Przedmiot do wyboru 2 ZA0 3 3 30 0 0|10 0[20] 0 10 20 3
34 |Przedmiot do wyboru 3 ZA0 3 3 30 0 0|10 0[20] 0 10 20 3
35 |Przedmiot do wyboru 4 ZA0 3 3 30 0 0 0)10[/2 | 0 10 | 20 3
36 iot ji Sciowy 1 ZA0 2 2 12 0 0 0 12| 0 0 12 2
37 iot ji Sciowy 2 ZA0 3 3 16 0 0 0 16| 0 0 16 3
38 iot ji Sciowy 3 ZA0 2 2 12 0 0 0 12| 0 0 12 2
39 iot ji Sciowy 4 ZA0 3 3 16 0 0 0 16| 0 0 16 3
40 iot specjalnosciowy 5 ZA0 3 | 3] 3 [o[o[o0o[o0[3]o0 3
41 inarit ZA0 10 0 60 0 0|60 0 0 0 30 5 30 5
42 yka cz 1. (3 miesi ZA0 18 18 480 0 0 |480| 0 0 0 480 18
43 |Praktyka zawodowa cz 2. (3 miesiace) ZAO 18 18 480 0 0 1480 0 0 0 480 18
Razem| 181 99 | 2150 | 224 94 | 152 388 232 100 88| 12 10| 26 | 2628 10| 76| 30| 46| 26 |42]|34|20(/66]60]| 12| 26 |34 10| 0 | 822012 39 | 20| 0 |40]| 92| 72| 10| 31 |14] 10| 30|26 30] 10| 33
Liczba godzin w semestrze 228 216 234 158 234 120
2z wylaczeniem praktyki zawodowej
ECTS za zajecia do wyboru 75  41%
ECTS za zajecia z nauk ych lub 5
zajecia p! z Pt udziatem i
godziny zaje¢ 2064
ECTS 83  46%
ECTS za zajecia 99  55%
LEGENDA: OZNACZENIA:
ZAL Zaliczenie
ZAO Zaliczenie z ocena [Jegzamin
EGZ Egzamin
W Wyklad [ projekt realizowany zgodnie z modelem Project-Based Learning
K Konwersatorium
C Cwiczenia Dzajecia
L Laboratorium/Lektorat
P Projekt

eL e-Learning ie na ¢z i ji asy icznej)



przedmioty do wybor

Lp. |Przedmiot spoteczny do wyboru przedmiot realizowany w | ECTSl Razem | w | K | [ | L | P | el |
1 |Komunikacja miedzykulturowa ukiadzie Lol o[ [ T 1T T 1]
2 ——

Lp. do wyboru
1 |Etyka
2_|Filozofia

Lp. do wyboru1i2(2z3) realizacja w semestrze
1 |Balneoterapia z hydroterapia 3
2 |Dietetyka w i 3
3 |Estetyka 3

Lp. |Przedmiot do wyboru 3 (1z 2) realizacja w semestrze
1T 6 5
2 w branzy beauty 5

Lp. |Przedmiot do wyboru 4 (1z 2) realizacja w semestrze ECTS| Razem L el

- przedmiot
1 _|Perfumeria 5 ukladzie
2 |Statystyka dla kosmetologow 5 3 18 18
specjalnosci do wyboru (1 z 2):
pecjalnosé: K tologia estetyczna KO.LNP.KOE.2026_Z

Lp. realizacja w semestrze
1 brwiirzes 4
2 y try gii 5
3 ie indy procedur i y 5
4 |Techniki wizazu i yzacji 6
5 |Projekt specjalnosciowy 6

specjalnosé: Odnowa biologiczna i wellness  KO.LNP.OBW.2026_Z

Lp. realizacja w semestrze
1 |Odnowa bi i z i masazu 4
2 i 5
3 |Drenaz li w 5
4 y 6
5 |Projekt specjalnosciowy 3
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