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Podstawowe informacje o kierunku i programie studiow

Nazwa jednostki prowadzgcej kierunek Kolegium Medyczne

Nazwa kierunku studiow Pielegniarstwo

Poziom studiow studia pierwszego stopnia

Profil studidow praktyczny

Forma studiéw stacjonarne
- dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu — dyscy-

Nazwa dyscypliny, do ktorej zostat plina nauki medyczne (65% - wiodaca)

przyporzadkowany kierunek - dziedzina nauk medycznych i nauk o zdrowiu — dyscy-
plina nauki o zdrowiu (35%)

Rocznik 2025/2026

Liczba semestréw 7

Jezyk studidw polski

Tytut zawodowy nadawany absolwentom licencjat pielegniarstwa

Warunkiem ukonczenia studiéw i uzyskania dyplomu ukonczenia studiow jest pozytywna ocena z egza-
minu dyplomowego

Liczba godzin zajec i punktdw ECTS

stacjonarne
taczna liczba godzin zajec 4802
Wymiar godzin zaje¢ z wychowania fizycznego 60
Wymiar godzin praktyki zawodowej 1200
Liczba punktéw ECTS:
konieczna do ukoriczenia studiow 181

w ramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli akade-
mickich lub innych oséb prowadzacych zajecia
ktorg student musi uzyskaé w ramach zajec z dziedziny nauk

153 (85%)

humanistycznych lub nauk spotecznych 15
za zajecia ksztattujgce umiejetnosci praktyczne 111 (61%)
ktdéra student uzyskuje w ramach zaje¢ do wyboru 1(0,5%)

Koncepcja i cele ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia zaktada przygotowanie wysoko wykwalifikowanej kadry pielegniarskiej. Celem ksztatce-
nia jest przekazywanie studentom nowoczesnej wiedzy medycznej oraz umiejetnosci praktycznych pozwalaja-
cych na udzielanie $wiadczen pielegniarskich na jak najwyzszym poziomie z zachowaniem bezpieczerstwa wta-
snego i pacjenta, ksztattowanie nienagannej postawy etyczno-moralnej, a takze umiejetnosci organizowania
pracy wtasnej i catego zespotu. Koncepcja ksztatcenia uwzglednia kompetencje zawodowe pielegniarki/ piele-
gniarza opisane w przepisach krajowych oraz europejskich. Koncepcja ksztatcenia jest spdjna z Misjg i Wizja
Wyiszej Szkoty Informatyki i Zarzadzania z siedzibg w Rzeszowie, zatwierdzonymi Uchwatg Senatu WSIiZ, w za-
kresie:
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1. Ksztatcenia studentéw na miare potrzeb spoteczenstwa informacyjnego i gospodarki wiedzy zdolnych do
tworzenia nowych wartosci ekonomicznych, spotecznych i kulturowych, uwzgledniajgc przede wszystkim
potrzeby spoteczenistwa (i zwigzane z tym potrzeby rynku pracy) w zakresie uzyskania umiejetnosci profe-
sjonalnej opieki pielegniarskiej oraz ksztattowania cech psychofizycznych niezbednych do wykonywania za-
wodu w systemie opieki zdrowotne;j.

2. Ksztattowania u studentéw predyspozycji potrzebnych do zycia w spoteczenstwie permanentnej transfor-
macji, pozwalajgcych utrzymywac przez caty okres zycia zawodowego otwartosé na zmiany, innowacyjnosc
i mobilnos¢ intelektualna.

3. Przygotowania do dziatan na rzecz awansu gospodarczego i cywilizacyjnego regionu poprzez tworzenie wa-
runkdéw dla ksztattowania sie i upowszechniania postaw innowacyjnych i przedsiebiorczych, prowadzenie
dziatalnos$ci naukowo-badawczej i rozwdj kadr, a takze przygotowanie w sposdb elastyczny do sprawnego
poruszania sie na rynku pracy.

4. Upowszechnianie idei oraz dziatan z zakresu spotecznej odpowiedzialnosci i zrownowazonego rozwoju.

Dyplom licencjata pielegniarstwa uzyskuje absolwent studidow pierwszego stopnia na kierunku pielegniarstwo,
ktory:
1. w zakresie wiedzy posiada:
a) szczegbtowq wiedze z zakresu pielegniarstwa,
b) o0gdlng wiedze z zakresu innych nauk medycznych,
¢) znajomosc¢ regulacji prawnych, norm etycznych i spotecznych odnoszacych sie do wykonywania zawodu
pielegniarki;
2. w zakresie umiejetnosci potrafi:
a) korzystac z aktualnej wiedzy dla zapewnienia bezpieczenstwa i wysokiego poziomu opieki,
b) udziela¢ Swiadczen w zakresie, promocji zdrowia i profilaktyki choréb
c) sprawowac catosciows i zindywidualizowang opieke nad osobg chorg, niepetnosprawng i umierajaca,
d) udziela¢ swiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych, leczniczych i rehabilitacyjnych w zakresie okre-
Slonym w przepisach prawa
e) samodzielnie wykonywac zawdd, zgodnie z zasadami etyki ogdlnej i zawodowej oraz holistycznego po-
dejscia do pacjenta, uwzgledniajgcego poszanowanie i respektowanie jego praw,
f) organizowac prace wtasng; komunikowac sie z pacjentem, jego rodzing lub opiekunem, wspotpracowac
w zespotach pielegniarskich i zespotfach interprofesjonalnych;
3. w zakresie kompetencji spotecznych:
a) skutecznie i zempatig porozumiewa sie z pacjentem,
b) posiada swiadomos¢ czynnikdw wptywajgcych na reakcje wiasne i pacjenta,
¢) posiada swiadomosé koniecznosci permanentnego, ustawicznego ksztatcenia sie.

Ksztatcenie na kierunku Pielegniarstwo | stopnia jest realizowane w oparciu o standardy ksztatcenia przygoto-
wujgce do wykonywania zawodu pielegniarki/ rza (Rozporzgdzenie Ministra Nauki z dnia 10 pazdziernika 2024r.
zmieniajgce rozporzadzenie w sprawie standarddw ksztatcenia przygotowujacego do wykonywania zawodu le-
karza, lekarza dentysty, farmaceuty, pielegniarki, potoznej, diagnosty laboratoryjnego, fizjoterapeuty i ratow-
nika medycznego — Dz. U. Poz. 1514, Warszawa, 15 pazdziernika 2024 r.)

Sylwetka absolwenta

Sylwetka absolwenta kierunku Pielegniarstwo — studia pierwszego stopnia

Absolwent kierunku Pielegniarstwo na studiach pierwszego stopnia o profilu praktycznym zdobedzie przygoto-

wanie do profesjonalnego wykonywania zawodu pielegniarki/pielegniarza, zgodnie z aktualnymi wymaganiami

rynku pracy oraz obowigzujgcymi standardami opieki zdrowotne;j.

W toku ksztatcenia absolwent:

e zdobedzie wiedze ogdélnomedyczng, obejmujgcy podstawy nauk biomedycznych, spotecznych i behawioral-
nych;

e posigdzie wiedze specjalistyczng z zakresu pielegniarstwa, dotyczgcg zasad opieki nad pacjentem w réznym
wieku i stanie zdrowia, organizacji pracy w jednostkach ochrony zdrowia, promocji zdrowia oraz profilak-
tyki;
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e zapozna sie z normami prawnymi, etycznymi oraz deontologicznymi, niezbednymi do odpowiedzialnego
i zgodnego z przepisami wykonywania zawodu.

W trakcie ksztatcenia absolwent kierunku Pielegniarstwo zdobedzie, przeéwiczy i rozwinie szereg umiejetnosci

praktycznych niezbednych do profesjonalnego wykonywania zawodu pielegniarki/pielegniarza. Umiejetnosci te

beda najpierw doskonalone w warunkach kontrolowanych w Centrum Symulacji Medycznej, a nastepnie wery-
fikowane i pogtebiane podczas zaje¢ praktycznych oraz praktyk zawodowych w rzeczywistym srodowisku pracy.

Absolwent bedzie przygotowany do:

e S$wiadczenia kompleksowe]j opieki pielegniarskiej, obejmujgcej diagnozowanie problemdéw pielegnacyjnych
pacjenta oraz planowanie i realizacje dziatan pielegnacyjnych zgodnie z indywidualnymi potrzebami pa-
cjenta;

e wykonywania zabiegéw diagnostycznych, leczniczych i pielegnacyjnych, takich jak iniekcje, cewnikowanie,
opatrywanie ran, pobieranie materiatu do badan;

e monitorowania stanu zdrowia pacjenta oraz rozpoznawania stanéw nagtego zagrozenia zycia;

e podejmowania dziatan ratunkowych w sytuacjach nagtego pogorszenia stanu zdrowia;

e przygotowywania pacjenta do badan diagnostycznych i zabiegdw medycznych oraz asystowania przy ich
przeprowadzaniu;

e prowadzenia edukacji zdrowotnej pacjentow i ich rodzin w zakresie promocji zdrowia, zdrowego stylu zycia,
samoopieki i samopielegnacji;

e dokumentowania oraz raportowania udzielonych $wiadczen zdrowotnych zgodnie z obowigzujgcymi prze-
pisami i standardami opieki;

e skutecznej komunikacji interpersonalnej z pacjentami, ich rodzinami oraz zespotem medycznym;
e wspodtpracy w zespole terapeutycznym i interprofesjonalnym;
e wykorzystywania aktualnej wiedzy naukowej w codziennej praktyce zawodowe;.
Proces ksztatcenia bedzie ukierunkowany nie tylko na zdobycie wiedzy i umiejetnosci praktycznych, lecz takze
na ksztattowanie postaw i kompetencji spotecznych, niezbednych w codziennej pracy pielegniarki/pielegniarza.
Absolwent rozwinie w szczegélnosci: odpowiedzialnosé za podejmowane dziatania zawodowe, gotowosé do
ustawicznego ksztatcenia i rozwoju zawodowego, poszanowanie godnosci i autonomii pacjenta oraz zdolnos¢
do efektywnego dziatania w warunkach stresu i pod presjg czasu. Po ukonczeniu studidw absolwent bedzie
przygotowany do uzyskania prawa wykonywania zawodu pielegniarki/pielegniarza oraz do podjecia pracy
w réznych jednostkach ochrony zdrowia, a takze do kontynuacji edukacji na studiach drugiego stopnia.
W zwigzku z dynamicznymi zmianami demograficznymi, starzeniem sie spoteczeristwa oraz rosngcym zapotrze-
bowaniem na kompleksowe ustugi zdrowotne, absolwent kierunku pielegniarstwo bedzie odgrywat kluczowg
role w systemie opieki zdrowotnej. Bedzie przygotowany nie tylko do pracy w szpitalach publicznych, ale réw-
niez w placéwkach prywatnych, przychodniach, domach spokojnej starosci, hospicjach, zaktadach opiekunczo-
leczniczych, sanatoriach oraz w organach administracji publicznej zwigzanych z ochrong zdrowia na poziomie
miedzynarodowym.

W obliczu istotnych niedoboréw kadrowych w sektorze ochrony zdrowia, absolwent bedzie mégt aktywnie za-

sili¢ rynek pracy, odpowiadajgc na aktualne i przyszte potrzeby spoteczne w zakresie profesjonalnej opieki pie-

legniarskiej. Sylwetka absolwenta zostata uksztattowana tak, aby zapewnié¢ wysokg jakos¢ opieki zdrowotnej,
promowac zdrowie w spotecznosciach lokalnych oraz podnosi¢ standardy pracy zespotéw terapeutycznych.

Absolwent, Swiadomy koniecznosci ustawicznego doskonalenia zawodowego, bedzie przygotowany do podej-

mowania dalszej edukacji, specjalizacji oraz podnoszenia swoich kompetencji zawodowych zgodnie z aktual-

nymi potrzebami ochrony zdrowia.

Zasady i forma odbywania zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych

Na kierunku pielegniarstwo, studia pierwszego stopnia, ksztatcenie praktyczne w warunkach rzeczywistych w bezpo-
srednim kontakcie z pacjentem, realizowane jest w formie: zaje¢ praktycznych w wymiarze 1100 godzin oraz praktyk
zawodowych w wymiarze 1200 godzin:

Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe

Zakres ksztatcenia praktycznego
Liczba godzin | Punkty ECTS | Liczba godzin | Punkty ECTS

Podstawy pielegniarstwa 120 4 120 4
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Zajecia praktyczne Praktyki zawodowe
Zakres ksztatcenia praktycznego
Liczba godzin | Punkty ECTS | Liczba godzin | Punkty ECTS
Promocja zdrowia 20 1 - -
Pleleg.nlarstwo w podstawowej opiece zdro- 30 3 120 4
wotnej
Po’fo%n!ctwo,.gmekok.)gla i pielegniarstwo 60 ) 60 )
potozniczo-ginekologiczne
Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne 140 5 140 5
Qhoroby wewnetrzne i pielegniarstwo inter- 120 4 120 4
nistyczne
120, w tym 40 120, w tym 40
Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne w bloku ope- 4 w bloku ope- 6
racyjnym racyjnym
Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowe;j 40 2 40 2
Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne 80 3 80 3
Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne 80 3 80 3
Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne 80 3 80 3
An‘est(.EZJoIogla i pielegniarstwo w intensyw- 80 3 80 3
nej opiece
Opieka paliatywna 40 2 40 2
Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ra- 40 5 40 )
tunkowe
Praktyki zawodowe wybierane indywidual- i i 80 3
nie przez studenta
Razem 1100 41 1200 46

Studenci zobowigzani sg do odbycia zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych zgodnie z wymaganiami i w wy-
miarze okres$lonym w programie studiéw oraz standardach ksztatcenia.

Zajecia praktyczne i praktyki zawodowe organizuje sie tak, aby zdobywanie umiejetnosci praktycznych w wa-
runkach naturalnych byto poprzedzone zdobywaniem tych umiejetnosci w warunkach symulowanych — pracow-
niach umiejetnosci pielegniarskich, Centrum Symulacji Medycznej.

Ksztatcenie praktyczne odbywa sie w Centrum Symulacji Medycznej, podmiotach leczniczych i innych przedsie-
biorstwach i placéwkach wykonujgcych dziatalnos¢ leczniczg, z ktérymi Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzgdzania
podpisata umowy o wspodtpracy.

Zajecia praktyczne sg realizowane pod kierunkiem i bezposrednim nadzorem nauczyciela akademickiego, nato-
miast praktyki zawodowe pod kierunkiem opiekuna (osoby prowadzacej praktyke - pielegniarki/arza), pracow-
nika danego podmiotu. Organizacjg i nadzorem nad realizacjg ksztatcenia praktycznego sprawuje kierunkowy
Koordynator ksztatcenia praktycznego (osoba taka musi posiadaé wyksztatcenie z zakresu danego kierunku stu-
diéw i doswiadczenie zawodowe).

Warunkiem zaliczenia zaje¢ praktycznych i praktyki zawodowej jest zrealizowanie wszystkich godzin przewidzia-
nych w planie studidw oraz osiggniecie efektéw uczenia sie ujetych w grupach zaje¢ Ci D. Szczegétowe kryteria
oceny osiggniecia zaktadanych efektdw uczenia sie sg zawarte w kartach przedmiotu oraz w Dzienniku praktycz-
nych umiejetnosci zawodowych.

Zasady organizacji i realizacji praktyk zawodowych okresla Regulamin ksztatcenia praktycznego na kierunku Pie-
legniarstwo.
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Sposoby weryfikacji i oceny efektow uczenia sie osiagnietych przez studenta w trakcie catego cyklu
ksztatcenia

Na uczelniany system weryfikacji i oceny stopnia osiggniecia przez studenta efektow uczenia sie sktadajg sie:

e biezaca weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektdw uczenia sie podczas zaliczen i egzaminéw
z poszczegdlnych przedmiotéw realizowanych w ramach semestru,

e biezaca weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektéw uczenia sie podczas realizacji zaje¢ praktycz-
nych i praktyk zawodowych,

e koncowa weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektéw uczenia sie podczas egzaminu dyplomo-
wego.

Dobodr sposobdéw (metod) weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie zdeterminowany jest charakterem efektéw
uczenia sie przewidzianych do osiggniecia w ramach danego przedmiotu. Celem poszczegdlnych form zajec re-
alizowanych w ramach przedmiotu jest osiggniecie przez studenta okreslonego poziomu efektéw uczenia sie
w kategoriach: wiedza, umiejetnosci i kompetencje spoteczne. Dlatego tez metode weryfikacji i oceny dostoso-
wuje sie do charakteru (kategorii) weryfikowanego i ocenianego efektu uczenia sie (istnieje bowiem istotna
réznica miedzy ,wiedzie¢, jak cos zrobié”, a ,,umiec to zrobic”). Jezeli efekty uczenia sie dotyczg np. ,,mdéwienia”,
metody weryfikacji powinny przewidywaé wypowiedz ustng, np. rozmowe. Jesli celem weryfikacji jest nato-
miast sprawdzenie umiejetnosci wykonania okreslonej czynnosci, metody weryfikacji powinny przewidywac
przestrzen do prowadzenia obserwacji lub narzedzia wykonania tej czynnosci. Przygotowujac narzedzia weryfi-
kacji efektéw uczenia sie nauczyciele akademiccy i inne osoby prowadzgce zajecia bazujg na zapisach Kart przed-
miotow (ktére zawierajg m.in. informacje o celach przedmiotu, przedmiotowych efektach uczenia sie, tresciach
ksztatcenia, metodach weryfikacji i kryteriach oceny stopnia osiggniecia poszczegdlnych efektéw uczenia) oraz
na wytycznych okreslonych w Zarzadzeniu Rektora w sprawie przygotowania narzedzi ewaluacji wynikéw pro-
cesu dydaktycznego.

W zaleznosci od charakteru (kategorii) weryfikowanego efektu uczenia, na etapie biezgcej weryfikacji i oceny

osigganych przez studenta efektéw uczenia sie, stosowane sg m.in. nastepujace metody:

e kategoria ,wiedza” — metody weryfikacji pisemnej (m.in. testy zwierajgce pytania zamkniete lub otwarte,
testy wielokrotnego wyboru, testy wielokrotnej odpowiedzi, testy wyboru TAK\NIE, czy PRAWDA/FALSZ,
testy dopasowania odpowiedzi, projekty, prezentacje, eseje, procesy pielegnowania), metody weryfikacji
ustnej bazujgce na pytaniach otwartych,

e kategoria ,,umiejetnosci” — ¢éwiczenia (w tym laboratoryjne) bazujgce na realizacji zadan i wykonywania
czynnosci praktycznych lub rozwigzywaniu problemoéw (dodatkowo metoda problemowa, projektowa, me-
toda case study, metoda symulacji medycznej, metoda obserwacji, OSCE (Objective Structured Clinical Exa-
mination)

e kategoria , kompetencje spoteczne” — metoda projektéw, metoda obserwacji.
Kluczowg metodg stosowang na etapie biezgcej weryfikacji i oceny osigganych przez studenta efektéw uczenia
sie podczas realizacji zaje¢ praktycznych i praktyk zawodowych jest metoda obserwacji postawy i zachowan oraz
ocena umiejetnosci praktycznych w warunkach symulowanych i rzeczywistych, polegajgca na analizie/obserwa-
cji dziatania studenta w warunkach realizacji zadan wynikajgcych z tresci efektéw uczenia sie. Celem stosowania
tej metody jest ocena stopnia wykonania przez studenta okreslonego (czesto wasko zdefiniowanego) zadania
zwigzanego z wykorzystaniem praktycznych umiejetnosci. Wynik realizowanego zadania podlega ocenie ze
wzgledu na jego jakos$¢ oraz poprawnos$é realizacji procedury zastosowanej do rozwigzania/wykonania zada-
nia/czynnosci.
Koncowa weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektéw uczenia sie odbywa sie podczas egzaminu dy-
plomowego, sktadajgcego sie z czesci teoretycznej i praktycznej. Egzamin dyplomowy obejmuje weryfikacje
osiggnietych efektéw uczenia sie objetych programem studiéw. Egzamin praktyczny polega na bezposredniej
obserwacji studenta demonstrujgcego umiejetnosci w czasie obiektywnego standaryzowanego egzaminu kli-
nicznego (Objective Structured Clinical Examination, OSCE). Egzamin teoretyczny stanowi test weryfikujgcy wie-
dze z podstaw pielegniarstwa i pielegniarstwa klinicznego (pielegniarstwa internistycznego, chirurgicznego i pe-
diatrycznego).

Podstawowymi sposobami dokumentowania efektdw uczenia sie osiggnietych przez studenta na réznych eta-

pach procesu ksztatcenia sg: prace egzaminacyjne i zaliczeniowe, zrealizowane projekty (projekty procesu pie-

legnowania, projekty wskazéwek pielegniarskich), dzienniki praktyk. W celu zabezpieczenia tej dokumentacji
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osoby prowadzgce zajecia zobowigzane sg do przekazania wszystkich prac etapowych studentéw Sekretarzowi
Zaktadu. Prace te sg przetrzymywane przez okres studiow oraz rok od ich zakonczenia przez studentéw. Doku-
mentacja praktyk zawodowych jest archiwizowana w zakfadzie pielegniarstwa.

Katalog przedmiotéw

Niniejszy rozdziat zawiera informacje o przedmiotach zawartych w planie studidw dla kierunku Pielegniarstwo
studia pierwszego stopnia, wraz z przypisaniem do nich efektdw uczenia sie (vide zatgcznik Matryca efektow
uczenia sie) i tresci programowych zapewniajgcych uzyskanie tych efektdw, co zgodnie ze stanowiskiem inter-
pretacyjnym nr 10/2022 Prezydium Polskiej Komisji Akredytacyjnej z dnia 9.06.2022 r., wypetnia obowigzek
okreslony w § 3 ust. 1 pkt 3 rozporzadzenia Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego z dnia 27 wrzesnia 2018 r.
w sprawie studiow, tj. ,W programie studiéw okresla sie (...) zajecia lub grupy zaje¢, niezaleznie od formy ich
prowadzenia, wraz z przypisaniem do nich efektéw uczenia sie i tresci programowych zapewniajgcych uzyskanie
tych efektow”.

Nauki przedkliniczne

Anatomia

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Brak

Tresci ksztatcenia:

e Anatomia ogdlna: ptaszczyzny, osie i okolice ciata ludzkiego.
e Terminologia anatomiczna.

e Budowa anatomiczna uktadu miesniowo — szkieletowego.

e Budowa anatomiczna uktadu krazenia.

e Budowa anatomiczne uktadu oddechowego.

e Budowa anatomiczna uktadu pokarmowego.

e Budowa anatomiczna uktadu moczowo.

e Budowa anatomiczna uktadu pfciowego.

e Budowa anatomiczna ukfadu krwiotwdrczego.

e Budowa anatomiczna uktadu nerwowego.

e Budowa anatomiczna uktadu limfatycznego.

e Budowa anatomiczna powtoki wspdlnej, narzagdéw zmystow.
e Zrdznicowanie budowy anatomicznej w zaleznosci od wieku.
e Specyfika naczyn zylnych, tetniczych, wtosowatych, limfatycznych.
e Gruczoty wydzielania wewnetrznego.

e Ptyn mdzgowo — rdzeniowy i jego krazenie.

Fiziologia

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

e Brak

Tresci ksztatcenia:

e Istota procesow zyciowych i ich umiejscowienie w strukturach organizmu cztowieka. Budowa komorki.
e Energia jako podstawa proceséw zyciowych komdrek, tkanek i narzagdow.
¢ Neurohormonalna regulacja proceséw fizjologicznych.

e Fizjologia uktadu kostno — stawowo — miesniowego.

e Fizjologia uktadu nerwowego.

e Fizjologia uktadu krazenia.

e Fizjologia uktadu miesniowego.

Fizjologia ukfadu krwiotwodrczego.

Fizjologia uktadu oddechowego.

Fizjologia uktadu moczowego.

Fizjologia uktadu hormonalnego.

e Fizjologia uktadu pokarmowego.
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Fizjologia uktadu immunologicznego.

Znaczenie gospodarki wodno — elektrolitowej i kwasowo — zasadowej w utrzymaniu homeostazy ustroju.
Fizjologia narzgdéw zmystéw i powtoki wspdine;j.

Analiza podstawowych wynikéw badan — morfologia krwi.

Fizjologia uktadu ptciowego.

Znaczenie mechanizmdéw odpornosci wrodzonej i nabytej, humoralnej i komdrkowe;j.

Znaczenie procesu fizjologicznego w funkcjonowaniu zdrowego organizmu i skutki kliniczne zaburzenia
funkcji narzadu/uktadu.

Patologia
Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

Anatomia, Fizjologia

Tresci ksztatcenia:

Podstawowe pojecia - zdrowie, choroba. Klasyfikacja chordb, konstrukcja rozpoznania klinicznego.
Czynniki chorobotwércze, mechanizm ich dziatania. Etiologia i patogeneza choréb cywilizacyjnych.
Alergia, stany zapalne.

Patofizjologia schorzen uktadu krazenia z uwzglednieniem zaburzen rytmu serca, niedotlenienia miesnia
sercowego i udaréw mazgu.

Patologia choréb uktadu oddechowego.

Choroby uktadu moczowego.

Choroby ukfadu ptciowego.

Choroby uktadu nerwowego.

Choroby uktadu kostno — stawowo — miesniowego.

Choroby uktadu krwiotwérczego.

Choroby uktadu hormonalnego.

Choroby uktadu immunologicznego.

Patologia choréb uktadu pokarmowego.

Zmiany postepowe i wsteczne.

Apoptoza, neowascuklaryzacja.

Profilaktyka i wczesna diagnostyka wybranych schorzen nowotworowych.

Patofizjologia gruczotow wewnetrznego wydzielania.

Patologia chordb skory.

Zaburzenia metaboliczne, gospodarki wodno — elektrolitowej i kwasowo — zasadowej.

Wybrane jednostki chorobowe w oparciu o badanie podmiotowe, przedmiotowe i badania dodatkowe.
Patomorfologia ogdlna i szczegétowa w Swietle osiggnieé wspodtczesnej medycyny.

Genetyka
Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

Brak

Tresci ksztatcenia:

Budowa i funkcja kwasow nukleinowych. Mutacje i naprawa DNA. Ekspresja gendw w komadrkach prokario-
tycznych i eukariotycznych.

Cechy kodu genetycznego, produkty ekspresji gendw translacja i modyfikacja potranslacyjna biatek. Ewolu-
cja genomow. Inzynieria genetyczna.

Chromosomy (budowa, liczba i ksztatt chromosomdw, badanie kariotypu, prawidtowy kariotyp cztowieka).
Dziedziczenie mitochondrialne.

Chromosomowa teoria dziedziczenia. Cytogenetyka. Mutacje genowe i chromosomowe. Czynniki muta-
genne. Kancerogeneza $srodowiskowa.

Przekazywanie informacji genetycznej komdrkom potomnym, przebieg mitozy, przebieg mejozy, gene-
tyczne znaczenie mejozy, spermatogeneza, oogeneza, zaptodnienie i lionizacja.

Elementy genetyki klasycznej (prawa Mendla). Elementy embriologii, cytofizjologii i immunologii.
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Dziedziczenie autosomalne. Identyfikowania ptci u cztowieka. Kodowanie réznych cech miedzy innymi grup
krwi.

Dziedziczenie sprzezone z ptcig: dziedziczenie sprzezone z chromosomem Y, dziedziczenie recesywne sprze-
zone z chromosomem X, dziedziczenie dominujace sprzezone z chromosomem X.

Mozliwosci diagnostyczne we wczesnym rozpoznawaniu chordb genetycznych. Diagnostyka preimplanta-
cyjna i prenatalna. Mutacje genowe jako przyczyna nowotwordow. Poradnictwo genetyczne.

Zmiennos¢ i mutacje. Podstawy genetyki populacyjnej i wybrane zagadnienia z genetyki ewolucyjnej.

Cykl zyciowy komoérki i jego zaburzenia, typy smierci komodrek: apoptoza.

Terapia genowa. Komérki macierzyste.

Genetyczne aspekty starzenia sie oraz molekularne techniki badawcze.

Genetyczne i Srodowiskowe uwarunkowania nowotworow.

Choroby metaboliczne o podtozu genetycznym.

Profilaktyka choréb uwarunkowanych genetycznie.

Biochemia i biofizyka

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

Brak

Tresci ksztatcenia:

Sktad chemiczny organizméw zywych.

Podstawy bioenergetyki i termokinetyki.

Grupy funkcyjne. Budowa, wtasciwosci i funkcje monosacharydéw. Nukleozydy i nukleotydy. Podziat, wta-
$ciwosci i funkcje aminokwasdw. Wigzanie peptydowe - budowa i wtasciwosci biatek. Kwasy karboksylowe:
budowa, funkcje i wtasciwosci. Witaminy - podziat i wtasciwosci.

Biofizyczne podstawy proceséw krazenia, przewodnictwa nerwowego i wymiany gazowej. Wptyw tempe-
ratury, grawitacji, ciSnienia zewnetrznego, pola elektromagnetycznego i promieniowania jonizujacego, ra-
donu na organizm cztowieka.

Fizykochemiczne podstawy dziatania zmystéw wykorzystujgcych fizyczne nos$niki informacji (fale dzwiekowe
i elektromagnetyczne) — biofizyka procesu styszenia i widzenia.

Zasady pomiaru podstawowych wielkosci biofizycznych. Obliczenia chemiczne. Zasady interpretacji wyniku
laboratoryjnego.

Wyznaczanie ekstynkcji i nieznanych stezen wybranych roztworéw makroczasteczek. Budowa, zasada dzia-
tania i wykorzystanie spektrofotometréw. Biofizyka ptyndw lepkich. Wyznaczanie wspétczynnika lepkosci
wybranych ptynéw i roztwordéw.

Badanie wybranych witasciwosci biochemicznych i biofizycznych makroczasteczek. Reakcje charaktery-
styczne dla aminokwasow, biatek, weglowodandw, lipidéw.

Kinetyka reakcji nieenzymatycznych i enzymatycznych. Wyznaczanie szybkosci reakc;ji i energii aktywacji.
Podstawowe metody izolacji i analizy kwaséw nukleinowych. Spektrofotometryczny pomiar stezenia i czy-
stosci RNA/DNA. tancuchowa reakcja polimerazy. Elektroforeza kwaséw nukleinowych.

Wykorzystanie metod biofizycznych i biochemicznych w diagnostyce wybranych stanéw patologicznych.
Zapobieganie btedom przedlaboratoryjnym.

Mikrobiologia i parazytologia

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

Brak

Tresci ksztatcenia:

Morfologia i fizjologia bakterii, wiruséw i grzybow.

Mikroflora fizjologiczna cztowieka —charakterystyka.

Metody stosowane w diagnostyce mikrobiologicznej.

Charakterystyka wybranych bakterii wywotujgcych zakazenia uktadu oddechowego, pokarmowego, mo-
czowo-ptciowego, nerwowego i skory.

Wybrane zakazenia wirusowe u ludzi (HIV, AIDS, WZW).

Drobnoustroje wywotujgce choroby odzwierzece.

Wrazliwos$é mikroorganizmdw na chemioterapeutyki.
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Podstawy diagnostyki grzybdw.

Zasady pobierania i przesytanie materiatéw do badan parazytologicznych.

Parazytologia lekarska — drogi zakazenia pasozytami i objawy kliniczne. Uktad pasozyt — zywiciel.
Pierwotniaki uktadu pokarmowego, krwi, chtonki, uktadu moczowo-ptciowego oraz tkanek narzgdowych.
Przywry mono- i digeniczne oraz tasiemce (cykle zyciowe, wywotywane choroby — objawy).

Nicienie i roztocza (cykle zyciowe, wywotywane choroby — objawy).

Profilaktyka pierwszej fazy : dziatania swoiste i nieswoiste w prewencji choréb zakaznych.

Zasady sterylizacji i pracy w warunkach sterylnych.

Budowa komorki bakteryjnej. Barwienie pozytywne i negatywne bakterii. Barwienie ztozone metoda
Grama. Wykonywanie preparatow mikroskopowych. Podstawy mikroskopowania.

Podtoza mikrobiologiczne — zasady sterylnego przygotowanie pozywek. Metody otrzymywania czystych kul-
tur. Posiewy bakterii na rézne podtoza.

Badanie mikrobiologiczne wody. Miano coli. Metody badania skutecznosci zwigzkéw dezynfekcyjnych wy-
korzystywanych w praktyce szpitalnej oraz antybiotykéw.

Pojecia stosowane w mikrobiologii laboratoryjne;j.

Farmakologia
Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

Anatomia, Fizjologia, Patologia

Tresci ksztatcenia:

Podstawowe pojecia z zakresu farmakologii, farmakodynamika i farmakokinetyka. Dawki, postacie lekow,
sposoby wprowadzania lekéw do organizmu. Losy leku w organizmie (LADME. Wptyw proceséw chorobo-
wych na LADME. Mechanizm dziatania lekow. Wptyw proceséw chorobowych na metabolizm i eliminacje
lekow.

Leki (i ich substancje czynne) stosowane w obrzeku mdézgu. Leki (i ich substancje czynne) moczopedne. Leki
hormonalne (i ich substancje czynne) stosowane w najczestszych chorobach uktadu endokrynnego.

Leki (i ich substancje czynne) uktadu cholinergicznego — cholinominetyki i cholinolityki. Leki psychotropowe
(i ich substancje czynne): neuroleptyczne, przeciwdepresyjne i anksjolityczne. Leki przeciwhistaminowe
i przeciwserotoninowe (i ich substancje czynne).

Leki przeciwbdlowe opiatowe, niesteroidowe leki przeciwzapalne (i ich substancje czynne). Wykaz substan-
cji bardzo silnie dziatajgcych (wykaz A), silnie dziatajgcych (wykaz B) i Srodkéw odurzajgcych (wykaz N) oraz
substancji psychotropowych.

Leki (i ich substancje czynne) stosowane w chorobach uktadu oddechowego oraz w chorobach uktadu po-
karmowego.

Leki (i ich substancje czynne) stosowane w chorobach uktadu sercowo-naczyniowego, nadcisnieniu, miaz-
dzycy.

Glikokortykosterydy (i ich substancje czynne) stosowane systemowo i miejscowo.

Chemioterapia zakazen drobnoustrojami.

Krew i srodki krwiozastepcze.

Grupy lekéw ATC- przeglad i mechanizmy ich dziatania. Objawy niepozgdane dziatania lekéw. Rozpoznawa-
nie i reagowanie w sytuacjach niepozgdanego dziatania. Interakcje miedzy lekami, miedzy lekami a zywno-
$cig. Lekozaleznosé.

Zrédta informacji o lekach.

Zasady wystawiania recept na leki niezbedne do kontynuacji leczenia, w ramach realizacji zlecen lekarskich.
Przygotowanie zapisu form recepturowych substancji leczniczych i Srodkéw spozywczych specjalnego prze-
znaczenia zywieniowego zleconych przez lekarza.

Toksyczne dziatanie lekéw.

Radiologia
Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

Anatomia, Fizjologia

Tresci ksztatcenia:

Historia radiologii. Wilhelm Rentgen-odkrywca promieniowania X.
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e Diagnostyka obrazowa — rodzaje, wskazania, przeciwwskazania do badan poszczegdlnymi metodami.

e Ochrona przed promieniowaniem jonizujgcym, narazenie zawodowe, ochrona pacjenta i personelu przed
nadmierng ekspozycja.

e Przygotowywanie chorego do badan radiologicznych, rozpoznawanie powiktan i opieka po badaniu.

e Radioterapia. Wskazania, powiktania, opieka nad chorym leczonym radioterapia.

e Rolaizadania pielegniarki w pracowni diagnostyki obrazowej.

e Angiografia obwodowa z objeciem procedur zabiegowych.

e Ultrasonografia z zastosowaniem $srodkéw kontrastowych.

Nauki spoteczne i humanizm w pielegniarstwie

Psychologia

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Brak

Tresci ksztatcenia:

e Psychologiczne podstawy rozwoju cztowieka, zaburzenia rozwojowe.

e Norma i patologia w zachowaniu cztowieka.

e Podejscie salutogenetyczne i patogenetyczne do zdrowia i choroby.

e Cztowiek w relacjach spotecznych. Podstawy poznania spotecznego.

e  Woptyw choroby somatycznej i hospitalizacji na stan psychiczny cztowieka.

e Stres i funkcjonowanie cztowieka w sytuacjach trudnych. Pomoc psychologiczna w sytuacji stresu.

e Podstawowe procesy poznawcze i ich zaburzenia.

e Pojecie emocje i motywacji, zaburzenia emocjonalne.

e Osobowosé i temperament cztowieka, zaburzenia osobowosci.

e Istota, struktura i zjawiska zachodzace w procesie przekazywania i wymiany informacji oraz modele i style
komunikacji interpersonalnej.

e Proces adaptacji cztowieka do zycia z chorobg przewlekta lub choroba o niepomysinym rokowaniu.

e Wspodtpraca pielegniarki z psychologiem.

e Techniki redukowania leku, metody relaksacji.

e Mechanizmy zapobiegania zespotowi wypalenia zawodowego.

Socjologia

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

e Brak

Tresci ksztatcenia:

e Socjologia jako nauka o spotfeczenstwie.

e Interakcja spoteczna i proces socjalizacji.

e Instytucje medyczne. Funkcje instytucji medycznych. Dysfunkcjonalnosé instytucji medycznych.

e Socjologiczne teorie zdrowia i choroby. Rola chorego. Choroba jako przezycie.

e Problematyka dyskryminacji i rasizmu. Zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych.

e Wybrane zagadnienia dewiacyjne.

e Patologie wsrdd dzieci i mtodziezy.

e Zjawiska nieréwnosci i dyskryminacji klasowej, etnicznej i ptci.

e Zapobieganie zjawiskom patologii spotecznych, szczegdlnie wsrdd dzieci i mtodziezy.

e Odrebnosci kulturowe i religijne - rola pielegniarki w kontaktach z réznymi grupami spotecznymi.

e Rola pielegniarki/pielegniarza w aspekcie wybranych zjawisk zwigzanych z dyskryminacjg, patologiami i de-
wiacjami.

Pedagogika

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):
e Brak

Tresci ksztatcenia:
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Zatacznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrze$nia 2025r.

Pedagogika jako nauka — przedmiot badan pedagogiki.

Proces nauczania, ksztatcenia i wychowania. Empatia, asertywnos¢ a wtasna podmiotowos¢.
Charakterystyka wybranych srodowisk wychowawczych.

Realizacja procesu wychowania w dziatalnosci zawodowej pielegniarki w odniesieniu do pacjenta w sytuacji
zagrozenia.

Trudnosci wychowawcze. Dewiacje i patologie wsrdd dzieci i mtodziezy. Zjawisko wiaczania i wykluczenia
spotecznego osdb niepetnosprawnych. Ksztatcenie integracyjne.

Koncepcje i teoretyczne podstawy edukacji zdrowotnej. Organizacja i metody pracy opiekurnczo- wycho-
wawczej w wybranych zaktadach opieki zdrowotne;.

Miejsce edukacji zdrowotnej w profilaktyce i prewencji chordb oraz ksztattowaniu prawidtowych zachowan
zdrowotnych wobec réznych grup spotecznych.

Metodyka edukacji zdrowotnej: etapy, zasady, metody, srodki dydaktyczne. Porada pielegniarska.

Proces samoksztatcenia i samowychowywania.

Skuteczne rozpoznawanie potrzeb edukacyjnych w réznych grupach odbiorcow ustug pielegniarskich.
Konstruowanie programu edukacji zdrowotne;j.

Prawo medyczne

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

Brak

Tredci ksztatcenia:

Prawo — podstawowe pojecia. System prawa. Zrédta prawa w Polsce i w Unii Europejskiej. Zrédta prawa
medycznego.

Prawa cztowieka.

Prawa pacjenta w polskim systemie ochrony zdrowia. Karta Praw Pacjenta, Karta Praw Cztowieka i Karta
Praw Dziecka.

Ustawodawstwo w systemie ochrony zdrowia, funkcjonowania systemu ochrony zdrowia, system ubezpie-
czen zdrowotnych w Polsce i w Unii Europejskiej, polityki ochrony zdrowia w Polsce i w panstwach czton-
kowskich Unii Europejskiej. Swiadczenia zdrowotne i zasady ich udzielania w Polsce.

Formy organizacyjno-prawne prowadzenia dziatalnosci leczniczej w Polsce.

Ustawowe zasady wykonywania zawodu pielegniarki. Prawa i obowigzki pielegniarki.

Formy wykonywania zawodu pielegniarki.

Samorzad zawodowy pielegniarek i potoznych — struktura i zadania. Prawa i obowigzki cztonkdédw samorzadu
zawodowego. Odpowiedzialno$¢ zawodowa pielegniarki.

Wybrane elementy prawa cywilnego, prawa pracy i prawa karnego. Odpowiedzialnos¢ cywilna, pracowni-
cza, zawodowa i karna zwigzana z wykonywaniem zawodu pielegniarki z uwzglednieniem zdarzen niepoza-
danych, przewinienia zawodowego i btedu medycznego

Ksztatcenie i doskonalenie zawodowe pielegniarek. Organizacje pielegniarskie krajowe i zagraniczne.

Tresci Protokotu stambulskiego (ONZ 2022) nt. skutecznego badania i dokumentowania tortur oraz innego
okrutnego, nieludzkiego lub ponizajgcego traktowania albo karania.

Zdrowie publiczne

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

Brak

Tresci ksztatcenia:

Tto historyczne powstania dziedziny ,,zdrowia publicznego”. Stare i wspdtczesne ujecie ,,zdrowia publicz-
nego”. Koncepcje zdrowia publicznego.

Podstawowe pojecia dotyczace zdrowia i choroby.

Promocja zdrowia, profilaktyka a zdrowie publiczne.

Narodowy Program Zdrowia — cele i zadania.

Ocena stanu zdrowia populacji.

Choroby spotfeczne i cywilizacyjne.

Rodzina, sSrodowisko nauczania i wychowania, Srodowisko pracy w ujeciu zdrowia publicznego.

Programy profilaktyczne. Populacyjne badania przesiewowe.

13



Zatacznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrze$nia 2025r.

e Systemy opieki medycznej w Polsce i na $wiecie - organizacja i finansowanie.

e Zasady funkcjonowania rynku ustug medycznych w Polsce i wybranych krajach UE.

¢ Miedzynarodowe klasyfikacje statystyczne w tym chordb i problemdéw zdrowotnych, funkcjonowania, nie-
petnosprawnosci i zdrowia

e Pielegniarskie dziatania prozdrowotne w srodowisku zamieszkania, edukacji i pracy.

Etyka zawodu pielegniarki

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

e Brak

Tresci ksztatcenia:

e Etyka - przedmiot, podstawowe pojecia.

e Funkcje i zrodta etyki. Klasyfikacja teorii etycznych. Etyka zawodu pielegniarki.

e Moralno$¢ a etyka zawodowa, normy moralne jako dyrektywy etyki normatywnej pielegniarstwa. Zasady
etycznego postepowania pielegniarki. Dylematy etyczne w pracy pielegniarki.

e Aksjologia jako teoria wartosci istotnych w pielegniarstwie.

e Kodeks etyki zawodowej pielegniarek i potoznych oraz Kodeks etyki dla pielegniarek Miedzynarodowej Rady
Pielegniarek.

e Odpowiedzialnos¢ zawodowa pielegniarki.

e Prawa cztowieka — prawa pacjenta jako prawa moralne w praktyce pielegniarskiej. Analiza dokumentéw:
Karta Praw Pacjenta, Karta Praw Cztowieka, Karta Praw Dziecka, prawa chorych psychicznie, prawa umiera-
jacego.

e Zasady interwencji pielegniarskich z uwzglednieniem odrebnosci kulturowych i religijnych

e Wybrane zagadnienia z bioetyki.

Wspédtpraca i komunikacja w zespole interprofesjonalnym

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Podstawy pielegniarstwa, Prawo medyczne, Organizacja pracy pielegniarskiej

Tresci ksztatcenia:

e Definicja zespotu, role w zespole oraz czynniki warunkujgce wspotprace i wspotdziatanie. Zachowania pozy-
tywne i negatywne w zespole.

e Metody pracy wtasnej i zespotowej w systemie opieki zdrowotne;j.

e Znaczenie motywowania i przywodztwa, samooceny w pracy zespotowej. Rola lidera.

o Efektywnos¢ pracy zespotu w zaleznosci od stylu zarzadzania, kultury organizacyjnej i zarzgdzania zmiana.

Metody oceny efektywnosci pracy zespotu.

Proces podejmowania decyzji.

Zrédta i rodzaje konfliktdw w pracy zespotowej.

Metody rozwigzywania probleméw w zespotach pracowniczych.

Zjawisko mobbingu, dyskryminacji i innych zachowan patologicznych w srodowisku pracy.

e Strategie i techniki negocjowania.

Jezyk angielski

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

e Brak

Tresci ksztatcenia:

e Rozwijanie zasobéw stownictwa zgodnie z podrecznikiem obowigzujgcym na danym poziomie, z uwzgled-
nieniem stownictwa z obszaru kierunku studidow (niezbednych w komunikacji z pacjentem, jego rodzing
i personelem medycznym).

e Struktury gramatyczne zgodne z podrecznikiem obowigzujgcym na danym poziomie.

e Cwiczenie rozumienia tekstu pisanego zgodnie z podrecznikiem obowigzujacym na danym poziomie,
z uwzglednieniem tematyki z obszaru kierunku studiéw.

e Cwiczenie rozumienia tekstu ze stuchu zgodnie z podrecznikiem obowigzujagcym na danym poziomie.

e Rozwijanie umiejetnosci przygotowania wypowiedzi ustnych (np. prezentacji) zgodnie z podrecznikiem ob-
owigzujgcym na danym poziomie, z uwzglednieniem tematyki z obszaru kierunku studiow.
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Zatacznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrze$nia 2025r.

Rozwijanie umiejetnosci przygotowania wypowiedzi pisemnych zgodnie z podrecznikiem obowigzujgcym
na danym poziomie, z uwzglednieniem tematyki z obszaru kierunku studiow.

Nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej

Podstawy pielegniarstwa

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

Brak

Tresci ksztatcenia:

Podstawowe wiadomosci dotyczace pielegniarstwa, tto historyczne, pielegniarstwo tradycyjne i nowocze-
sne. Zdrowie — uwarunkowania, potrzeby zdrowotne i ich zaspokajanie.

Uwarunkowania rozwoju pielegniarstwa z perspektywy czasu na tle transformacji opieki.

Wspodtczesne pielegniarstwo w wymiarze teoretycznym i praktycznym oraz proces jego profesjonalizacji.
Funkcje zawodowe pielegniarki. Rola spoteczna i zawodowa pielegniarki.

Proces pielegnowania (istota, etapy, zasady stosowania) i primary nursing (istota, odrebnosci).

Teorie i modele pielegnowania (F. Nightingale, V. Henderson, D. Orem, C. Roy, J. Watson, B. Neuman, H. Pe-
plau, M. Leininger).

EBNP — praktyka pielegniarska oparta na dowodzie naukowym.

Klasyfikacja praktyki pielegniarskiej (ICNP, NANDA)

Réznicowanie zadan pielegniarki w opiece nad pacjentem zdrowym, zagrozonym chorobg, chorym i o nie-
pomysinym rokowaniu.

Rdéznicowanie udziatu pielegniarki w zespole interdyscyplinarnym w procesie promowania zdrowia, profi-
laktyki, diagnozowania, leczenia i rehabilitacji.

Istota, cel, wskazania, przeciwwskazania, niebezpieczenstwa, obowigzujgce zasady i struktura wykonywania
podstawowych czynnosci pielegniarskich w wybranych sytuacjach klinicznych.

Przyjecie chorego do szpitala i do oddziatu. Zapewnianie opieki i wsparcia w procesie terapeutyczno — opie-
kunczym w okresie hospitalizacji.

Pielegnowanie zindywidualizowane w aspekcie holistycznego podejscia do pacjenta i jego rodziny.
Dziatania z zakresu profilaktyki zakazen.

Dziatania profilaktyczno — pielegnacyjne oraz zwigzane z zapewnieniem komfortu i bezpiecznym przemiesz-
czaniem pacjenta.

Dziatania opiekuncze w zakresie higieny osobistej i otoczenia pacjenta.

Pielegniarskie dziatania diagnostyczno — leczniczo — rehabilitacyjne.

Dziatania diagnostyczno — pielegnacyjne w opiece nad dzieckiem.

Procedury pielegniarskie wykonywane w obrebie przewodu pokarmowego.

Zabiegi leczniczo — diagnostyczne oraz wspomagajgce wydalanie moczu, zabiegi doodbytnicze.

Udziat pielegniarki w zabiegach ptukania wybranych narzadow.

Indywidualna i zbiorcza dokumentacja placéwek medycznych.

Klasyczne i alternatywne metody bandazowania.

Kapiele lecznicze, pielegnacja skdry i jej wytwordw. Stosowanie czepca przeciwwszawiczego.

Zabiegi przeciwzapalne.

Cwiczenia czynne ogdlnoustrojowe.

Zasada przygotowania pacjenta i wykonania badania EKG oraz spirometrii.

Ustalenie celéw i planu opieki nad pacjentem. Realizacja opieki pielegniarskiej z uwzglednieniem zapotrze-
bowania pacjenta na opieke oraz preferencji pacjenta i jego rodziny.

Monitorowanie stanu zdrowia pacjenta. Pomiary podstawowych parametréw zyciowych. Dokonywanie bie-
z3cej i koncowej oceny stanu zdrowia pacjenta i skutecznosci dziatan pielegniarskich.

Udziat pielegniarki w pobieraniu materiatu do badan, wykonywanie testow diagnostycznych.

Podawanie lekéw réznymi drogami, tlenoterapia.

Zasady i technika wykonywania testéw skdrnych i préb uczuleniowych.

Zasady przetaczania krwi i jej sktadnikdw oraz preparatéw krwiozastepczych.
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Zatacznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrze$nia 2025r.

e Zasady wystawiania recept na leki, srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego oraz wyroby
medyczne w ramach kontynuacji zlecen lekarskich a takze wybrane badania diagnostyczne.

e Usuwanie szwéw z rany.

e Dziatania diagnostyczno-lecznicze z uzyciem dtugotrwatego dostepu naczyniowego.

e Zasady udzielania pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zdrowia i zycia.

Promocja zdrowia

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

e Psychologia, Pedagogika

Tresci ksztatcenia:

e Paradygmaty zdrowia i ich wptyw na promocje zdrowia i profilaktyke zdrowotng. Zachowania zdrowotne.

e Profilaktyka, promocja zdrowia oraz styl zycia — podstawowe informacje.

e Determinanty zdrowia.

e Polityka panstwa w zakresie promocji zdrowia. Narodowy Program Zdrowia na lata 2021-2025 — cele stra-
tegiczne i operacyjne. Programy promocji zdrowia Swiatowej Organizacji Zdrowia.

e Zasady konstruowania programéw promocji zdrowia i edukacji zdrowotne;j.

e Wspieranie jednostki i rodziny w utrzymaniu zdrowia. Zadania pielegniarki w promocji zdrowia.

e Dostosowywanie do potrzeb zdrowotnych programéw i innych przedsiewzie¢ edukacji zdrowotne;j.

e Edukowanie pacjentéw z réznymi jednostkami chorobowymi.

e Ocena potencjatu zdrowotnego pacjenta i jego rodziny z wykorzystaniem swoistej metodyki.

e Edukowanie pacjenta w aspekcie samokontroli stanu zdrowia.

e Planowanie dziatan w zakresie ksztattowania zachowan sprzyjajacych zdrowiu, opracowanie konspektu do
zaje¢ edukacyjnych dla wybranej grupy odbiorcow.

e Umiejetnosé rozpoznawania zachowan zdrowotnych pacjenta w kontekscie czynnikéw ryzyka choréb wyni-
kajacych ze stylu zycia.

Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Anatomia, Fizjologia, Psychologia, Socjologia, Pedagogika, Zdrowie publiczne, Podstawy pielegniarstwa, Ba-
danie fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki, Promocja zdrowia, Organizacja pracy pielegniarskiej

Tresci ksztatcenia:

e Podstawowa Opieka Zdrowotna w Polsce i na swiecie. System zarzgdzania informacjg w POZ.

e Swiadczenia zdrowotne w zakresie POZ. Zasady finansowania $wiadczer pielegniarskich w POZ. Podstawy
prawne i formy organizacyjne prowadzenia dziatalnosci gospodarczej przez pielegniarki w POZ.

e Funkcjei zadania pielegniarki oraz innych cztonkdw zespotu POZ. Modele opieki srodowiskowo - rodzinnej.
Determinanty i mierniki jakosci POZ; akredytacja w POZ.

e Rozpoznanie probleméw zdrowotnych i spotecznych jednostki, rodziny i spotecznosci lokalne;j.

e Standardy i procedury pielegniarskie w POZ. Zasady zawierania umdéw z NFZ oraz wypisywania recept na
leki i Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia oraz wnioskdw na wyroby medyczne a takze skierowan
na wybrane badania diagnostyczne. Porada pielegniarska w POZ.

e Genogram rodziny — zapis graficzny dla celéw profilaktyki i opieki pielegniarskiej.

e Promocja zdrowia i profilaktyka chordb w praktyce pielegniarki POZ.

e Choroba jako czynnik zmian w rodzinie.

e Planowanie i realizacja opieki pielegniarskiej w sSrodowisku domowym we wspétpracy z pacjentem, rodzing,
grupami wsparcia i spotecznoscia lokalna.

e Edukacja zdrowotna i profilaktyka w szkole. Dziecko chore i niepetnosprawne w szkole.

e Praca pielegniarki POZ w oparciu o proces pielegnowania. Planowanie opieki pielegniarskiej w POZ w opar-
ciu o Miedzynarodowg Klasyfikacje Praktyki Pielegniarskiej (ICNP°)

e Opieka koordynowana na poziomie POZ.

e QOrganizacja, planowanie i monitorowanie opieki zdrowotnej nad dzieémi i mtodziezg w szkole.

e Prowadzenie dokumentacji medycznej z zakresu opieki zdrowotnej nad uczniami.
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Zatacznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrze$nia 2025r.

e Standard wyposazenia gabinetu pielegniarki POZ. Produkty lecznicze podawane w POZ oraz ich mozliwe
dziatania niepozadane.

e Specyfika realizowania $wiadczen medycznych w trybie teleporad.

e Program szczepien ochronnych obowigzujgcy w RP, standardy badan kwalifikacyjnych do wybranych szcze-
pien ochronnych, procedury postepowania w przypadku NOP.

e Zadania pielegniarki w srodowiskowej edukacji zdrowotnej, przygotowanie do roli edukatora zdrowia wo-
bec jednostki i rodziny w srodowisku zamieszkanie podopiecznego.

Dietetyka

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Anatomia, Fizjologia

Tresci ksztatcenia:

e Metody oceny stanu zywienia i stanu odzywiania chorego w réznym wieku.

e Podstawy zywienia cztowieka. Bilans energetyczny organizmu. Podstawowa przemiana materii, catkowita
przemiana materii, BMI.

e Sktadniki odzywcze iich znaczenie w zywieniu cztowieka w warunkach zdrowia i choroby. Procesy trawienia
i wchtaniania sktadnikéw pokarmowych. Gospodarka wodno- elektrolitowa w organizmie. Zasady racjonal-
nego zywienia (piramida zywieniowa).

e Planowanie zywienia w oparciu o srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego.

e Podstawy prawne pracy pielegniarki w udzielaniu porad zywieniowych i edukacji pacjenta.

e Zasady wystawiania recept na srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia zywieniowego zgodnie z zakre-
sem uprawnien pielegniarki.

e Zywienie dojelitowe i pozajelitowe. Zywienie chorych ze zwiekszonym zapotrzebowaniem energetycznym.

e Srodki spozywcze specjalnego przeznaczenia stosowane u 0séb zdrowych i chorych w réznym wieku.

e Charakterystyka etapdéw rozwojowych cztowieka (z uwzglednieniem okresu cigzy, laktacji) pod kagtem zmie-
niajgcego sie zapotrzebowania na sktadniki odzywcze i energetyczne.

e Klasyfikacja i charakterystyka diet, dietoterapia w wybranych jednostkach chorobowych.

Organizacja pracy pielegniarki

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Podstawy pielegniarstwa cz. |

Tresci ksztatcenia:

e Organizacja pielegniarskiego stanowiska pracy. Koncepcje stanowiska pracy. Proces adaptacji zawodowej.

e Organizacja pracy wtasnej i zespotowe;j. Cykl dziatania zorganizowanego.

e Zasady ergonomii w srodowisku pracy pielegniarki.

e Jakos¢ w opiece pielegniarskiej.

e Sciezka kariery zawodowe;j.

e Analiza $rodowiska pracy — zagrozenia, wypadki przy pracy, choroby zawodowe.

e Standardy i procedury w praktyce pielegniarskiej, zakres uprawnien zawodowych i kwalifikacje w pielegniar-
stwie.

e Praca w zawodzie pielegniarki/ pielegniarza - mozliwos¢ rozwoju i sukcesu w wielu gateziach sektora me-
dycznego.

Badanie fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Anatomia, Fizjologia, Patologia

Tresci ksztatcenia:

e Przeprowadzanie i dokumentacja badania podmiotowego i przedmiotowego.

e Zastosowanie schematéw OLD CART, FIFE, SAMPLE

e Badanie fizykalne poszczegdlnych uktaddéw i narzagdéw pacjenta.

e Wykorzystanie systemow teleinformatycznych i systemoéw tgcznosci w badaniu fizykalnym.
e Badanie fizykalne dziecka. Badanie fizykalne pacjenta geriatrycznego.

e Podstawowe pomiary w badaniu fizykalnym.
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Zatacznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrze$nia 2025r.

e Zasady rozpoznawania w badaniu EKG zapisu prawidtowego i zapisu z zaburzeniami
e Znaczenie uwarunkowan kulturowych i spotecznych w ocenie stanu zdrowia.
e Analiza wynikow badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta i formutowanie oceny stanu pacjenta.

Zakazenia szpitalne

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Mikrobiologia i parazytologia

Tresci ksztatcenia:

e Zakazenia szpitalne, regulacje prawne, definicja, podziat, Zrédta i drogi szerzenia sie zakazen, czynniki ry-
zyka. Monitoring zakazen i nadzér epidemiologiczny.

e Podstawy mikrobiologii z uwzglednieniem wybranych grup drobnoustrojow, takich jak gronkowce, pateczki
Gram-ujemne, enterokoki, wirusy, grzyby i priony. Zasady pobierania materiatu do badan mikrobiologicz-
nych.

e Zjawisko lekopornosci, przyktady bakterii wielolekoopornych ze szczegdlnym uwzglednieniem szczepéw
CPE. Rejestracja czynnikéw alarmowych. Polityka antybiotykowa. Postepowanie w ognisku epidemicznym.

e Profilaktyka zakazen szpitalnych.

e Zasady stosowania Srodkéw ochrony indywidualne;j.

e Mechanizmy odpornosci. Szczepienia ochronne jako jeden z istotnych elementéw profilaktyki zakazen i cho-
rob zakaznych. Ekspozycja zawodowa — zasady postepowania.

Zasoby i system informacji w ochronie zdrowia

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Brak

Tresci ksztatcenia:

e Zintegrowany system informacyjny opieki zdrowotnej. Podstawy prawne gromadzenia i przetwarzania in-
formacji w systemie ochrony zdrowia.

e Zarzadzanie bazami danych w medycznych systemach informatycznych.

e Rejestry medyczne i dziedzinowe systemy teleinformatyczne w ochronie zdrowia.

e Elektroniczna dokumentacja medyczna — przetwarzanie, przechowywanie i udostepnianie.

e Terminologia referencyjnai jej zastosowanie w praktyce pielegniarskiej.

e Telemedycyna i e-Zdrowie. Innowacje w pielegniarstwie — Telenursing, Teleopieka.

e Transmisja informacji medycznych w diagnostyce i systemie ratownictwa medycznego.

e Technologie informatyczne wspierajgce rozwdj badan naukowych w pielegniarstwie.

e Bezpieczenstwo informacji medycznej. RODO

e SZOI - System Zarzadzania Obiegiem Informacji.

e AP-KOLCE - Centralne Kolejki Oczekujgcych.

e (CeZ-Centrum e-Zdrowia.

Jezyk migowy (zajecia fakultatywne do wyboru)

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Psychologia

Tresci ksztatcenia:

e Przyczyny zaburzen stuchu i mowy w kontekscie porozumiewania sie. Znaczenie wczesnego wykrywania
zaburzen mowy.

e Sposoby i srodki komunikowania sie 0séb z uszkodzeniem stuchu. Zasady komunikacji z pacjentem niesty-
szacym.

e Znaki daktylograficzne: statyczne, dynamiczne, liczbowe i idiograficzne w zakresie gromadzenia informacji
o sytuacji zdrowotnej pacjenta.

e Postugiwanie sie znakami jezyka migowego w opiece nad pacjentem gtuchoniemym. Przygotowanie pa-
cjenta do Swiadomego uczestnictwa w procedurach medyczno-opiekuniczych.

e Postugiwanie sie jezykiem migowym w zakresie terminologii sytuacyjnej: zbieranie wywiadu, udzielanie
Swiadczen opiekunczo - pielegnacyjnych, udzielanie pierwszej pomocy, przekazywanie informacji rodzinie.
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Telemedycyna i e-zdrowie (zajecia fakultatywne do wyboru)

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Podstawy pielegniarstwa, Promocja zdrowia, Pielegniarstwo w podstawowej opiece zdrowotnej, Badanie
fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki

Tresci ksztatcenia:

e  Wykorzystanie systemow telemedycznych i e — zdrowia w udzielaniu Swiadczen pielegniarskich.

e Narzedzia techniczne wykorzystywane w systemach telemedycznych i e — zdrowia.

e Zasady dokumentowania sytuacji zdrowotnej pacjenta i opieki pielegniarskiej z wykorzystaniem narzedzi
teleinformatycznych do zbierania danych

e Sposoby wspierania pacjentéw w zakresie wykorzystywania systemoéw teleinformatycznych so samoopieki
w stanie zdrowia i choroby.

Nauki w zakresie opieki specjalistycznej

Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

Anatomia, Fizjologia, Podstawy pielegniarstwa, Badanie fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki, Organi-

zacja pracy pielegniarskiej, Farmakologia

Tresci ksztatcenia:

e Zasady organizacji opieki internistycznej.

e Etiologia, patogeneza, objawy kliniczne, rozpoznanie i leczenie choréb uktadu krazenia.

e Stany nagte i zagrazajace zyciu w kardiologii.

e Zasady postepowania pielegniarskiego w ostrym zespole wiencowym (OZW). Pielegnowanie pacjenta po
leczeniu inwazyjnym choroby niedokrwiennej serca.

e Etiologia, patogeneza, objawy kliniczne, rozpoznanie i leczenie choréb pulmonologicznych.

e FEtiologia, patogeneza, objawy kliniczne, rozpoznanie i leczenie choréb uktadu pokarmowego.

e Woybrane schorzenia watroby i trzustki: niewydolnos¢ i marskosé¢ watroby, wirusowe zapalenie watroby,
ostre i przewlekte zapalenie trzustki.

e Etiologia, patogeneza, objawy kliniczne, rozpoznanie i leczenie choréb uktadu moczowego.

Etiologia, patogeneza, objawy kliniczne, rozpoznanie i leczenie chordb uktadu dokrewnego.

Etiologia, patogeneza, objawy kliniczne, rozpoznanie i leczenie chordb krwi i uktadu krwiotwdrczego.

Etiologia, patogeneza, objawy kliniczne, rozpoznanie i leczenie chordb uktadu ruchu.

Podstawy badania podmiotowego i przedmiotowego pacjenta w chorobach wewnetrznych. Podstawowe

badania diagnostyczne w kardiologii. Badania laboratoryjne oraz obrazowe w diagnostyce choréb we-

whnetrznych.

e Rolaizadania pielegniarki w procesie profilaktyki, diagnostyki i leczenia najczestszych chordb uktadu odde-
chowego, uktadu sercowo - naczyniowego, uktadu moczowego, uktadu krwiotwdrczego, uktadu pokarmo-
wego, uktadu endokrynnego.

e Opieka pielegniarska nad pacjentami ze schorzeniami reumatycznymi.

e Zadania edukacyjne i opiekunicze pielegniarki wobec pacjenta z cukrzyca.

e Zasady wykonywania badan EKG — interpretacja krzywej EKG.

e Zadania pielegniarki wobec chorego hospitalizowanego z powodu choréb internistycznych.

e Zastosowanie skal i kwestionariuszy do oceny stanu pacjenta w réznych stanach klinicznych.

e Poradnictwo w zakresie samoopieki w wybranych chorobach internistycznych.

e Uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne

Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa, Pedagogika, Farmakologia
Tresci ksztatcenia:

e Zasady organizacji opieki pediatryczne;.

e Podstawy auksologii i charakterystyka poszczegdlnych okreséw rozwojowych dziecka.
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e Zaleznosci miedzy dtugoscig trwania cigzy a rozwojem ptodu. Skala Apgar.

e Patofizjologia okresu noworodkowego.

e Patofizjologia, objawy kliniczne, leczenie chordb uktadu krazenia u dzieci.

e Patofizjologia, objawy kliniczne, leczenie choréb uktadu nerwowego u dzieci.

e Patofizjologia, objawy kliniczne, leczenie choréb uktadu moczowego u dzieci.

e Patofizjologia, objawy kliniczne, leczenie choréb uktadu pokarmowego u dzieci.

e Woybrane zagadnienia z endokrynologii dzieciece;j.

e Niedoczynnos¢ i nadczynnosé tarczycy. Cukrzyca. Zespdt Cushinga. Zaburzenia hormonalne ze strony przy-
sadki.

e Choroby metaboliczne wieku dzieciecego — etiologia, patogeneza, obraz kliniczny, leczenie.

e Patofizjologia, objawy kliniczne, leczenie choréb ukfadu krwiotwdrczego u dzieci.

e Choroby pasozytnicze wieku dzieciecego.

e Choroby zakazne wieku dzieciecego — szczepienia ochronne.

e Zadania pielegniarki wobec dziecka hospitalizowanego i jego rodzicdw.

e Pielegnowanie dziecka w wybranych chorobach wieku rozwojowego (chorobach uktadu moczowego, cho-
robach uktadu krazenia, chorobach uktadu nerwowego, chorobach uktadu oddechowego, chorobach
uktadu krwiotwdrczego, chorobach uktadu pokarmowego).

e Zasady profilaktyki i zywienia dziecka w wybranych chorobach metabolicznych.

e Udziat pielegniarki w opiece nad dzieckiem niepetnosprawnym.

e Problemy pielegnacyjne u dziecka z wadami rozwojowymi twarzoczaszki.

e Problemy pielegnacyjne dziecka z cukrzyca.

e Specyficzne problemy w opiece nad dzieckiem z chorobg nowotworows.

e Udziat pielegniarki we wczesnej diagnostyce zaburzen rozwoju dziecka.

e Podstawy opieki nad noworodkiem i wczesniakiem.

e Standardy i procedury stosowane w opiece nad dzieckiem zdrowym i chorym.

e Udziat pielegniarki w promocji zdrowia oraz w dziataniach profilaktycznych wobec populacji wieku rozwo-
jowego.

e Reakcja dziecka i rodzicéw w obliczu choroby i koniecznosci hospitalizacji.

e Pielegniarska ocena stanu zdrowia dziecka, jej znaczenie w diagnostyce i planowaniu opieki w wybranych
chorobach wieku rozwojowego.

e Zasady pielegnacji skory dziecka.

e Ocena rozwoju psychofizycznego dziecka — bilans zdrowia dziecka.

e Uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne

Chirurgia, blok operacyiny i pielegniarstwo chirurgiczne

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

e Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa, Badanie fizykalne w praktyce zawodowej piele-
gniarki, Psychologia, Farmakologia, Organizacja pracy pielegniarskiej

Tresci ksztatcenia:

e Zasady organizacji opieki chirurgicznej.

e Nowoczesne metody diagnozowania i leczenia w chirurgii.

e Znaczenie badania fizykalnego w ocenie stanu pacjenta leczonego w oddziale chirurgicznym.

e Rany: rodzaje, podziat, ocena, leczenie. Amputacje.

e Oparzenia i odmrozenia.

e Urazy oraz choroby chirurgiczne narzadu ruchu - przyczyny, metody postepowania diagnostyczno-terapeu-
tycznego.

e Urazy oraz choroby chirurgiczne jamy brzuszne;j.

e Choroby endokrynne leczone chirurgicznie.

e Choroby uktadu oddechowego leczone chirurgicznie.

e Choroby uktadu krazenia leczone chirurgicznie.

e Choroby uktadu pokarmowego wymagajgce interwencji chirurgiczne;j.

e Choroby narzgdéw moczowo-ptciowych leczone chirurgicznie.
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Patofizjologia, objawy kliniczne oraz powiktania chirurgiczne choréb nowotworowych.

Przyjecie pacjenta do oddziatu. Postepowanie przedoperacyjne.

Zasady zywienia chorych w oddziale chirurgicznym.

Obserwacja i pielegnowanie chorego po zabiegu operacyjnym z uwzglednieniem rodzaju znieczulenia i me-
tody operacyjne;j.

Przygotowanie oraz pielegnacja pacjenta po zabiegu w obrebie gruczotu tarczowego.

Przygotowanie oraz pielegnacja pacjenta po zabiegu w obrebie jamy brzusznej.

Pielegnowanie pacjenta po urazie czaszkowo — mézgowym oraz urazie kregostupa i rdzenia kregowego.
Pielegnowanie pacjenta po operacji narzadu ruchu.

Przygotowanie oraz pielegnacja pacjenta po zabiegu w obrebie klatki piersiowej.

Pielegnacja osdb z oparzeniami.

Udziat pielegniarki w terapii bélu.

Pielegnacja pacjentéw w wybranych stanach zagrozenia zycia w chirurgii.

Opieka pielegniarska nad pacjentem ze schorzeniami naczyn obwodowych: tetniczych i zylnych.

Opieka pielegniarska nad chorym z wytoniong stomig jelitowgq i urostomisa.

Urazy termiczne — opieka pielegniarska.

Opieka pielegniarska nad chorym w systemie ,,chirurgii jednego dnia”.

Opieka nad pacjentkami po mastektomii.

Pielegnowanie chorych z endoprotezg stawu biodrowego, opieka przed i pooperacyjna, rola wczesnego
usprawniania pacjentow.

Przygotowywanie chorego do zabiegu operacyjnego w trybie nagtym i planowym.

Zasady przygotowania chorego do badan diagnostycznych w réznych stanach chirurgicznych i opieka w trak-
cie i po badaniu, profilaktyka powiktan.

Problemy pielegnacyjne pacjentéw przed i po zabiegu chirurgicznym.

Czynniki zwiekszajace ryzyko okotooperacyjne, ocena zagrozen stanu zdrowia i zycia chorego
Zastosowanie skal i kwestionariuszy do oceny stanu pacjenta w réznych stanach klinicznych.

Uprawnienia zawodowe pielegniarki w zakresie wystawiania skierowan na badania diagnostyczne

Potoznictwo, ginekologia i pielegniarstwo potozniczo — ginekologiczne

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

Anatomia, Fizjologia, Patologia, Badanie fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki, Podstawy pielegniar-
stwa, Organizacja pracy pielegniarskiej, Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, Promocja
zdrowia

Tresci ksztatcenia:

Biologia rozrodu. Antykoncepcja. Nieptodnos¢ matzeniska jako problem medyczny i spoteczny.

Fizjologia porodu i potogu. Zmiany ogdlnoustrojowe i sterowanie hormonalne w cigzy. Wspoétczesne metody
diagnostyczne w fizjologii i patologii cigzy. Symptomatologia krwawien w cigzy wczesnej i pdzniej. Wybrane
zagadnienia z patologii cigzy.

Cigza wysokiego ryzyka. Pordd patologiczny. Zaburzenie mechanizmu porodowego. Pordd przedwczesny.
Konflikt serologiczny. Gestoza EPH. Cukrzyca. tozysko przodujgce. Niedokrwistosé.

Etiopatogeneza, objawy kliniczne, przebieg, leczenie, rokowanie w wybranych schorzeniach ginekologicz-
nych. Badania diagnostyczne w potoznictwie i ginekologii.

Nowotwory narzgdu rodnego oraz gruczotu piersiowego u kobiet.

Zasady organizacji opieki ginekologiczno — potozniczej. Opieka pielegniarska nad kobietg w réznych okre-
sach jej zycia.

Cykl ptciowy, uwarunkowania hormonalne. Zaptodnienie. Rozwdj zarodka ludzkiego. Metody regulacji po-
czed. Przygotowanie do rodzicielstwa, cel i zasady opieki przedkoncepcyjnej.

Rozpoznanie i czas trwania cigzy. Cigza przenoszona. Opieka przedporodowa. Badania laboratoryjne i fizy-
kalne. Edukacja ciezarnej odnosnie higieny, odzywiania, profilaktyki zakazen, zazywania lekow.
Planowanie opieki nad kobietg w cigzy fizjologicznej i potogu. Pordd fizjologiczny. Okresy porodu, postepo-
wanie. Postepowanie w sytuacji porodu nagtego.

21



Zatacznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrze$nia 2025r.

Opieka pielegniarska nad noworodkiem donoszonym i wczesniakiem.

Udziat pielegniarki w rozpoznawaniu zaburzen dotyczacych sfery psychicznej u potoznicy oraz u pacjentek
w przebiegu chordb ginekologicznych.

Rozwigzywanie najczestszych problemow ciezarnej/rodzacej z krwawieniem. Pielegnowanie i przygotowa-
nie do samopielegnowania ciezarnych z zagrazajgcym porodem przedwczesnym. Pielegnowanie ciezarnych
w stanie przedrzucawkowym. Opieka nad ciezarng, rodzacg, potoznicg w rzucawce. Obserwacja i pielegno-
wanie potoznicy w potogu powiktanym.

Dziatania edukacyjne dotyczace promocji karmienia piersia.

Standardy pielegnowania i procedury pielegniarskie stosowane dla potrzeb opieki ginekologiczno — potoz-
niczej.

Rozpoznawanie czynnikow ryzyka, zagrozen zdrowotnych i problemoéw pielegnacyjno — opiekunczych u ko-
biet w zaleznosci od wieku i sytuacji zdrowotnej.

Geriatria i pielegniarstwo geriatryczne

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

Anatomia, Fizjologia, Patologia, Badanie fizykalne w praktyce zawodowej pielegniarki, Podstawy pielegniar-
stwa, Etyka zawodu pielegniarki, Organizacja pracy pielegniarskiej, Psychologia, Socjologia, Farmakologia,
Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Tredci ksztatcenia:

Zasady organizacji opieki geriatrycznej.

Gerontologia. Fizjologia procesu starzenia.

Wielkie problemy geriatryczne w aspekcie schorzen wieku podesztego, opieki medycznej i wyzwan dla
ochrony zdrowia.

Schorzenia wieku geriatrycznego o podtozu neurologicznym osrodkowego ukfadu nerwowego.

Choroby o podtozu zwyrodnieniowym i reumatoidalnym.

Choroby z grupy ortopedyczno — urazowych.

Choroby o podtozu naczyniowym.

Choroby o podtozu pulmonologicznym.

Stany zagrozenia zycia w opiece geriatrycznej.

Zasady farmakoterapii w starszym wieku. Niekorzystne interakcje lekéw w geriatrii.

Uwarunkowania starzenia sie spoteczenstwa polskiego i stan opieki geriatrycznej w Polsce.

Rola pielegniarki w opiece nad pacjentem w wieku geriatrycznym z uwzglednieniem zjawiska wielochoro-
bowosci. Zasady badania podmiotowego i przedmiotowego pacjentéw geriatrycznych. Zastosowanie skal
i kwestionariuszy w ocenie stanu zdrowia.

Specyfika postepowania pielegniarskiego oséb starszych ze zdiagnozowang chorobg Alzhaimera, Parkin-
sona, po udarze mdézgu w réznych okresach przebiegu choroby.

Opieka pielegnacyjna u pacjentéw po amputacji konczyn w warunkach szpitalnych i Srodowiskowych.
Postepowanie pielegnacyjne u pacjentéw zagrozonych powiktaniami, odlezynami oraz deficytami w ukfa-
dzie krgzeniowo-oddechowym.

Formy i metody aktywizowania i usprawniania oséb starszych w zaleznosci od stanu zdrowia.

System wsparcia spotecznego os6b starszych i ich rodzin/opiekundéw. Narzedzia i skale oceny wsparcia.
Zadania pielegniarki w zapewnieniu optymalnej jakosci zycia oséb w podesztym wieku.

Przemiany demograficzne a specyfika opieki pielegniarskiej nad osobg w podesztym wieku.

Kobieta — mezczyzna, odrebnosci w procesie starzenia.

Edukacja os6b starszych i ich rodzin/opiekunéw w zakresie aktywizacji i przygotowania do samoopieki.
Profilaktyka powiktart chordb wieku podesztego i promowanie zdrowia u ludzi starszych.

Uwarunkowania reakcji pacjenta geriatrycznego na chorobe i koniecznos¢ hospitalizacji.

Specyfika pracy w oddziale geriatrycznym/innych placéwkach opieki oséb w podesztym wieku. Standardy
opieki, modele pielegnowania stosowane w opiece geriatryczne;j.

Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):
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Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Podstawy pielegniarstwa, Psychologia, Badanie fizykalne w
praktyce zawodowej pielegniarki, Organizacja pracy pielegniarskiej, Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne

Tresci ksztatcenia:

Zasady organizacji opieki neurologicznej.

Zaburzenia funkcji uktadu nerwowego.

Badanie neurologiczne pacjenta. Leczenie farmakologiczne stosowane w neurologii.

Stany nagte w neurologii. Udar mdzgu, guz mdzgu, padaczka.

Schorzenia wieku dzieciecego: mdzgowe porazenie dzieciece, padaczka, przepuklina oponowo — rdzeniowa.
Urazy kregostupa i rdzenia kregowego.

Choroby zwyrodnieniowe mdzgu: choroba Parkinsona, choroba Alzheimera. Choroby demielinizacyjne -
stwardnienie rozsiane.

Choroby miesni i nerwéw obwodowych, porazenie nerwu twarzowego. Béle korzeniowe kregostupa. Profi-
laktyka, leczenie.

Stany zapalne w zakresie OUN (bakteryjne i wirusowe zapalenie opon mdzgowo — rdzeniowych).
Postepowanie pielegniarskie z pacjentem w wybranych stanach zaburzenia funkcji uktadu nerwowego.
Postepowanie pielegniarki w zaburzeniach komunikacji u chorych po udarze mézgu. Zasady stosowania psy-
choterapii u chorych z zaburzeniami uktadu nerwowego.

Standardy i procedury pielegniarskie stosowane w oddziale neurologicznym.

Rola pielegniarki w podmiotowym i przedmiotowy badaniu neurologicznym.

Udziat pielegniarki w przygotowaniu chorego do badan diagnostycznych.

Przygotowanie chorego do samoopieki jako gtdwny element edukacji zdrowotnej prowadzonej przez piele-
gniarke wobec chorego w przebiegu schorzen uktadu nerwowego.

Psychiatria i pielegniarstwo psychiatryczne

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

Psychologia, Pedagogika, Etyka zawodu pielegniarki, Podstawy pielegniarstwa, Badanie fizykalne w praktyce
zawodowej pielegniarki, Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, Organizacja pracy pielegniar-
skiej, Promocja zdrowia

Tresci ksztatcenia:

Etiologia, patogeneza i obraz kliniczny zaburzen psychicznych. Oméwienie wybranych schorzen i zaburzen
psychicznych (schizofrenia, psychoza, zespdt maniakalny, nerwica, depresja z tendencjami samobdjczymi).
Organizacja opieki psychiatrycznej w swietle obowigzujgcych przepiséw prawnych. Ustawa o ochronie zdro-
wia psychicznego i zastosowaniu przymusu bezposredniego.

Substancje psychoaktywne — symptomatologia wybranych zespotéw uzaleznien.

Nowoczesne metody diagnostyki i terapii w psychiatrii. Leczenie farmakologiczne w psychiatrii.

Zaburzenia odzywiania: bulimia, anoreksja. Stany nagte w psychiatrii.

Zaburzenia psychiczne u dzieci (zespét nadpobudliwosci psychoruchowej — ADHD, zespoty lekowe, zespét
Aspergera, Autyzm).

Udziat pielegniarki w profilaktyce, diagnozowaniu i kompleksowej terapii choréb psychicznych.

Specyfika problemdw pielegniarskich w opiece nad chorym psychicznie w zaleznosci od wieku pacjenta,
rozpoznania klinicznego, rodzaju i etapu leczenia: pacjent w wieku rozwojowym, pacjent dorosty, pacjent
geriatryczny, pacjent psychotyczny, z zaburzeniami nerwicowymi, uzalezniony, z zaburzeniami osobowosci,
zaburzeniami odzywiania.

Sposoby przezywania choroby, hospitalizacji i radzenia sobie w sytuacjach trudnych —rola pielegniarki w ob-
serwacji pacjenta psychiatrycznego.

Rodzaje standarddéw i procedur stosowanych w opiece psychiatryczne;j.

Pielegnacja chorego z majaczeniem alkoholowym.

Pielegnacja pacjenta z zaburzeniami odzywiania: anoreksja, bulimia.

Zadania pielegniarki w opiece nad dzieckiem z zaburzeniami zachowania (zaburzenia koncentracji, trudnosci
szkolne, autoagresja, agresja). Rola pielegniarki w opiece nad dzieckiem autystycznym i z zespotem Asper-
gera.
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e Udziat pielegniarki w psychoterapii, psychoedukacji i rehabilitacji pacjentéw z zaburzeniami psychicznymi.
Zasady efektywnej komunikacji.

e Teorie pielegnowania stosowane w opiece nad pacjentem leczonym psychiatrycznie.

e Formy pomocy, wsparcia i opieki nad chorym psychicznie — grupy wsparcia, kluby, stowarzyszenia pacjen-
téw i rodzin chorych psychicznie.

e Zasady podawania i przechowywania lekdw psychotropowych. Rozpoznawanie skutkdw ubocznych po sto-
sowaniu lekéw psychotropowych.

Medycyna ratunkowa i pielegniarstwo ratunkowe

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa, Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo inter-

nistyczne, Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne
Tresci ksztatcenia:

e System Panstwowego Ratownictwa Medycznego w Polsce - struktura i funkcje. Regulacje prawne funk-
cjonowania Systemu PRM.

e Organizacja opieki specjalistycznej w szpitalnym oddziale ratunkowym.

e Rolaizadania personelu pielegniarskiego w szpitalnym oddziale ratunkowym.

e Bezpieczenstwo wtasne, poszkodowanego i miejsca zdarzenia przy udzielaniu pierwszej pomocy.

e Ocena poszkodowanego, badanie wstepne i szczegétowe.

e Pierwsza pomoc u osoby poszkodowanej nieprzytomnej oddychajgcej. Pozycja boczna ustalona.

e Algorytm postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wytycznymi PRC i ERC

e Przyrzagdowe udraznianie drég oddechowych z zastosowaniem dostepnych urzgdzen nadgtosniowych.
Podaz tlenu i monitorowanie stanu zdrowia pacjenta podczas tlenoterapii.

e Zasady defibrylacji. Stosowanie automatycznego defibrylatora zewnetrznego AED.

e Najczestsze stany nagte: nagte zatrzymanie krazenia (NZK), zawat miesnia sercowego, udar mozgu, za-
trucia, inne stany nieprzytomnosci — standardy postepowania.

e Pierwsza pomoc w: zadtawieniu (dorostego, dziecka), omdleniu, drgawkach

e Pierwsza pomoc przy oparzeniach termicznych, elektrycznych i chemicznych. Postepowanie ratunkowe
w hipotermii - metody ogrzewania chorego — zastosowanie koca NRC.

e Dorazne unieruchomienie ztaman, zwichnieé i skrecen. Postepowanie w urazach kregostupa, transport
osoby poszkodowanej z zastosowaniem podbierakéw i deski ortopedycznej.

e Pierwsza pomoc w krwawieniu z nosa, w krwawieniu i krwotoku z rany — zastosowanie opatrunku uci-
skowego, paski uciskowej.

e Wstrzas: rodzaje, postepowanie.

e Pierwsza pomoc przy wypadku masowym. Zasady postepowania, segregacja medyczna- TRIAGE, trans-
port poszkodowanych w poszczegdlnych stanach zagrozenia zycia.

e Rolaizadania pielegniarki/pielegniarza w jednostkach systemu ratownictwa medycznego.

e Specjalistyczna pomoc w okresie tzw. ,,ztotej godziny” — zadania pielegniarki/pielegniarza.

Anestezjologia i pielegniarstwo w intensywnej opiece

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Anatomia, Fizjologia, Patologia, Farmakologia, Psychologia, Radiologia, Badanie fizykalne w praktyce zawo-
dowej pielegniarki, Podstawy pielegniarstwa, Organizacja pracy pielegniarskiej, Choroby wewnetrzne i pie-
legniarstwo internistyczne, Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne

Tresci ksztatcenia:

e Zasady organizacji intensywnej opieki medycznej.

e Rozpoznawanie standw zagrozenia zycia.

e Anestezja. Rodzaje znieczulenia. Przygotowanie pacjenta do znieczulenia, opieka w trakcie i po zabiegu.

e Intensywny nadzér metodami bezprzyrzgdowymi i przyrzgdowymi. Postepowanie w ostrych stanach zagro-
zenia zycia.

e Metody i przyrzady stosowane do udrazniania drég oddechowych i sztucznej wentylacji.
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Postepowanie z pacjentem w trakcie $pigczki. Przyczyny, rozpoznanie, ocena zaburzer Sswiadomosci.

NZK — przyczyny, objawy, postepowanie. Reanimacja krazeniowo — oddechowa. Zasady reanimacji krgze-
niowo-oddechowej u dzieci i dorostych. Algorytm postepowania resuscytacyjnego BLS i ALS zgodnie z wy-
tycznymi PRCi ERC.

B4l i jego leczenie — patofizjologia bélu ostrego, metody oceny chorego z bdlem, techniki analgezji.
Zaburzenia snu u pacjentéw leczonych na oddziatach intensywnej terapii.

Toksykologia — wybrane zagadnienia.

Elementy transplantologii. Dylematy etyczno — moralne.

Elektroterapia w zagrazajgcych zyciu zaburzeniach rytmu serca.

Farmakoterapia w resuscytacji krgzeniowo-oddechowe;.

Specyfika pracy pielegniarki w OIOM.

Odrebnosci w pielegnowaniu dorostego i dziecka w warunkach intensywnej opieki medycznej i odcinku ane-
stezjologicznym bloku operacyjnego

Opieka nad chorym nieprzytomnym — monitorowanie stanu pacjenta.

Postepowanie pielegniarskie z pacjentem hospitalizowanym w oddziale intensywnej terapii z powodu réz-
nych stanéw klinicznych (niewydolnos¢ krazeniowo — oddechowej, ARDS, zator ptucny, wstrzas, ostra nie-
wydolnos¢ nerek, ostre zapalenie trzustki, Spigczka watrobowa, cukrzyca, sepsa, zatrucia, stan deliryczny)
Pielegnowanie chorego z dostepem naczyniowym zylnym i tetniczym. Tamowanie krwawien, krwotokéw.
Rola pielegniarki w profilaktyce powiktan zwigzanych z inwazyjnymi technikami diagnostycznymi i terapeu-
tycznymi oraz wynikajgcymi z dtugotrwatego unieruchomienia pacjentéw leczonych w oddziatach intensyw-
nej terapii.

Wsparcie i edukacja rodzin pacjentéw leczonych w Oddziale Intensywnej Opieki Medyczne;j.

Opieka paliatywna

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa, Badanie fizykalne w praktyce zawodowej piele-
gniarki, Farmakologia, Psychologia, Organizacja pracy pielegniarskiej, Przedmioty z zakresu specjalistycznej
opieki pielegniarskiej: Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne, Chirurgia i pielegniarstwo chi-
rurgiczne, Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne, Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, Anestezjolo-
gia i pielegniarstwo w zagrozeniu zycia

Tresci ksztatcenia:

Organizacja opieki paliatywno — hospicyjnej w Polsce i na swiecie.

Charakterystyka populacyjno — kliniczna chorych objetych opieka terminalna.

Okres terminalny w wybranych chorobach uktadowych — podstawy kliniczne choréb.

Jakos¢ opieki, jakos¢ zycia jako priorytet dziatan pielegniarskich w opiece paliatywnej.

Znaczenie diagnozy jako wyznacznika planowania opieki pielegniarskiej w opiece paliatywnej.

Leczenie paliatywne: radioterapia, chemioterapia, leczenie hormonalne, chirurgiczne z uwzglednieniem
dziatan niepozadanych.

B4l totalny — diagnoza i metody leczenia. Rola pielegniarki w tagodzeniu bdlu.

Opieka nad pacjentem w zaawansowanej fazie choroby nowotworowej. Opieka nad chorym, opieka nad
rodzing i bliskimi, opieka nad dawcami wsparcia.

Znaczenie medycyny paliatywnej i leczenia objawowego na przyktadach: dusznosci, leku, depresji, zmecze-
nia, zapar¢, nudnosci i wymiotdow, kacheksji, odlezyn, obrzeku limfatycznego.

Zasady wtasciwej komunikacji z chorym i jego rodzing.

Psychospoteczne i duchowe problemy chorych. Opieka nad chorym w okresie umierania i agonii. Zadania
pielegniarki po Smierci pacjenta.

Opieka pielegniarska nad dzieckiem w stanie terminalnym i jego rodzing. Wsparcie rodziny po $mierci
dziecka.

Standardy i procedury stosowane w opiece paliatywne;.

Udziat pielegniarki w przyjeciu chorego do oddziatu paliatywnego, diagnozowaniu i planowaniu opieki.
Holistyczny model postrzegania cztowieka w realizacji zatozen opieki paliatywne;j.

Lek i inne reakcje cztowieka jako objawy towarzyszgce chorym w stanie terminalnym.
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Organizacja pracy w oddziale opieki paliatywnej/hospicjum. Standardy, procedury w opiece paliatywne;j.
Planowanie, organizowanie, sprawowanie opieki nad pacjentem i jego rodzing oraz monitorowanie skutecz-
nosci podjetych dziatan.

Edukacja rodziny chorego w zakresie sprawowania opieki nieprofesjonalnej nad pacjentem umierajgcym.

Pielegniarstwo w opiece dtugoterminowej

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa, Badanie fizykalne w praktyce zawodowej piele-
gniarki, Psychologia, Farmakologia, Organizacja pracy pielegniarskiej, Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne, Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, Neurologia i pielegniarstwo neurologiczne, Pod-
stawy rehabilitacji

Tresci ksztatcenia:

Organizacja opieki dtugoterminowe]j w Polsce i na Swiecie. Zasady udzielania $wiadczer w zakresie opieki
dtugoterminowej w ramach systemu ochrony zdrowia i pomocy spotecznej w Polsce. Kryteria kwalifikacji
pacjentéw do objecia opieka dtugoterminows.

Uwarunkowania zdrowotne oraz inne czynniki zwiekszajgce zapotrzebowanie na opieke dtugoterminowsa.
Aspekt opieki dtugoterminowej w wybranych jednostkach chorobowych.

Istota prawidtowej diagnozy pielegniarskiej jako podstawy do planowania i realizacji opieki nad pacjentem
przewlekle chorym w jego srodowisku domowym lub zaktadzie pielegnacyjno — opiekuriczym/ opiekunczo
—leczniczym.

Rola i zadania pielegniarki w opiece dtugoterminowej z uwzglednieniem postepowania profilaktycznego,
diagnostycznego, rehabilitacyjnego, dietetycznego, farmakologicznego.

Analiza standardow i procedur pielegniarskich stosowanych w opiece dtugoterminowej.

Problemy pielegnacyjne, opiekunicze, socjalno — bytowe i emocjonalne warunkujgce sprawowanie opieki
pielegniarskiej w opiece dtugoterminowej.

Wybrane zagadnienie opieki dtugoterminowej nad dzie¢mi. Wptyw choroby przewlektej i niepetnospraw-
nosci na funkcjonowanie rodziny.

Organizacja wsparcia spotecznego i wspotpracy z instytucjami, organizacjami spotecznymi, stowarzysze-
niami w celu rozwigzywania probleméw zdrowotnych, socjalnych i prawnych pacjentéw przewlekle chorych
i niepetnosprawnych.

Pielegnacja pacjentéw z tlenoterapiag domowg i sztucznie wentylowanych.

Pielegnacja pacjentéw z przetokami odzywczymi, przetokami wydalniczymi, oraz przetokami powstatymi
w wyniku powiktan.

Specyfika postepowanie pielegniarskiego wobec pacjenta w stanie wegetatywnym.

Metody aktywizacji fizycznej, psychicznej i zawodowej oséb niepetnosprawnych.

Profilaktyka powiktan przewlektych z uwzglednieniem przygotowania chorego do samoopieki w warunkach
domowych.

Metody postepowania z pacjentem przewlekle chorym narazonym na powstanie odlezyn oraz z pacjentem
z odlezynami réznego stopnia.

Problemy zywieniowe w opiece dtugoterminowej.

Bol przewlekty — rozpoznawanie, monitorowanie, leczenie dolegliwosci bélowych.

Udziat pielegniarki we wspotpracy interdyscyplinarnej w opiece nad pacjentem przewlekle chorym.

Podstawy rehabilitacji

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

Podstawy pielegniarstwa, Fizjologia, Patologia, Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo internistyczne

Tredci ksztatcenia:

Niepetnosprawnosc — definicja, rodzaje i zasady kompleksowej opieki. Rodzaje niepetnosprawnosci.
Problemy psychospoteczne osoby niepetnosprawne;j i jej rodziny.

Cele, zasady i etapy rehabilitacji.

Podstawowe kierunki rehabilitacji leczniczej (kinezyterapia, fizykoterapia, ergoterapia, psychoterapia).
Okreslanie rodzaju niepetnosprawnosci oraz celdow, etapdéw i zasad rehabilitacji.
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e Rehabilitacja kompleksowa: lecznicza, zawodowa, spoteczna i psychologiczna. Nowoczesne metody i tech-
niki usprawniania chorych.

e Rolaizadania pielegniarki w zespole rehabilitacyjnym.

e Przebiegisposoby postepowania rehabilitacyjnego w wybranych jednostkach chorobowych.

e Rehabilitacja 0séb z uposledzeniem umystowym, uszkodzeniem narzgdu ruchu i zmystow.

e Sprzet i pomoce ortopedyczne — podziat, zastosowanie, zasady doboru i technika postugiwania sie zaleco-
nymi pomocami ortopedycznymi i technicznymi.

e Przebieg i metody postepowania rehabilitacyjnego w réoznych jednostkach chorobowych. Identyfikacja
i przeciwdziatanie powiktaniom na réznych etapach choroby. Analiza przypadkdw klinicznych.

e Woczesne usprawnianie pacjenta, rehabilitacja przytézkowa oraz aktywizacja pacjenta z wykorzystaniem ele-
mentéw terapii zajeciowe;j.

e Mozliwosci wieloptaszczyznowej adaptacji Srodowiska oraz zastosowania sprzetu i zaopatrzenia ortope-
dycznego w zaleznosci od potrzeb oséb z niepetnosprawnosciami. Rozpoznanie i udziat w likwidacji barier
na réznych etapach choroby.

Badania naukowe w pielegniarstwie

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):
e Etyka zawodu pielegniarki, Podstawy pielegniarstwa
Tresci ksztatcenia:
e |stota badan naukowych w pielegniarstwie. Elementy wiedzy o nauce i poznaniu naukowym. Paradyg-
maty pielegniarstwa.
e Pielegniarskie organizacje naukowe i ich rola w badaniach naukowych.
e Etyka w badaniach naukowych z uwzglednieniem miedzynarodowych dokumentéw.
e Regulacje prawne w zakresie prawa autorskiego i wtasnosci intelektualne;.
e Proces badawczy i jego etapy.
e Metody badan majace zastosowanie w pielegniarstwie. Badania jakosciowe: metoda indywidualnego
przypadku, sondaz diagnostyczny, metoda szacowania.
e Techniki badan i narzedzia badawcze.
e Zasady udziatu pacjentéw i personelu medycznego w badaniach naukowych.
e Znaczenie badan naukowych w praktyce w praktyce zawodowej pielegniarki.

Praktyki zawodowe wybierane indywidualnie przez studenta

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):

e Anatomia, Fizjologia, Patologia, Podstawy pielegniarstwa, Badanie fizykalne w praktyce zawodowej piele-
gniarki, Psychologia, Farmakologia, Organizacja pracy pielegniarskiej, Choroby wewnetrzne i pielegniarstwo
internistyczne, Chirurgia i pielegniarstwo chirurgiczne, Pediatria i pielegniarstwo pediatryczne

Tresci ksztatcenia:

e Zasady organizacji opieki specjalistycznej w wybranych oddziatach szpitalnych.

e Realizacja proces pielegnowania z uwzglednieniem sytuacji klinicznej chorego.

e Monitorowanie stanu pacjenta. Zastosowanie skal i kwestionariuszy do oceny stanu pacjenta w réznych
stanach klinicznych.

e Wykonywanie badan podmiotowych i przedmiotowych w wybranych jednostkach chorobowych.

e Zastosowanie skal i kwestionariuszy do oceny stanu pacjenta w réznych stanach klinicznych.

e Identyfikacja i przeciwdziatanie powiktaniom farmakoterapii, leczenia dietetycznego oraz wynikajgcych z
dziatan terapeutycznych i pielegnacji.

Przygotowanie do egzaminu dyplomowego

Wymagania wstepne (wynikajgce z nastepstwa przedmiotéw):
e Dotychczasowy program studiow
Tresci ksztatcenia:
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e Utrwalenie wiedzy, umiejetnosci i kompetencji spotecznych objetych programem studiéw w oparciu o ob-
owigzujgce Standardy ksztatcenia dla kierunku Pielegniarstwo (I stopien)
e Przygotowanie do egzaminu dyplomowego w zakresie czesci teoretycznej i praktyczne;j.

Dodatkowe przedmioty obowigzkowe
Wychowanie fizyczne

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):
e Brak

Tresci ksztatcenia:

Wybrane formy i techniki aktywnosci fizycznej oraz podstawowe zasady i podstawy techniczne gier zespoto-

wych i indywidualnych, w tym:

e Lekkoatletyka. Cwiczenia ogélnorozwojowe, rozgrzewka, bieg, skok, rzut - zasady.

e Pitka siatkowa. Przyjecie i podanie pitki sposobem oburgcz gérnym i oburacz dolnym, zagrywka, przyjecie
zagrywki. Taktyka: podstawowe ustawienie na boisku przy wtasnej zagrywce, asekuracja bloku srodkiem
obrony i wiasnego ataku, gra szkolna i wtasciwa. Zasady gry.

e Pitka nozna. Przyjecie pitki w miejscu i biegu, uderzenia pitki: wewnetrzng czescia stopy, podbiciem, uderze-
nie glowg, prowadzenie pitki. Taktyka: rozgrywanie statych fragmentdéw gry; rzuty wolne, rzut z rogu, karny,
gra uproszczona i wiasciwa. Zasady gry.

e Pitka koszykowa. Podania, chwyty, rzuty z miejsca i z wyskoku, rzut z biegu, koztowanie, taktyka: obrona
kazdy swego, atak wedtug zasad, gra uproszczona i wtasciwa. Zasady gry.

e Zajecia ruchowe przy muzyce: aerobik, step reebok, callanetics, zajecia z przyborami, stretching.

e Specjalistyczne zajecia sitowe na sitowni.

e Nordic walking, marszobiegi, biegi terenowe — technika wykonywania.

e Tenis, tenis stotowy, badminton. Technika, zasady gry.

e Elementy samoobrony.

Bezpieczenstwo i higiena warunkéw ksztatcenia

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):

e Brak
Tresci ksztatcenia:

e Niektére regulacje prawne z zakresu ochrony pracy, w tym dotyczgce praw i obowigzkéw studentow
i pracownikow uczelni.

e Postulaty ergonomii w organizowaniu bezpiecznego stanowiska nauki z komputerem i innymi
maszynami. Psychologiczne wskazdéwki jak sie uczyc¢ i organizowad prace (prawo Pareto w uczeniu sie,
efekt poczatku i konca, przerwy w nauce, krzywa zapominania, rola powtarzania, dobowy rytm
intelektualny, warunki efektywnej pracy umystowej, przetamywanie blokad pamieciowych).
Stosowanie skutecznych technik pracy umystowej (na przyktadzie mnemotechnik). Szanse i zagrozenia
edukacji zdalnej.

e Zagrozenia czynnikami niebezpiecznymi, szkodliwymi i ucigzliwymi dla zdrowia, wystepujacymi w
proce-sach pracy i nauki oraz metody ochrony przed nimi. Istota i rodzaje zagrozen w obszarze
cyberbezpieczenstwa i zdrowia psychicznego (model dobrostanu psychicznego cztowieka).

e Zasady postepowania w razie wypadkow i w sytuacjach zagrozen (pozaru, awarii, itp.), w tym zasady
udzielania pomocy przedlekarskiej w razie wypadku.

Wyzwania cywilizacyjne

Wymagania wstepne (wynikajace z nastepstwa przedmiotéw):
e Brak
Tresci ksztatcenia:

e Cywilizacja przemystowa jako cywilizacja marnotrawstwa - krotki rys historyczny oraz stan obecny
e Zmiany klimatu i spadek bioréznorodnosci na ziemi oraz ich antropogeniczne przyczyny
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Wspdtpraca z Przyrodg i jej nasladowanie jako podstawa dobrostanu naszego gatunku
Konieczne procesy naprawcze: redukcja gazéw cieplarnianych

Konieczne procesy naprawcze: kapitalny remont systemu produkcji zywnosci

Konieczne procesy naprawcze: gospodarka odpadami

Zakres koniecznych zmian w gospodarce i w sposobie organizacji i funkcjonowania spoteczenstwa dla
jego pomyslnosci

Woda jako kluczowy czynnik zréwnowazonego i bezpiecznego rozwoju (SDG;Green Deal)
Wytyczne dla zréwnowazonego zdrowego odzywiania

Rozpoznawanie podstawowych gatunkdéw roslin zielnych

Bioréznorodnosc¢ ekosystemu lesnego

Zagospodarowanie odpaddéw organicznych
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Zatacznik do Katalogu przedmiotéw - Matryca efektow uczenia sie

nazwa kizrunku studicw: PIELEGNLARSTWO 202512026
poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia
profil ksztafcenia: praktyany
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publicznego;
Bwas. m:llmzumqh.itnmwm:pulmnn|almnum||:mnuw=runh\:rw=m=zdrm|a [ 1 ¥ 1
publicznego;
B.W2B. |2nz | razumnia padstewows pojecia dotyages zdrawia | choroby: nauki o zdrowiu 1 kS i
B.WALL [ana i razumi istotg profilaktyki | prewancggi chored; nauki o zdrowiu 1 X 1
= | razurmi zesady Fankcjonawani= systaméw opiki rowotne) W
BW3L |Rzecypaspalite) Polskia) | wybranych padistwach cxlonkawskich Unii inauki o zdrowiu 1 X il
Europejsikie] oraz warunki dostgou oo Swisdezer sdrowotnych;
BWaL m:|.ru:umemrtiraguunumlmw|=wy:bgpuﬂcﬂwrudmldm nauki o 2drowiu 1 % 1

nauczania i wychowania oraz pracy;

3z i razurnis migdrynaradows Kasyfikacje statystyczne, w tym chorda i
problemidw zdrowotnych {International Statistical Classification of Diseases
B.W33. |and Rzlated Baalth Problems, IC0-20), funkcjonowania, nigpetnosprawnodc | [nauki o zdrowiu 1 X il
zdrawia {International Classification of Functioning. Disability and Haalth,
ICF} araz procedur medyczmych;

BW34 |z i razurnie proedmiat etyki agfing | awodowsi prelggniark; mauki o zorowiu 1 [ 1

s, |F13 | ORI isiate podejmowania decy StyCaych | sasady rSawRRwaTa | 0 p o
gylematdw maralmych w pracy pialggniark;

g, [T reumia problematykg etyki normatywne], w tym wartosci, pawinnogc | [ 1 X 1

sorawnast maralnych istotmych w pracy pislegniarki;

na i razurniz odrgbneosci kulturows i religijne oraz wynikajce 2 nich
BT, |potrzeby pacintow, ich rodzin lub opiskundw oraz asady imterwencji nauki o zdrowiu 1 X 1
pialggniarskich zgodmych z etyks awocaws;

na i razurniz Kadeks atyki dia pialggniarsk Migdzynarodows] Rady
BW3B. |Pizlggniarsk (Imtarnational Coundl of Murses, ICN] i Kadsks sty zawodows] [nauki o zdrowiu 1 X 1
pialggniarki i pafaine Rzeczy paspolite] Polskiaj;

pag, |31 rasumia priarytaty pracy 2espafows] | czynniki wphmwajges na

cfcktywnagt pracy zaspahy; nauki o zdrowiu 1 ¥ :

na | razurnis macenia motywaci cxbonkiw mespohs dia jakodei |

& efektywnagci pracy zespatu;

b
-

nauki o zdrowiu 1

B wyay |1 rasumis rolg preyeddstwa | styke zardzania w pracy zespotowe) ara

ki o zdrowi 1 X 1
ich wady i zakaty: e
BWMY [ana i razumie proces podeymowania d ji w zespale; inauki o zdrowiu 1 X 1
BWA3_ |znz | razurmie metody ssmoooery orecy sessoh; mauki o zorowiu 1 X 1
o 23 | Fazurmia Copnn 2akScai R ey mpoiowA | Matedy roEwRE AN | L 0 X o
Wwas. ko fliktue w zespal
8 .ﬂ'ﬂ i mzun'!q zazady efelktywnago komunikowania sig w zespatach [ 1 ¥ 1
imarprofasjonalmych;
na | razurmie Zasady Mawigzywania kontsktu 2 pacjentem, jega rodzing lub
8 opigkunem, budowania relacji | przekazywania informacji pacjentowi lub I 1 ¥ 1

osobia upawainionsj araz metady wsprawniajgos komunikacjg 1 pacjntam,
jERo rodzing lub opiskunam;

2n3 | razurmia zesady komunikowsnis sig 2 pegertam odmisnaym kulturows
BWAT. i o odmiennaj orientacji seksuzingj, pacjertem niedowidzgoym i niewidzgoym |nauki o zdrowiu 1 X i
oraz niedastyszeym i niasfyszgoym

N3 | razumie acIeria parspaktywy pacjents w opiece pislggniarskic),

BWIE. (motywowaniz pacjents do prrestraaganis ralecad | proxdrowotnago stylu nauki o zdrowiu 1 X 1
2 mf i ru:um-ie metoy ckarywanis ampatii pacjentowi, jego rodzinis lub nawki o drowiu 1 X 1
opigkunowi;
2Nz | razurmis zasady postspowania Oraz racteiE sobie W preppedky
BWSED. | mobaingu. dyskryminacji | inmych mchoward patologiconych w Sradowisiu mauki o zdrowiu 1 X i
pracy.
B.U. |powafi rozpaznawad machowania prawidéews, aburzone | patologiczne; nauki o zdrowiu 1 X 1
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potrafi rozpazTawat mburzania v funksjorawaniy spoheczrym crtowicka
oraz oceniat proces adaptac cziowiaks w riirych kontekstech sdrowia i ) .
R charoby, @ takia wskazywas rolg wiparcia spabeczraga | peychalogiconegs w [ e * e
opigca nad crlowickiam zdrowym i charym;
s, pcm:fa:nm:cml-iuk:h:rub'.'|huq:|t=||z=q|ummmﬁz'f\:m|rm| nauki o zdrowiu 1 ¥ 1
peyehicz mym cxtowisiks;
potrafi aceniad furkejonowanie chowiska w sytuscach trudnych takich jk
g, | Frustracis, konfii, trauma, falobs, prasmac fizyeans, pramac I q ¥ q
saksuzlng, wprowackzad slamentarne formy pomacy psychalogicang] araz
infarmawsa< a specjslistycznych formach pomooy;
potrafi identyfikowad blgdy | bariery w procesie komunikowa nia sig w
sytuacjzch trudnych, wykaoywad umisjgtnods sktywnaga shuchania oraz . .
L= twarny warunki do prawidiowsj komunikacji 2 pacjentemi cobonkami g 4 x &
2 intar jonainago;
pus, |PoTh wikomystywa tachrii kemarikac]i werbalng] | pazaerbalnaiw | a M a
praktyce piskggriarskisj;
By, |PoTh wemmwag] stosowad wiatdws technik redukowaria I T masogy | oo L a ¥ a
relaksamyjne:
potrafi stosowsd techniki zapobiagania respotow! wypslenia zawodowago
B.U8. |orazrorwijad masoby coobists umoiliwisjcs radzenic sobia z zaspotem nauki o zdrowiu 1 X 1

wypalenia mmwodowago:

pavafi stosows< techniki radzenia sobia w sytuzcjach trudnych w pracy
B.U8. |mwodaows] pizlggniarki takich jak cigtka charoba pacjenta, miare, bigd nauki o zdrowiu 1 X il
medycany, praamos firyesra i prychiczna;

patrahi propancwat dziakania zapabiagaqCe dy Seyminag, ranTmowi |

BU10. |dysfunkejonalnastiom w rdénych grupach spotecznych w oparciu o zasady  |nawki o zdrowiu 1 X 1
humanizmu;
potrah disgrozowas coyriki wihwajges 13 ytisns cdrawatng jednosth w ) X

BUiL obrghia rodziny | spale sci Ioikalna: nauki o zdrowiu al X 1

gz [P rezpamEwaC potrisby edukacyine w grapach ocbiarcéw ihug — o M a
pizlggriarsich;
potrafi opracowywet programy edukscyjne w Takrase criskan - X

Lk prozdirowatnyrh dis réEnych grup odbioredw ushug pislggniarskich; s 4 ® g

pug, | stosowae praepiy prawa dotyesgos raalizad praktkd zawadows] | Lo, il ¥ 1
pialggriarki oraz praw pacjants | mmsad bazpiecedistwa;

BUAE. M:ﬁ:mlimw:és'wi:m_tmmj.lydur'fﬁqmmmrwmdruwhwaspalzin nauki o zdrowin 1 ¥ 1
rajnawszych damych epidermiologicamych | demograficorych;
Pt analizowst funkg onowania systeraw apisks Tarowatng w

BU1E. |Rzecrypaspolitej Polskizj i wybramych pardistwach cxforkawskich Unii mauki o zdrowiu 1 X 1
Europejskiaj;
potrafi stosowsE migdry rarodowe Kasyfiksge statystyczng, wtym chordb i

BU1Y. |problemdw rdrowotmych (CD-10), funkejonaowania, niapetnosprawnoss i nauki o zdrowiu 1 X 1
adrowia {ICF] oraz procadur medyczmych;

BL1E pmﬁmt\?ni:rywafdﬂmtyaw:m:l mraralng wystepujgoe w praktyce [ 1 X 1
z=wodows] pialggniarki;
patrafi rozpammawat potrzaby pacjamtdw, ich rodzin lub opiakurdw w

BU1S. |zzkresic oenghnadc kulturowych | religijmych arsz podejmows: interwencje  |nauki o zdrowiu 1 X 1
zpadna 2 i oyl zawodows] pickagniarid;

B0, pcm:ﬁhum's?:cxwvhrany:h.mndell nrp.nlmwarla pracy whasngj | zaspotu nauki o vt 1 ¥ 1
oraz planowat pracg espohy | motywowad cionkéw aespofu do pracy;
potrafi identyfikowad coynniki zeidécsigoe pracg zespohy | wekazywad . .

BU2L. spazaby wigkzzania ofs o w pracy i - nauki o zdrowiu 1 X 1
potrafi wekarywal sposoby razwizzywaniz probleméw przedstawianych . .

BU22. T ——— nauki o zdrowiu 1 X 1

Bz, potrafi stosowad masedy prawickows] | efektywnaj komunikedi 1 czhankami nauki o zdrowin 1 ¥ 1

zaspoh inter profesjonainago:

patrafi korrystet 2 pEmiEnNICtwa medycInego W jsIyky angalshm, 3 w
BU24. |proypadiu prowsdzsnia ksrtakcenia wijgzyku angislskim - 2 pidmiannictws  |nauki o zdrowiu 1 X 1
medycznaga w inmym jgzyku aboym;

potrafi porozumiawat sig wjgTyky angialsim, 3 w proypadiou prowadzenia
BUUZE. |ksztaboenia w jgzyku angislskim - w inmym jgzyku olboym, na pozicmia B2 nauki o zdrowiu 1 X il
Eurnpajsidiagn Systemu Opisy Ksztsdrania Jozykowega.
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ma i razumis wwarunkowania rozwaju pialggniarstwa na tle transfarmacji . .
CWL | ik piclggniarskic; i profesjonalizacy wspStcacsnagn piclggniarstwa; S E x .
W m:l'ru:nn'l'-fpujqcl'epialwraw:nia.wlrfm"wsehll:r{ia,puzn:g:_ni:i auki o zdrowin a X 1
towarzyszenia orsz rods pacjenta w raalizacii opiski s
2z i razumis cefinicjg zawadu pizlggniarki wedhug Migdsymaradowsj Rady
CW3. |Piglggniarsk (ICH], funkcjs i zadania zawadaws pislqgriark wadiug nauki o zdrowiu 1 X i

Swistowsj Organizacji Zrowia [(World Heslth Organization, WHO);

ma i razumis proces pislggnawania {definicis, stapy, mmsady) oraz matody
organizec pracy. wtym w ramach podstawowe] opick piclggniarskic] . .

CH. | ocimary nursing), js istats | odrebnosci, 2 uwaglgdnicniam ich webwu ma | 0 2T g ¥ 8

jakoss opiaki pislqgriarsiia] | roowd) prakctyid piclggniarskisy:

na i razumie klasyfikac prakiyki piclggniarskiaj [Migenynarodowa
Kasyfikacia Praktyki Pickggniarskic) International Classification far Nursing:

CW5. |Practica, ICNP, arsz Migtrynarodowsa Klasyfikarjs Diagnoz Pialggniarskich nauki o zdrowiu 1 X 1
wiedbug MANDA MANDA's Intarnational Mursing Disgnoses, North Amarican
MNurzing Diagnogic & igtion, NAMDA];
a3 i rozumic istotg apieki pisiggniarskia) opartej o wybrane ratoiania

CWE. [tearetyczra [Florence Nightingsle, Virginia Hendarsan, Dorathas Orem, nauki o zdrowiu 1 X 1

Callista Roy, Batty Neuman];

= | roTammia tate, oo, wikazania, prascrnwskamana, powikianis,
riabszpieczeristwa, cbowigzujges masady | technikg wylkommwaniz
CW7. |podstawowych coynnoési pislggniarskich w ramach Swisdezard nauki medyzzne il X 1
zzpabisgawezych, diagnostyczrych, lecznicoych i rehabilitacyjmych mgodnie 2
Dbowiazyiacymi WtiCII i

2z i razumis z=dania pislggniark w opiese nad pacjentem zorowym,

Cwa. ki medycine 1 X 1
zagrofonym chorobs i charym, w tym o nizoamysginym rokoweniy; =
2z i razumis zakras i charsktar opicki pislggriarskiaj w praypadiu defioyty

CW3. |samoapicki, z2burzonego kormfortu | zsburzons] sfary prycharuchaws nauki medyczme | 1 i 1
pacjenta;
na i rozumis kres opick pickgniarskis) | interwencji pilggniarskich w .

B wrylramych disgnazaich pisiggniarsitch; = L * :
2nz i rozurmia udsat pislggriarki w zespale inter profesjonalnym w procesia .

WL | ceacii srawis, peofilktyks, disgnazowanis, lecania  rehabltadi e || 8 ¥ 8

LW |znz irozumis zasady udziclania pomocy w stanach 2agroeniz zdrowotegs; |nauki medyczne 1 X 1

ez, |P [ oRTie koncpoie | sioEeria promog saowia | BrotakH — a X a
drowatnaj;

2 213 | raTumie 4ana BlEREIark W Bromor owia | 23ty — a X a

WA |, nstruwarsa programéw promacii zdrovwiag

Cypis, | oIS sirstegie promos scrowia o ey lokaTy, ks | a X a
Swistowymy
2na | FoTummia organzac | Fankoenowanis podstawows) opigk sorowotne)

CWiE. prd itaj Pulslun]l |nrry_r|:h F:mtv_n:h,x uwzglqd!uennm zadanii T 1 x 1
uprawnier mwodawych piglggniarki oraz inmych pracownikdw systamu
ochromy zorowis;

CWT. ma i rozumie warunki reslizecy | zasady finansowania fwiadozed auki 0 2o 1 . 1

pizlggriarsikich w podstawaowej opiece drowotnej;

ma i rozumie matocy aceny Srodowiska ramiaszkania, nauczaniai
CWHE. |weychowaria wzakrasia razpanawania probleméw mrowotmych i nauki o zdrowiu 1 % 1
plamowania opicki;

na i racurmia zsady knardynowania procesu Ldsiclania Swisdczen

Cwe - N nauki o zdrowiu 1 X 1
= y=h w podstawawaj opiscs zdrowotnai;
a i razumike sTEzepienia ochronne | radzaje szozepianak ikajgea z

CW20L (obawizzuj; programu ief ochrannych w Rzeczypospalits] Palskizj |nauki o zdrowiu 1 X 1

oraz ich drisfania;
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= | razure sEndardy praeprowsdzanta Badan kwalfsoyryeh 9o
szezepiad achronmych proecw grypis, wirssowemy mpaleiu wiiroby
DWEW]), tgzcowi, COVID-18 | wykamywania szezepier ochronmych proeciw
CW2E | grypic. WIW, tgicowi, OOVID-18, pneumokokom, wicicklifnia orazinmych  |nauki medycme 1 X 1
obawigzkowych i zalecanych szczepien ochronmych mgodnie z przepisami
prawa w zakresie szczepian ochronmych, 2 zapewnisniem zasad

. N
i g sdury stosowans w sytusc wystgpienia NOP orz zasady )

cowpa P31 razumie pracedury =) ki 1 " 1
pr ia sprawazd, i w zakrasiz e ochranmych; 2

Ccwra, mai rvf:xume zZapotrzebowania na mm‘_glq. sld?dnlk_l udn.'w:m |v\fndq u [ 1 X 1
cztowigks rdrawagn RED W NEEmym wisky i stanis zdrawia;

cwaa [T i razurnie zasady fywisnia asdb zdrowych i chorych w rdinym wiaky, M= 1 X 1

naul

#ywisniz dojelitowego i pozsjalitawage araz padstawy edukacji fywisniows):

CW2E. [ana i rozumnie klasyfikacks | rodzaje dist; nauki o zdrowiu 1 X 1

CwE :n:dl razurmia zasady ooeny stanu odiywisnia oraz prryczyny | rodzaje nauki o zdrowiu 1 x 1
ke d ey wignia;

LT, :r.|: Fru:u.rrl'e puds?w?rldhtmnpii w najergicia) wystgpujgcych chorobach nauki o 2drowiu 1 X 1
diatozakainych u daiec | daroskych;

CW2B. |anz i rozuric fodki spofywere specjalnego preezracenia fwisniowago;  |nauki o zdrowiu 1 X 1

Cwra. mai ru.xun'.le puj.r,,_\:la:t_anum_:ka F:El.'y, zzlcm.suubmlizh\iw, ugrawnian i nauk o 2riremsiv 1 X 1
odponw na kich stanowiskach pracy;

Cowag, | razurie prrspisy praws dotysqce czasu pracy. pracy misnaws], S — Q ¥ q
rozkizdy crasu pracy i na ch stan kach pracy:
N3 | razurie podstEwows matody Organiz=g)| apisk pislggRiarskis | ich ) )

CWAL | aczanic dla rapawnisnia jakoéci ts] opiaki; [t ! x t

Cwap |[T13 1 rasumia pudmwyﬂ zarzgdzania, stapy planowanis pracy wiasna) | [ 1 X 1
== parsangly;
na | razumis zakrasy uprawnien awodowych | leealifikacis w

CW33. | pizlggriarstwis, modiwosc planawania keriery smwodows] | Lwsrunkowanis |[nauki o zdrowiu 1 ¥ 1
wiasnEEo rorwojy TawadowaED;

Copag, |F@ | rEumiS Uwarunkawana mpewnienia jskaEc opisk piegERarskis o3z | L 1 % q
zasady zarrgtranis Eikofoiy tej opiaki:

Cyag, |#a i resumia zasady tworzania | rozwoju niénych form drizkalnadd nauki o zdrowiu 1 ¥ 1

swodawsj pislggniarki;

cwie | i razurmia pajgde, msedy | sposdh badania padmictowago | jaga ki 1 ¥ 1

dokumentowanis;

N3 i razurmie system opisu objawdw | dolegliwosc pacjenta wadiug
schematdw OLD CART {Onzet - objawy/dolegliwodci, Loction -
wmikjscowiania, Duration - czas trwania, Characer - charaktar,
Agravating/Alleviating factars - cxynnikd nasilzjgoatagodges, Radiatan -
CWAT. | promigriowariz, Timing - moment wystypieria), FIFE (Feelings - ucugia,  |nauki medycme | 1 X 1
Idess - ides, Function - furksis, Expectations - ocaekiveaniz), SAMPLE
[Symptams - objawy. Allargias - alergis, Medications - leki, Past madical
hiztory - przsbyts choroby/proassios medyrana, Last meal - astatnl posiak,
Ewants priar ta injury,filnass - arzenis proed wypadkiam fzacharawaniam);

2na | razumie system OpisU rozpoznania stanu wdrowia pacients dia potrzeh
CW3E. |opizki sprawowangj praaz piclggniarig PES (Problem - proglam, Edalogy - nauki medycme 1 X 1
stialogis, Symztom - shjaw];

N3 i razurmie maczenia vwarunkowar kulturowych | spolecaych w scenie

Cwas. stanu zdrawia;

nauki medyczne | 1 X 1

3 i razurnie metody | techniki komplaksowago badania firykalnego i jego

St cokumentowania;

nauki medycane 1 x 1

2na i razurnie zmsady proygatowania pacjents do badania EKG i tachnikg
LWL |wykanania baciania EKG, EKE prawokomorawago oraz EXG 2 nauki medycme 1 X 1
odprowadraniami doda teowymi;

ana i razumie @meady rozpoznawania w pisie B mtamkow B O, R, 5, T, U
cech prawidiowego zapisu i cach podstawowych zaburzar {1aburzeniz rytmu
sarca, raburzenis przawadnictwa, elektrolitows, niedokrwienia | martwiza

miggnia seroowaEal:

LWL nauki medycane i x i
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w3 zna | rozumis rodzaj sprzqi | spossb jego przygotowania do wykonaniz .
o spirometrii oraz zassdy wykonania tego badanis; = : * :
zna | rozumis anaczeniz wynikow badania padmictowego | badania
CWad |Firksinego wfarmutowsniu ooeny stany tdrowis pacjents dia potrel opiek [neuki medyczne | 1 % 1
pialggriarsiiaj;
2na i rozumie sposoby prisprowadzania bedania podmistowego | badania
w2s fizykalnego przez piclggnizrky 2 wykorzystaniam systemdw .
= talzinfarmatycznych lub systemdw tgcznoici oraz spaschy gromadzania = 2 * 2
Canych o stamiz throwia pacjenta T wykoraystaniem technalagi opfrowyth;
23 | rozumie pojgois kAt TwigzanyTh T opieky mrawatry, ich frocks,
CWEE. | patogany mkated swpitalnych, ich rezerwasry, drogi szerzeniz sig i Bfcuch  |nauki medyczne | 1 i 1
sgidermiczmy;
2n3 | rozumie organEaty Ted70m nad skaEenEm w podmiooa lererym
CWAT. |oraz matody kontroli 1aksied, @ uwegligdnieniam roli piclggniarii nauki madycneg 1 X 1

epidermniologicznef;

na | rozumnis sady profilaiktyki oraz mechanizm i sposoby postgpowania w
zakadaniu odoawnikowym krwi, szpitalmym zapaleniu phee, rakafeniu widadu
MOZowWegs, Iakaieniu ukiady pokarmowega o atiologii Clostridicides -
Gifficile, zakaieniu misjsca operowansga, zakaianiu ran promwlkbch | prram=E=s || 8 ® &
2= kataniu ogélncustrojowym oraz zasady postgpowania assptycnegs i
antysaptyccnago w zapobisganiu zakataniom szpitalmym;

CWwag.

3 | razummie zasady budowy | Funkejonawania System Infarmag)

CWaB, |Madyczna) [5IM), ddadzinowych systamdw taleinformatycznych arsz nauki o zdrowiu 1 X 1
Jastrdw ma & teicie zasacy ich w) ziahania;
na | razumia matody, narmgdzia | techniki pazyskiwania damych orazich - .
CWER | earoystanic w praktyes snwodowsi pislggniarki e —— ! * :
2n3 | rozummie podstEwy jETyka migowegn, tiaki daktylogreficons §
CWSL |ideograficzne, w zskresic niszbgdmym do gromaczania informagi o sytuagi | |nauki o zdrowiu 1 X 1

zdrowatnaj pacjenta;

na | rozurmia systemy telamedycang | @-zdrowis oraz ich nacenie dla
CWE2 |usprawnienia uddalaniz fwisdczen sdrowotmych, wtym Swiadczesd nauki o zdrowiu 1 X 1
pialggniarskich;

na | razummie rodzaje systembw telemadyczmych T uwzglggnieniem padzisthy

CWs3.
na systamy synchroniczna i asynchronicane;

nawki o zdrowiu 1 X 1

2z i razumiz rarzgdzia techniczng wyksrzystywana w systemach

= telemeryrzmych | e-zdrowia;

nawki o zdrowiu 1 X 1

ma i rozumia zakras | zasady udzizh piclggniarki w edrickaniu fwiadoed

CWSE.
zdrawatmych proy ufyciu systemdw selamedycznych i e-zdrowia.

nawki o zdrowiu 1 X 1

CUL. |patrafi stosowad wybrang metods piclggnowania w opisce nad pacjenterm:  |nauki medyczne | 1 X ] H

potrah gromeTic mformats metods wywisdL, ohsErwEc), pariarow,
bagiania firykalnego i analiny dokumentsgi w calu rozpaznania stanu mdrowis
pacjenta, s taikcia interpratowsd | dokumentowsE uryskane wynik dis
potrreb diagnozy iarskiej;

Cu2. nauki medycane i x x 2

s
potrafi ustalac plan opiskd piclggniarskis] orsz reslizowss go wipdinie o

cua.
parjentem, jego rodsing lub ppigkunem;

nauki medyczme | 1 X ] H

patrah manitorowat stan rrowia pagenta pod-ras pabyty w szpital b

L. innych jednastkach arganizacyjmych systemu ochramy zdrowia;

nauki medycane i x i

potrafi dokomywad wetgpne), bisiyoe] | koficowsj ocermy stanu adrowia
C.US. |pacjenta [stan, problamy, potrzeby) | ewaluacji padejmawamych interwancji  |nauki medycane i x x 2
pialggniarskich;

potrafi wykona< pomiar glikemil | ciat ketonowych wa krwi £ uTyriem
glukomatry, pamiar glukory | st ketanowych w macz T uiysiem paskiw
diagnestycamych, pomiar cholesternly wa krwi arsz wykanat inne testy
paskowe;

cue. nauki medyezne 1 X 1

patrafi wykomywat procedurg higienicznege mycis | dezynfaka)i rgk, zakledad
i st rekawice mEdyrze jednorsTowsgs Liytis, takieded odries
CUT. |operacyjng, stosowat msady asaptyki | antysepeyid, pastgpowat 2 odpadami [nauki o zdrowiu 1 ® 1
madycaymi oraz stosowad Srodki ochrany indywidualng) | procadung
poeksporyryin;

potrafi prrygotowat narzgdzia | spragt medyrzny do realizacji procedur oraz - .
U8 | sontrotowat skutscnazé staryizacii; [ ! * :

CUR._|patrahi prowadsic, dakumantowat | ooanizt bilans shynéw pacjenta; mauki medyezme | 1 X 1
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potrafi wykonywat u pacjenta w rétnym wisky pamisr tamparstury cisks,
ttna, addachy, cignienia tytniczags krwi, cérodkawegn cinienia tyinego,
saturacil, sTorytowegss proaphywu wydschowsgs oraz pomiary
antropametryczre (pomiar masy ciaks, wrrostu lub dlugodci data, obwoddw:
CUA0. | gy, iatki piarsiowsj, tilil, wskainika masy cista (Bocy Mass Index, 8MIL,  |nauki medycme | 1 X X 2
wkagnikw dystrybucji tkanki thszcrowed: stasunck obwodu talii do sbwodu
biader (Waist Hip Ratia, WHR], stosunek abwody tzlii do wzrostu {Waist to
Hight Aztio, WHER), gruboés fabdéw shirmp-thusarzowrych, obwoddu
braucha i kaficzyn) orsz interpretowat ich wymiki;

patrafi pobiaras matariat do badad yimych | mikrabiclogicznych oraz

BULL | rotowaé Iokarzowi peay badsniach disgnastyczmych; k] merly t * * ?

cut :j.m:';wy:hwi:{: skiRrowanis na wykonanis akreslorych badar ki 1 ¥ X z
diagnostycamych;

CU13. |potrah stosowst zabieg) proscwaapaing mauki medycome | 4 X 1

cua povafi przachawywadi prrygatowywst leki zgodnia z sbowigzujgoymi ki 1 % ¥ 7

standardarmi farmakotarapii | standardami opicks piclggniarskisy:

pavafi ablicyt dawikg kakw, samadiizlnic podawad pacjiamowi leki rdznymi
drogami zgodnie z uprawnieniami zawodowymi pielggniark Iub pisemmym
CUAS. |shecenisrm lzkarms, oraz produkty lecnicos  sestewie prosciwwstrgsowych |nauki medyeze | 1 X 1
ratujgoych fyrie, & takie uerastnicrys w zabiegu podady toksymy botulinowaj
praez |ekarza w procedurach madycznych w keczeniu spastycanosci;

potrafi wystawiaé recepty na laki, wtym recepturaws, fodki spofyweze
CU1E |specalmego prreznaczania hywieniowagn orar wyroby madyrme wramach  [nauki madycme: 1 X X z
kontynuarji leczania w ramach realizacji dacari lekarskich;

patrahi uczestniczyé w proataczaniy krwi | joj sadnikdw sz preparataw

Cuir. \rwicea b nauki medycang 1 X il
Pt wykomywat sTerepisnia groeciv gymie, WEW, teicouw, COVID-18,

CULE | pnewmokokom, wicickliinic arsz inne obowigzkowe | zalecane szrepienia  |nauki medycme: 1 X i
ochrorne 2gpénic 2 proepisami prawa;
potrafi rozpomawat | Hasyfieowat NOP oraz charakteryzowss migjscowe |

CU15 |vogdinions raskde organizmu wystgpujpoe U pacjenta, 3 takiz podejmawat |nauki medycane: 1 X il
stosowna driakania;

CU20. | povafi wykonas testy skdrne | préby uczuleni inauki medyczng: i X 1

cuzy |Peteh wykompwat phikanic jamy stna), gardt, oka, ucha, ik, - a ¥ a

pacherz moczowaga, proetoki jalitowe] i rany:

potrafi zakiadas | usuwat oawnik 2 Tyt obwodowych, wtym ydy soyjnaj
CUZ2Z. (zewngtrrrgj, wykomwas lroplows wiswy dofying oraz monitorowad | inauki madycme 1 X 1
pizlggnawad migjscs whiucia obwodorwego;

patrafi dobrat | stosowa< dostgpna metody karmieria pagjenta [docstris,

cuza. ki medycme 1 X 1
prisz sghebnik da fotgdis lub prastals sdywesgl; e
potrafi przamieszczad | porycjonowat pacjanta @ wykorrystaniam rainych

CU24. |techrik, matod | sprogty, 1 mestosowaniam zasad bampiscreristwa pacjerta i |nauki o zdrowiu 1 X i
WO,

cuze pcm:ﬁlwy:hwmcdm:mla na wyroby medymne w ramach kantynuac aaki 1 X x 2
Zlacania lekarskiagn;
povafi prowsdzic gimnastyks addechaws oraz wyksmywas drenai .

CM2E | dndeniowy, inhalacig i oddu nic drdg pddechounych; rauki medyeme | 1 * :
potrafi podat pacjentowi dorafnia than rwykarrystaniam réfmych metod

CU2T. |oraz uczesticzyd w denaterapii z wykorrystaniem dostgpu do cantralngj inauki madycme 1 X 1
instalacji gazdw madynych, butli 2 tienem b koncentratara thanu;

CUZE. |potrafi wykomywat nacizranis, aklepyrwania, Ewiczania bisma | cxynne: mauki o zdrowiu 1 X 1
potrafi wykomywat zabiegi higianiczne L dziscks | doroshego, piclggnowad
skdrg i jaj wytwory oraz blony Sluzowe 1 zastosawaniem Srodidw - .

cuze. ki o zdr 1 X 1
tarmakologicznych | matariskw madyczmych, wtym stosawad kapidle rauk o zoremid
Iecznicza;

CU30. |povafi aceniaé ryzyks rarweju adkadyn i £ czizania p yezna;  |(nauki h 1 X il

CU31. |potafi wykomywat zabisgi doodbytniczs; mauki i 1 X 1
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potrafi pielggnowat przetoki jelitows | moczows, wtym stosowac msady i
CU3L. |techriki zaktadania oraz wymiamy worka stomijiege i érodk do pilggnacii  [nauki medycms 1 X il
prestol:
potrafi rakfadas cewnik da pgrharza maczowagp, monitorowsE divrezg, -
Cuaa. ki medycne 1 X 1
usuwad cewnik | prowakowad mikejg; e
potrafi rakbedss rghgbaik do tobgdka, monitorowa jego pofoienia | Bronadl, .
Cu3d ki madycne: 1 X 1
LsuwaC g oraz wymisnic PEG (niskoprofilows gastrastomig balonowsl: 7=
Cuat. ?m?lﬁlwy:hwmcda:mla na Srodki spofywore spacjainego proeznacienia ki o 2drowi 1 ¥ ¥ 7
Fywisniowegs;
potrafi dobrat radzzj | technikg zakiadania bandaZy i innych materizhiw .
CuU36 ki madycne: 1 X 1
ooatrunkoych ores je stosowsd =
CU37. | potraf zakizdes oczic: operacying: auki o zdrowin 1 X 1
CU3E |potrafi zabadyd anzk ra rang, Tmisnic go lub adisé nauki madycng 1 X X 2
CU3E. | potraf usurge sowy 1 many; mauki medyeze | 1 X :t 2
potrafi prowsdzic dokumantacy medycang, wtym w postaci elektroniczne], -
B, 2 paskgiwat sig ni i 2abeapioczé 2godnic 2 praepizam praws; ukd madyezne |- 1 * x z
Potrafi UCTRISE PaTWaIR] POy W Sienech bazpo et iegn Tagratania X
Ccuai —— nauki medycne 1 X il
Cay |Po=h dorainis unierachamist damania kaks, Twichnigc | shgena o | . P .
prayEatowywat gacjents do transgorty;
CU43. |potrafi dorafnie tamowaed krwawienia i krwotok; nauki 1 X i
£ag, |Poteh aceniad potencisl srowstny pacjenta | jege redzny - —— 1 " a
winyda migm narzgdzi pomisn;
4L, pw:lﬁa:mla-cmzwd'p.w,mnﬁryﬂ.n\rdrmdﬂl,wﬂmwwanm ki o 2drowi 1 ¥ 1
praesigwowe | wyknywad zaburzenis w roowaju;
potrafi ocenit sytuacjg drowstng doroslege Wy TEES[RoRED pamoTy W . .
CUd6 ki oz 1 X 1
ramach podstawowe] ogiski zdrowotne] | ustalic plan dziatania; —
potrati dobierac mezady | farmy profilaktyki | prawenoy choneh, kectaFowas
zzchowsnis zdrowetne réinych grup spabeczmych oraz opracowywat i . .
Bl wrivaiat indywithislne progranmy promoc zdmewia pecjbée, rdein i gup [ REEEEEET L X =
spotecznych;
potrafi rorpamawat uwarunkowania zechowss rdrowatmych pacjenta i - -
CUAR | o niki ryryia chioréib wynikaigeych za syl fpeis; e 1 o =
FaTres pw?ﬁarg:rjl':uwaz' izalacig pegentdw 2 charobg mkaing w misjscch nauki o zdrowin 1 ¥ 1
publiczych i wwarunkach domowych:
potrafi il emartTwat indywidualmy plan apisks mesyerrs) [IPOM] do
CUSD. |opicki rad pacjentem araz koordynowaé indywituslng opicks w fradowisky |nauki o zdrowiu i X il
igskania pacjents;
potrafi planowad opigks nad pagentsm | jego radzing T wykorystanism
CUSL. |klasyfikac)i praktyki pialggniarsikia] (ICHP, NANDA], cceny wydalnodc mauki o zdrowiu i X 1
opickuriczo-pialggnacyinej oraz omapy Srodowiska;
potrafi proygotowywat zapisy farm recapturawych substancii lecznizych w .
CUusZ. ki madycne: 1 X X z
ramach kontynuacii leczania; =
C.U53. |potrafi uczyt pacjernta samokontroli stanu adrowia; nawki o zdrowiu 1 X X 2
rusa pcw-.lﬁudz!-zlal: Swiagezen rdrawatmych w zakresie pocstawowsj opiaki [ 1 ¥ 1
adrowatn;
potrafi oceniac Srodowisko zamisszkania, nawaania i wychowania w zakrasia . N
s rozpoznawania problemdw rdrowotnych | planowania opiaki; PR i i * &
potrafi oceniad stan adfywiania organizmu 1 wykoroystaniem metod
CUSE. |amtropametryczrych, binchemicznych | bedania podmictawsgo orac mauki o zdrowiu i X il
prowackit porsdnictwo w zakresis fywisris;
CUST. |potrafi stosowed | zhacad diaty terapautycng; nauki 1 X 1
potrafi dobiarad frodki spoiysce spegjalnego praeznaczenia dpwisniowego i
CUSE [wystawiat s mis recepty w ramach realizacji deced lekarskich arss sdrislsd |nauki medyczme | 1 X | x 2
infarmacy na temat ich stosowania;
cuss potrafi podejmowat cecyze catyczgoe dabory metad pracy oraz wipdipracy [—— 1 % 1
u zazpole;
potrafi manitorowat zagraienis w pracy pisiggniarki | cxynniki saroyjajgoe 5 =
LU0 | retepowaniu chorsh zewodowych oraz wypadkdw pray peacy; Suioz L x &
g [P B v oA A TR | : x :
pialggriarsiiej oraz manitorowat jakoi opickl pielggmiarskic;
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CUEY. |potwafi nadzarowad i aceniaé pracg podleg personglu; mauki o zdrowiu 1 X 1
patrafi planowss wia sy ronwd] zawsdowy | rozwija umigjgosci
CUEd. |aktywnego postukiwania pracy oraz analizowad rdine formy daatalnodci nauki o zdrowiu 1 X 1
mmwndaws] pizlggniarki;
potrafi presprowadse hadanie podmiotows pe cents, analizowat | )
Clusd. tarpretowad i ki nauki medycane i X 1
potrafi dobierac | stosowat narzpdzia Klinimetryezne o oceny Stan0 )
CU8E. pacjents; - _ . nauki medycane i X 1
CUSE potrafi rozpamawac | intarpretowss podstawowa odrgbnogci w Badaniu ki 1 ¥ 1

criechs | dornshagn, w tym osaby starszaj;

potrafi wykorzystywat techniki badania firykalnego do oceny fizjologiczmych i
patolagiczrpch funkeji siedry, narzgdéw mmyshie, glowy, klatki piersiowes],
|gruczotéw pisrsiowych pacjents (badania | samobadanic], jamy brzusongj,
CUET. |rarzzcdw pheiowych, uidadu sercowo-naczyniowsgn, udadu addechowege, |nauki medyczne 1 X 1
obwadowsgs uktdu krgfania, ukkdy migéniowa-stkisletowsga | vkdadu

e rwowsgD oraz dokurmen tawss wyniki badanis firykalnegs | wykorzystywad
je do oceny stanu rdrowia pacinta;

T Iep WatLas Famp = T T FacR
Cokumentousd wniki badania oraz dokonywaé ich snalizy dla potrzsh opigki
pialggriarskie), zastasowat aceng kompleksowy stamu rdrawia pacenta
wadfug schematu cxtery A (Analgesia - raigczulenie, Activity of daily living -
aktpwnoic tycia, Advarsaefcts - deistenia nispozjdans, Absrramtbs haviors -
CUSE. |cristania riepoigdans rwigzans = keksmi), stosowsé system opis mauki medycane | 1 X 1
rozpoznania staru rdrowia pedgenta dla patrzeb opicki piclggniarskicg PES
oraz oceniad kompletrads zgromadzomych infarmaci dotyczgoych sytuacii
zdrawatnaj pacjenta wedtug schamatu S04P (Subjectiva - dane sublaktywne,
Objective - dane obiektywna, Assessmient - acena, Plan/Protocol - plan
drizdanial

potrafi gromadzic dane o stanik edrowia pagenta z wykorzystaniem

US| ochnalogii cyfrowych;

inauki o zdrowiu 1 X 1

potrafi wykomywat badanie EKG u pacjenta w ridmym wisky w spoczynku,
CUTO. [imtarpretowss sktadows prawidiowsga zapisu coynaosd bioalektryczna) mauki medycze | 1 i % i E]
sarca, razpoanawat zaburzeniz 2agratajgoe sorowiy | Iyciu;

patrafi wykonat badanic spirametryczna | dokarat wetgpne) Scemy wynikd

Slot badania 1 pacjents w réErmym wiskuy i stanis odrowia;

nauki medycane 1 X X 2

w72 | Stesawat zasady apoSicgania sakazaniom owiggaTym < apieky

zdrawatng | zwalczania ich; inauki o zdrowiu 1 " :

potrafi stosowsd msedy Tapoisgania zkaisnicm odoewrikoweyr ki,
szpitalnemu zapalaniu phuc, wakaieniom ukfzdu moczowsgn, mkaianiom
uktadu pokarmowego o eticlogii Clostridioides difficle, mkateniom migjsca
operowanega, zaksianiom ran preewlakhych i zakaianiu ogbinoustrojowenmu;

cura nauki medyrane | 1 X 1

potrati stosowat Erod ochrany indywidusing] niszbyone 4= TRpewREriE
bempieceristwa swojkga, pacjentéw | wipdlpracowniktw przed zakaieniami
zwigzamymi z opieky zdrowatng oraz woraiat odpowiadni rodzaj zolacji
paciertiw;

cu7a. inauki o zdrowiu 1 X 1

potrafi interpratowat | stosowat 1akotania funkejonaing systemdw informacgi
CUTE. |w ochronis pdrowia @ wykormystaniam mawansowarych metod i technalogii |nauki o zdrowiu 1 X 1
imfarmatyamych wwykamwaniu | kontraktowaniu fwisdczen zdrowotych;

potrafi poshugiwac sig dokumertaciy medycang araz przestrzagss zasac
CUTE. |bamizaerdistwa i poufrafd informacji medycansj orsz ochromy damych mauki o zdrowiu 1 % I 2
osobowych;

patrafi poshugiwat sig jarykiam migawym i inmymi sposobami oraz frodkami

cu77.
komunikowania sig w agiece nad pacjentsm niedoshyszgoym i nieshmzgoym;

mauki o zdrowiu 1 X 1

curm patrafi £ narzgdzia wyl ystywane w systamach telemadyozmych i &

- nauki o zdrowiu 1 X 1
adrawis;

potraf dokumantowat sytuac)s sdrawatng, pacjants, dyramike ja zmian |
CUTS. |reslizowans apicky piclggniarsis, 2 uwzglgdianiam narzqds nauki o zdrowiu 1 x 1
telginfarmatycznych do gramadzania danych;

cuan. potrafi wipierat pacjenta w zskresic wykorTystywania systemdw

ki o zdrowi 1 X 1
telainfarmatycznych do samoopisk w stanie zdrowia | stania charoby. s O zeirman
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vy m_:luur:xumem,mnik.qm,dmugummndmwutmupuqqnﬁwmﬁunym —— N . P X N
Wi KL
N3 i razurmie stiopatoganazy, objawy kinicone, preebisg, leczania,
DW2 |rokowanis i zassdy opiski pislggriarskis] nad pecjertamiw wybramych inauki madycme 1 X X X X X X X X X|X 10

chorobach, w tym w chorobach nowotworowych;

3z i razurnie rodzaje badad diagnostyczrych, ich maczanic Kinicme | zasady
DMW3. |ich zlecania arsz uprawnienia zawadows pislggriarki w zakresic wystswianiz [nauki medycme: i X X X 3
skigrowsd na badania diagrostycina w poszeregslmych stanach Kimiczmych;

N3 i razurmie msady proygotowanias pacjents w rddrym wisiou | stania
D.MWE. | zdrowia do badar orsz zabiegdw diagnostycamych, a takiz asady opickiw - |nauki medycane: 1 X X X 2
ich wrakeia oraz po tych badaniach i zabisgach;

2na i razurniz zasady | mmkres farmakoterapil w paszczegSinych stanach

DWE. ki medycme 1 X X x X X X X X X X|X 11
Klimigsryeh; ==
ana i razurmie whatciwascl grup lekedw iich dziakaniz na wdacy | narzgdy

b organizmy pacjenta w rdinych chorobach w zalefnodci od wisky i stanu nauki 1 X ¥ X ¥ x X x x x x| x 1

adrowia, 2 uwzglgdnisniem daiatad niapotgdarmych, interakeji
i drig pocaria;

inmymi lekami

na | razurnic zmsady organizagi opisk spacjalistycznej (intarnistyczna),

chirurgicznaj, w bloku aparscyjmym, pedistrycznaj, geristryczngi,

DM7. |reurclogicenai, peychiatrycame], w szpitalmym oddzisle rtunkowym, nauki medyczng | 1 w| % X b x X b X lx|x 10

imtansywnaj opieki, opicki paliatywne) | dhugaterminowsj oraz nad pagentam
chorobs nowotw

L
2na i razurmiz standardy | procedury piclggniarskia stasawans w opiece nad

DWE. ki madycime: 1 X X X X X X X X K| X 10
cjentem w rSEmym wisky i stanie adrowia; e
Do, m:ilur:::-um-z mﬂlhqe.pm:ﬁma w radnym wieku na chorobg. prayjgeic do [ aaki a ¥ X X ¥ ¥ ¥ &
szpitals ik g
3 i razurnie metody | techniki komunikowsnia sig 1 pacjamtam niszdalmym
DWW | co nawigzania i podtrzymania efektywnej komunikacji 22 waglgdu na stan nauki o zdrowiu 1 X X z

adrowia lub stosowana |eczanie;

2na | razurmiz zmsady fywisniz pacjentdw 2 uwzglgdnicniem leczania

DUWIL. | distetyczragn, wikazr przad- | pocperacyjmpch wediug obowigzujgopch nauki medycme 1 X il
weytyczmych, zlecer | protokottw [Erfianced Recovary After Surgary, ERAS);

3 i razurmie rodzaje | zasady stosowania Srodkdw spacjalnegs

o prieznacrania Hywisniowsgo w okreslonych stanach kiniczoych; = g t = * z
2na i razurniz zmsady opicki nad pacjentami 2 pragtokami adiywezymi. w
dici ng and powq Eastrostamiy (Percutansous
DMW13. |Encoscopic Gastrostamy, PEE], gastastomis, mikrojejunastamiy, prestakami [nauki medycme | 1 X X 7

veydalniczpmi i3, lecstomig, | i3) oraz preatokami
powstabemi wwnmniku gawikdar;

na i razumie msady preygotowania pacjenta do zabiegu oparacyinegs w
trybig pilmym i planawym, w chirurgi jednego dnia oraz zasady opigki nad .

D1, ki medycane: 1 X i
pacjanterm po zabisgu oparacyinym w cely mpobisgania wezsmym | pagnym [

powiklaniom;

DMWAE. |onz i rozurmie cryrmik wigkszajges ryryhs okotooperacyng; mauki medycome | 4 [ 1
ana i razumie zsady obserwaci packnta po zabiegy operacyjmym .
DW1E. ki madycme: 1 X X z
obajmujgca] monitorowsnis w zskresie podstawowy | rozszarzomm; =
DW1T. (ma i rozurmie metody i skale oceny bély ostrago | oceny poziomu sedacji; inauki madycme 1 X X z
iz i razurmie patofiziclogiq, objawy kiniczra, przabisg. leczenia | rokawania
chardb wisku rozwojowsgn: chordt uklsdu cddechowaga, uktadu krgiania, .
N 201 morwiowogo, ukdsdu moczowegn, ukladu pokarmawagn orz chorsb [T madfEmne |1 ® 2
endokrynologiczrych, matabaliczrych, slergiczych | chorés krwi;
ana i razumiz patofiziplogiy, objawy kiniczna chordb i standw zagraienia
DMW1S. |yciz nowarodis, wtym wezasniska oraz istoty opieki pelggnisrsks) wiym  |nauki medycme | 1 * 1
zakrasia;
Dwan | e ol | sy opiaki prokoncepoping oz msady planewania | a v a
opizki rad kabists w cigly fifjologiczna]:
W2l ana i razumiz ckrasy porodu, z@sdy postgpowania w sytuacii poradu .
= naghago orss zasady opicki nad kobisty w pofogy; = a * &
DMW32. |2na i razumiz stio nazg schorzed gnekalagicanych; nauki medycne 1 X 1
B a3 i razurmie proces stErenia sig w aspekoa bizlagicznym, psycholegiczrym, ki o 2chrowi 1 ¥ 1
Wia mauki o zdrowiu

spotecznym i ekonomiczmym;

41



Zatagcznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrzesnia 2025r.

symbal tregé

1 ki ey e
niaw ki azdre iu

Dyseypling naw kawa
ness teerja b s § ek ik st o

intensywng apiece
[hpieka o lirtywna

W ikra bia kg | parazyta kigis
T

Fa rireaka kg i

R iakagia
brees i b ke ¢ s i lingiry

P kel gz Ears tw e prodlstaae]

a pisee 2drematne

D ety ks
g anizsefa pracy piekagn ki

s anie fizykalne w prs bty
lemmaclcwey pielegniarki

[Eakaden b 2 p italne
indywid ualn e proez studenta
Aaru ofelst

- hiru rgia, blak aperacyim i
P raktyki 2w adawe wbie rane

el egzn kars v chiru rgicz ne
Peed Latria | pierkag ni st

el ez e

Neurakigia | piekgniastea

e fa kagiezne

el ggn barstw paa nicsa-
Parpehitria | pie kg st
pawich ity ne

el Bars T rartu b

fine kakagics ne
[Ger tatria | plekgniarstaa

et e e

[Zaxsa by sy bem infarmeiw
Pat nictwe, ginekalkgiai

fach ranie zd remia

Wi patprac i ke munikacja w
oy migavey

[Tozher ey i -zl revy e
T I A AT LT TR T

i e e ik e ik,
by ratu nbawa i
Padstiawy fe i bilitacyi
TFT
vl

st i

Firja kig s

Pasta kg

fEenetyka

Diaehe mia i biofieyks
Payc halogia

Baciakigia

Pel ik

P e mesekeca ne
Edrawie publiczne

Etyka sawady piekgniarki
arpk angie kki

Pack tarary [niee bz bars tass
P ra e zel rerw

zna i razumia patofizjolagiq, objawy kliniczne, proabisg, laczenia i rokowania
charbb wisku podesziagn: respolu atgpiennego, majacania, daprasji,
DUW24, |zzburzari chodu | rdwnowagi, nizdaiywienia, osteoparazy, hipotanii mauki medycang 1 X 1
ortostatycanel chordh narzydu waraku i narzgdu sbuchu, inkonrtynengi oraz
wrazduw domnamych wowymiku upadiode;
na | razurmia rarzgdziz i skale do catodciows) Y gRrEtrycIng] i acemy
wparcia ostb starszych oraz ich rodzin lub opigkunde;
DW2E |ona i nozumiz zesady usprawniania i akbywizacii osob starszych; nauki o zdrowiu El 3 1
Dz, |73 TR metosy, echik | narsgdaia seany stans fwiadomate | - a X « a
przytamnaici;
zna | rozumiz etiopatogenazy | objewy Kiniczne podstawawych mburzed
prychiczrych b deisc, mbadziziy i donashych, wtym oséb starszych;

DW25. nauki o zdrowiu 1 X 1

DW2a. nauki medyrme 1 X 1

na i razumia modliwass budowania relaci terapeutyczng]. stosowsnis
komunikscji terapautyczng, prychotarapil elamentarng | inmych metod
'wiparcia oraz erapii pacjertdw z zaburzeniami peychicanymi (deied,
mingzissy i corastych, wtym oséb starssych], T Lwaghgrinienizm warystkich
pozioméw fwiadczan zdrowotmych famiulataryjmych, poirednich,
szpitalmych oraz w Srodowisiu fydia pagantal:

DW29. nauki medyrme 1 X 1

owan, [F7F i razumia zasady chawizzujgce pray 2astosowsniu proymusy

bamagradniego:

zna | razumiz standardy | pracedury postgpowania w stanach naghych araz

obawigzujgce wytyczna Palskisj Rady Resuscytaci (Polish Resuscitation

Council, PRC) f Eurapsjskis] ady Resuscytad [Euvropsan Resuscitation

Coundil, ERCl;

na | rozumis algorytrmy postgpowania resuscytacyegs w Iaknasia

pwa [P yeh 235 yracyjrych (Basic Life Sumpeet, BLE)
szawansowanyCh zabisgdw resuscytmcjych (Advanced Life Suppors, ALS)

zgodnia 1 wytycznymi FRC § ERC;

2na | rozurmis zasady DganizEgi | fnkoonowania systeT Parstwows

Ratownictwo Medycmne;

= | raTurmie pracedury TRERTRIRtIRE mEdyIIneES W tEarmmnEch

masowych, kstastrofachi innych sytuacjach szczagdinych oraz zasady

zapawnienis berpiaczefistws oscbom udzalajgoym pomocy,

poszodowanym i Swiadkom iFH

na | razurmia zedania realizowans na stanowisky pielggniatk wszpitalmym

pdddale ratunkowym; [T =

nauki medycane 1 x 1

DW3L nauki medyczne | 1 % 1

nauki medyrme 1 X 1

D33, nauki o zdrowiu 1 X i

DW3a, nauki o zdrowiu 1 X 1

D35,

zna | rozumiz zasady prryjecia charege do szpitlinego oddzizhy mtunkowsgs

i systermy segragacj madycIne majios Tastosowanie w tym oddzisls;

na i rozumis pastgpowania ratawnicza woszpitalmym oddrizle ratunkowym

DWaT. w schorzeniach naghych w zaleinoici od jednaostki charobowaj oraz

'wikazania o prayrzgdowegs udrainiania drég oddechowych matadami

nacgdodnicwymi;

2na | razurmia metody zrieczulenia | 2asady apiski nad pacjenteT po

anieczulaniyg

2na | rozurmis petofigoiagg | Cojawy klinzra charbb stancwigoych

DW33. |zzgrodenia dla fytia iniewydolnasé addechawa, niawydoinads krsienia, mauki medyczng 1 X 1
z=burzania ukladu nerwowegs, wWitrTgs, sepsa);

DA, zna | razurnis crizkania prewencyjne zaburzer snu u choragn, w tym w

intarsywnej opiece, oraz stany delirycane, ich proyeryny i ;

2na | rozurmis zasady profilaktyk pawikisr owigramych T8 stosowamieT

DML irwszyjrych techrik disgnastyszrych i terapeutycznych © pacjentdw w stanic nauki medycze | 1 ® 1

fenia fyria;

2na | razurmia praces wmiarania, ohjawy 2blizziges] sig Smiarc | zasady apiaki

DWW |w astatnich godrimach fyda pacjantdw 1 chorobami niapaddajgoymi sig nauki medyrme 1 X 1

leczaniu;

3 | raTurmia organizacy udzklanis Swisdczen 20 rowotych, zRsady pravies |

pobytu paciertduw w zaktadach opiski dhigotarminowsi:

2= | raTurmia 1ol | Zatanis pielgETiank opiek dhgaterino] W

DOWAL, | ospewnisniu kompleksows] opiskd | leczenia pacjentdw oraz msady mauki medycang 1 X 1

wispdtpracy z instytucismi spisk sorowotne) | spobecznai:

na | razurmia Swistowe kiarunki rorwoju opiski chugotarminows]

DMWAE, |uwrglgtnianiam wykarrystania nsfrowszych tachaologi medycmych i mauki o zdrowiu 1 ® 1

D35 nauki medyrme 1 X 1

nauki medyczne | 1 s 1

D33, nauki medycane 1 X X 2

nauki medyrme 1 X 1

D43, nauki medyczne | 1 X 1

42



Zatagcznik nr 5a) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30 wrzesnia 2025r.

k3
— = = "
8 -z 3 = x i i 2
E k4 z|2E ARHIAREREAE R Y i
L : 305 (2] |3 | (B[Es) T | [ARdalE (B (2[5 | (L[ kIl 5
) E A HE HIBEREEREEIAE HEFHEREERE 2 [35|Ea|.E |0 |25
symisal et 2 i3 HE o228 |gl2|5E| |5|zBlalz2| |cBQES| [2E |2 Fo|EE|cE|ipgch 22
= = = = A RN EREE i 5 qj!ﬂ_u.yg IE 83 o =gl 1 =31 K a B Ba
> = = = -1 i|=|2 n(2lg F ==l 5 3 42 =1 K- tulzslcalBE|= Fl =
i R A A A HEHEE R R EHEE RS FE B B e e i3
T w E|E|= = .ug_e._ﬂ=§' A Alm H t|Z2E a = 2|dxlog |88 il ; =3
E?“Eﬂgzﬂgg‘ﬁ’“‘1aaﬂag§'§jbﬁﬁ“§";§~35_55_5555_5355£2=§§j§ ipisEiz:
HEEHHEHEEEHHEEE B R EEHEE E e N e P E B
|l |ola|F| 8 C KA I B A S RS A e A e e 5 8 Ol el alFalgclobddbdae £
DUWAS. |7z i razumic podstawowe kierunki nehsbilitac)i leczniczaj | mwotawaj: nauki medyrane 1 X 1
DWaT. ?h::ur:::hm_'e prrefieg i sposoby postgpowania rehabilitacyjnago w rddmych auki 1 ¥ 1
b zn:lr\':mlmama:_mnnl_ud.ﬂnn:ulmwv:hdlapﬁkndupmlqguarshejl [ a X 1
s rozwaju zawncy piclggniarki;
b na i razumie pikelegniarskiz organizacie naukowe i ich rolg w badaniach [ a X 1
naukowych;
= 23| TG praed It Cal | Gbszar bagar nakowyeh o pardygmaty | ot g M q
Frelggr arems; — - -
= 373§ PTG MAtGEY | e prowatieria bedan naukowyTh E——— g M q
pialggriarstwic;
2na i razurmia msady Sty w prowadzsniu bedad naukowych | podstawowa
DWE2. |regulsce prawne T mmkrasy prawa autorskingo | prawa ochramy wiaseagsl |nauki o zdrowiu 1 X 1
i j e cizi ici zzwodows] pialggniarki;
= 3 | razumia podstewowe TaEacy udsatu pacentaw | personaln — a M q

medycanege w badaniach klinizmych.

patafi gromadrit informacje. formulowac diagnorg pisiggniarsksy, ustalad
DL | cele i plan opiski pislggriarskia), wdraiad interwenca pislggriarskia oraz mauki medytang 1 X X X X X X X X X XX X X [13
Eokoomvwad ewaluacil coiski pislsgnisrskiai;

pavafi stosowsd shals | mwastionariusze do cceny stanu pacjenta lub jega

OLE 'wydnlrasd furksgjonalne] w akreflomych sytuacjach mrowotmych;

nauki medyrne 1 X X X X X X X X X XX X 12

patrafi dokomywat rdénymi techniksmi pomiaru parametrdw Iytiowych fw

DA tym cifnienia tgtriczegs ra tgmicach karcyn géenych i dalmych, addechy,
termperatuny cists, ssturacji, Swisdomogci) | ocemisé Lzyskana wyniki oraz

weykarzystywat je do planowanis opizki w rdnych stamach Kinicrych;

nauki medycane 1 X X X X X X X X X x| % X ¥ (13

Pt proaprowadae komplakemwa batania padmiotowa | basan foyeing
D4, |w rdimych stanach klinizrych do plancwania | realizac)i opicki nauki medycane 1 X X X X X X X X X XX X X [13
pizlggriarsiiaj;

patrafi ac paziom bl reakcy packerta na B4l | jego nasileniz araz
DS E far iczna i igfarm jcane matody postgpowania nauki medyczng | 1 x| ox % b X% &
prieciwbdlawago;

pavafi ssystowad Iekarzowi w trakeie badar diagrastyszrych jam ciska
DUUE. | (naiktucia jarmy brzuszng), nakhucia jamy aptucnowsi, pobisrania szaiku, mauki medytang 1 XX X X X 3

punkzji lsdéwiowsi] oraz andoskapii;
Pt prrygotowyWat | PICaWaE pacjentaw K raEyT orogar sgetnia T
iadarymi vprawnigniami zawodowymi piglggniarki lub pisemn .
D7, [PEESaTT R e prssmT ki medyrne | 1 wf x| x x | x| x| x| ox |x[x o[ %13
deceniem lekarza w okreflonych stanach kinizrych oraz produkey lecznicze: i
zestawdw przacivewstrzasowych ratujsoych Sycis;

patrafi wystawizd recapty na leki w ramach realizaci zlecer lekarskich w

N e ceych stanach Kiinicznych; o= || 8 s =

s, | rezRaewat pawidaris farmakataraps, ecsania eetyenaga ot | ) =1 = . =zl =1 <1 = lxlzlx " a
wyniksiges z diiatar terapautyemnych i pialggnad; medycane
potraf dobiaraé | stosawat digtoterapis arsz prowa drié u doeri | Sarastych

BN | s wicnic dojlitawe [proaz zgighnik do iolydka | progtokog odfywezs} oraz [rauki merdyeane | 1 x x X x |xfx 6
fywisnie pozajslitows;

B | notrai prowadszic proflaktyks powikiar wystepujgeych w przchiogu chordl; [rauki medyeane | 1 x| x| x X x| x| x x |xfx % 1

pavafi prowsdzif poradnrictwo w zakrasia samoopiaki pacjentéw w rdinym
DR, |wicky i stanie zdrowia dotyczgee wad raowojowych, chordb i mburzerd nauki medycane 1 X X X X X| X E
prychiczrych, wtym uzaleirien, z uwzglgdnisniem rodzin tych pacjentiw:

potrafi prowadzic rehabilitacjq proyttkows | sktywimcly pacjenta z

B wykorsystaniem alementiw terapii zajgciowsj; pransean || 8 * * ® xx -
Pt eoukowes pacjents, jRE0 roSTing IU5 OpigkLna w mmkresis DoB0rs orat

DA |usytkowsnis spregtu pislggracyjro-rehabilitcjnegs | wyrohtw mauki medyrane | 1 X * % x| ® 3
medyezmyeh;

DUIE. | potrahi prowsdot rezmows tera pattyeng; [mauki 1 ] x % [ ¥ % [ % | X ]
potrah stosowat meady komunikowania 5§ £ pegentem ezl 9o

DUIE. | nawigzanis | podtroymanis afektywne) komuniksdgi e waglgty na stan inauki medycane 1 X X X X 4

adrowia lub stosowana |eczanic;
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potrafi komunikowat 5ig 7 chonkami zespohy interprofesjorainegn wozskresie|
HLEEL poTyskiwania | proekazywania infonmacji o stania zdrawia pagenta; otk lmetyEne & X * * * ¥ ¥ ® ¥ X x| ¥ x|
potrafi organizowat izolagg pagentdw z mkazeniem | chorobg mkaing w .
DULE ki medyrne 1 X X X X X X X X X XX 11
podmictach leczriczych; =
patrafi dorainie podawaE pacjentawi ten i manitorowad jaga stan podczas .
DULs. ki medycane 1 X X X X XX E
tlenoterapii w rSinych stanach Kinicznych; =
potrafi wykona badanic EKG u pacjenta w rdznym wisku w spaczynku araz .
o rozpoznad stan zagrafajgoy porowiu i fyciu; = * * * * :
potrafi abliczad dawki insuliny okoloposikowaj 1 uwzglgdnieniem wynikiw .
DU ki medycane 1 X X 2
bacari pacjents, w tymn modyfikowas dawks stty insulimy; =
potrafi prrygotowat pacents firycenie | prychicznie do badard )
BN .t carrych araz 2abisgs operacyjnego w trybach pilmym i planowymy | mesyzne |1 Xl x| * * Xl x]x ¥ 2
potrafi razpomawat powikiania pa spacjalistyzzmych badaniach .
DUz Siagnostycmmych i zabi h nperacyimych; mauki medycane 1 X X X X X X E
potrafi dobiara technikg | sposoby pizlggnowsnia rary, wtym usuwas sowy | .
o zakladad opatrunki spegalistyczne; =2 : * il :
DS, | potrafi dobiersd metady i frodki pielggnaci ren na podstawis ich Kasyfikscji; [neuki medyczne | 1 * ®|x EY
D26 | potr= piskggnowat pacjerta = proatoky jehtows | moczows; mauki medycane | 1 [ [ 2
potrafi przakazac pacjenta, azodnic £ procedurami, na blok operacyjny na
batania imwazyjne lub proyjat pecents 1 bloky oparacyjnego po badaniach
imwaryjrych, prakazad pacjerta roddriahu do inmego oddaizty, pracowni, .
e podmiotu lecznicege araz przekamd informacis o pagende zgodnie z = T e X * x x x * x x x x a
zmsadami protokobu SBAR [Stuation - sytuacja, Background - to, Assessment -
ooers, Recommandstion - rekomandacal;
= potra TapEwnic bazpieceeRTtwD kolietia | dziecky W rytascs porodu - a X 0
28, ragheso; adycang
potrafi oceni€ moiliwasd | deficyty funkrjonzing osoby starszej w Eytiu
D28, |codzianmym, postuguis sig skalami wohodzgoymi w zakres catosciows] oceny |nauki medyczoe | 1 X 1
EEratrycane];
potrafi razpamat myzyko zespoty kruchas (Frailty syndrome] u assiy
starsze]. poshugujgc sig rekomendowanymi skalami ocany araz ustalic na .
D30 ki medycane 1 X 1
podstawis priarytety opicki piclggniarskicj | dzialenia prewencyjre w e
zakresic apobicgania paglgbianiu sig deficytiw funkcjonalnych;
potrati stosowat slgoryiTy postepowanis resuscytacyjTego LG | ALS zgadris )
Du3L ki medycane 1 X X 2
= wytyezrymi FAC | ERC; =
potrafi prowadzt dokumantacyy medycang wszpitingm addziale )
D3z ki medycane 1 X 1
ratunkowym godnie 2 prrapisami prawa; =
potrai stosoWaE System SEETEEAC) e cyCIe) w szpitalmym oddziale A
D33, - - mauki medycang 1 X 1
potrafi analizowst | krptyconie ooeniat potrazhy pacjentdw wymagsRorch
wrmoione] cpieki madysng] (ot starsoych, rsdokgimych, ssmatnych,
D34, | proewlcila charych oraz wymaigajgoych Zastosowanis proymusu mauki medytang i X 1
bazpairadniage] w szpitsimym addziale ratunkawym oraz resgowat na ta
potrzety, dostosowujge da nich interwencie pickggriarskia;
potrafi prrygotowat pagenta do transporty mecynegn | Epewnit mu .
D35 ki medycne 1 X 1
opisks w trakeis tego transparty; =
£ procecury postam iz piglggniarskisga w stanach .
D36 ki medycane 1 X X 2
ZEgroienia zdrowia | fycia; =
potrafi stosowad wytyczne pastgpowania w starach kiniczmych w stpitalmym .
D3z, ki medycane 1 X 1
oddriale retunkeym; =
potrafi pislggnowat pacjarta z ruricg intubaryjrg |ub tracheastamijng oraz .
o. wiantylowanegn machanicznia; = : X t
potrati wykomywat taslety droaws oskrelowsga systermem otwartym lub )
i zamknigtym u pacjents w oknaglonych stanach klinicznych; i & * g
= pata pickgnawat Bjiny dastam raczymiowy obwadawy | centralayoraz | a . " M 0
cotgtniczy:
— — - - - T m 1
1 X 1
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potrafi prreprowadsic poang pacjerta w ramach procadury kwalifikscyjne) do)
proyjgcia ca fwiadczef apiski dhugoterminowsj (domawych, dzienmych i mauki medyczne: i X 1
stacjonarmychi;
patrahi planowas, argenizowat | koardynawat praces udoalania Swisdczan
zdrawatrych dla pacjentéw pialggniarskic) dfugaterminaws] opicki .
ki madycme: 1 X 1
damawsj, opicki driennej lub prrebywajgcych w stacjonamych zaidadach i
oipiaki dhy| i i
po‘.u-.rﬁwytumfu:l opieca cRugoterminawa] innowace organizecyne | ki o 2drowin 1 X N
rajrowsza technol ! ra oraz 5
patrafi krytycznia analizowad publikowang wyniki badar naukowych oraz . .
ki o zdr 1 X 1
wikazat madliwaic ich wykorzystania w praktyce zawodowe] pielggniarki; (aui ey
patrsfi stosowad reguiaci prawns T skresy prawa automskiego | praws —— q M q

ochrony wiasnosd intelaktualngj w dzisksinoici awodows| pislggniark.

jest gotdw do kierowania sig dobram pacjents, poszanowania godnosd i

i os&b powi mych opiece, okazywanis zrozumisnia dla rainic 5 -
KL | wiatopagigdawych | kulturowych oraz empati w reladiz pajentem, jogn [ O 20 oWl d xxpox nfox | X X oM x| x| ox |x|x % 15
rodzing lub opigkunem;

st gotdw do prisstroagsnia praw pacjents | mmsed humanzmu; |k o zdrowiu 1 FEIRE | x [ [ [ [ % [ R *
(jest gotdw do samadoeinega | ERtainegs Wy koY wanE TawodL ganne ©
masadami atyki, w tym przastrzegania wartodci | powinnogci moralrych w nauki o zdrowiu 1 X| X X X X X X X X X X X X|X X

ogieca nad pacjentam;
jest gotéw do ponoszania odpowiedzialnoEs 2= wykompwans coynnaga

nauki o zdrowiu 1 Kfx| ¥ Wl % % % % % % X S FA B %
mwndaws;
jest gotdw da z=siggania opinil Gkspertdw w proypadk trudnasd £ )
LN o oeablom nauki medyezme | 1 X ¥ Wl % X % % % X % X | x|x %
st gmidw do prawidywania | uwaglqdnianis copmikew werwaReyE T | q x| x ol x M " X " M X < lxlx "

reakrja wiasne | pacjenta;

jmst gotdw dio dostrzagania | rozpomawania whasmych ograniczan w mskresia
K7, |wiecry, umicjgtmadd | kompetencji spobeczrpch orar dokomywania nawki o zdrowiu 1 M XXX | XX | XX [X)X[X|xXx[xX|X X X X|X X X|x X X X X|x|x X X X X X X X X X|x|x|x X 40
sampacany deficytéw i potroeb edukscimych.
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