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Choroby zapalne, w tym infekcje, znaczaco modyfikujg ryzyko sercowo-naczyniowe,
szezegblnie w odniesieniu do chordb, ktérych patofizjologicznym podlozem jest miazdzyca. Infekcja
virusem SARS-CoV 2, ktéra przyczynia sie do uszkodzenia srodblonka naczyniowego oraz aktywacji
plytek krwi, jest uznanym, niezaleznym czynnikiem w odniesieniu do ryzyka ostrych incydentow
zakrzepowych, w tym ostrego zespét wieficowego oraz zatorowosci plucnej. Podkreslane przez
Doktorantke, czynniki zwigzane z pandemia, takie jak ograniczony dostep do opieki zdrowotnej,
zmniejszenie aktywnosci fizycznej, wzrost czestosei otylodei i zaburzen metabolicznych dodatkowo
modyfikuja indywidualny profil ryzyka pacjentow.

Praca doktorska mgr Beaty Zams doskonale wpisuje si¢ w nurt badan nad powigzaniami pomiedzy

chorobami infekeyjnymi a ryzykiem sercowo-naczyniowym.
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Charakterystyka ogélna rozprawy
Przedstawiona mi do recenzji praca pod wzg

budzi zastrzezen formalnych, jezykowych, stylistycznych oraz interpunkcyjnych. Uklad pracy jest

ledem redakcyjnym jest wykonana starannie. Nie

typowy dla prac doktorskich. W obszernym, bardzo dobrze napisanym wstepie Doktorantka
szezegbtowo opisuje epidemiologie choréb sercowo-naczyniowych, klasyczne czynniki ryzyka oraz
algorytmy ich oceny, chorobg COVID-1 9 i jej dtugoterminowe konsekwencje, a takze wptyw pandemii
na kontrole czynnikéw ryzyka. Na koricu tej czedei pracy Autorka okresla luki w dostepnej wiedzy w
zakresie wieloaspektowego wplywu zarowno samej choroby jak i pandemii COVID 19 na indywidualne
i populacyjne ryzyko sercowo-naczyniowe, co stanowi wprowadzenie do zdefiniowania celu

przeprowadzonych badan.

Gléwnym celem pracy byta analiza ryzyka sercowo-naczyniowego z uwzglednieniem zakazenia
wirusem SARS-CoV-2. Cel ten byl realizowany poprzez:
e poréwnanie wynikow uzyskanych przy uzyciu algorytméw Pol-SCORE, SCORE2 oraz
SCORE2-OP,
e analize réznic w ocenie ryzyka pomiedzy podgrupami pacjentow wyodrebnionymi wedhug
wieku, plci oraz obecnosci klasycznych czynnikow ryzyka,
e identyfikacje czynnikow, ktére w najwigkszym stopniu modyfikuja ryzyko Sercowo-naczyniowe
w okresie postpandemicznymn.
Catoéé przedstawionego projektu jest adekwatna do realizacji przyjetych celéw, a tytut rozprawy
odpowiada jej rzeczywistej tresci oraz zakresowi przeprowadzonych badan.
Rozdziat wyniki rozpoczyna jasno opisana i przedstawiona w czytelnych tabelach
charakterystyka demograficzna i kliniczna badanej grupy. Najciekawsza, a jednoczesnie najbardzie]

wartosciowa czedcia tej czesci pracy sa wyniki poréwnan przedstawione w tabelach 16,17 i 18 oraz

korelacje zaprezentowane na rycinach 4 oraz 5, poniewaz przedstawiaja rzeczywista wartos$¢ zebranego

materialu naukowego. Mniejsze znaczenie wydaja sig mieé analizy oceny zaleznosci ryzyka sercowo-

naczyniowego od czynnikow, ktore z definicji to ryzyko okreslaja, takimi jak wiek, nadcisnienie, palenie

papierosow czy stezenie L.
Uzyskane wyniki zostaty sprawnie przedyskutowane. Opis ograniczen badania jest przemyslany

i szczegdlowy. Wnioski odpowiadaja uzyskanym wynikom. Ciekawym i zachecajacym do dyskusji
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uzupehieniem rozprawy doktorskiej jest czgs¢ po$wigcona implementacji uzyskanych wynikow do
praktyki klinicznej. Niezwykle bogate pismiennictwo zostalo prawidtowo dobrane i wykorzystane w
pracy. Streszczenia w jezyku polskim i angielskim, opis dorobku naukowego Doktorantki oraz
zalaczniki, w tym Opinia Komisji Bioetycznej uzupelniaja catos¢ monografii stanowiacej dysertacje

doktorska.

Kryterium I - Ocena wiedzy teoretycznej doktoranta

Wysoki poziom naukowy Wstepu wyrazajacy sie w przemyslanej strukturze i logicznym
powiazaniu COVID 19 z ryzykiem sercowo-naczyniowym odzwierciedla gruntowna wiedzg teoretyczng
Doktorantki w zakresie reprezentowanej dyscypliny. Natomiast $wietnie merytorycznie
przeprowadzona, wnikliwa dyskusja potwierdza dojrzato$é naukowa Autorki i glebokie zrozumienie
aktualnego stanu badan w zakresie tematycznym rozprawy. Nalezy takze podkresli¢ tatwosé czytania
calej dysertacji, co pomimo duzej objetodci pracy, dowodzi latwosci postugiwania si¢ jezykiem polskim
w dyskursie naukowym. Spojnos¢ wstepu uzasadniajacego badanie oraz dyskusji odnoszgcej uzyskane

wyniki do innych badan jednoznacznie potwierdza wiasciwie umiejscowienie tematu rozprawy w

kontekscie literatury przedmiotu.

Kryterium II - Ocena umieje¢tnosci prowadzenia samodzielnej pracy naukowe]

Analiza caloéci dysertacji nie pozostawia watpliwosci, ze Doktorantka posiada umiej¢tnosc
prowadzenia samodzielnej pracy naukowej. Projektujac badanie mgr Beata Zams precyzyjnie
sformutowata problem badawczy, ktéry stanowi odpowiedz na luki w dostepnej wiedzy. Precyzyjny i
jasny opis materialu oraz metodologii badan uzupelnia krétki, ale spéjny i czytelny opis zastosowanych
w pracy metod statystycznych. Zastosowana metodologia jest adekwatna do projektu badania. Na
szczegblne uznanie zashuguje liczebnose badanej populacji (n= 1603) oraz zakres analizowanych
zmiennych. Prawidlowo przeprowadzona, samodzielna analiza szeregu wartosciowych obserwacji

pozwolita Autorce na sformulowanie oryginalnych wnioskéw. Wnioski znajduja odzwierciedlenie w

wynikach pracy, jednak ich kategoryczny ton moze by¢ przedmiotem dyskusji.
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Kryterium III - Ocena oryginalno$ci wkladu naukowego
Duze badania populacyjne, do kt6rych nalezy zaliczy¢ badanie opisane W dysertacji doktorskiej,
zawsze stanowia wartosciowy wkiad w budowanie wiedzy. Badanie przeprowadzone przez mgr. Beate

Zams, z uwagi na swoja skale pozwala na analizy zaleznosci nieosiggalne w mniejszych badaniach. Co

wiecej, opis wynikow, oprocz bezsprzecznej wartosci naukowej, pokazuje takze potencjal do ich
dalszego wykorzystania naukowego w ewentualnych publikacjach naukowych, np. analiza dopasowania
wedlug sktonnosci (ang. Propensity Score Maiching) oraz analiza regresji wielokrotnej uwzgledniajaca
wylacznie czynniki, ktore nie definiujag SCORE ani SCORE 2.

Zatem, o wyjatkowej wartosci naukowej ocenianej dysertacji nie stanowi oryginalnos¢
rozwigzania problemu naukowego, ale skala przeprowadzonego badania. Natomiast interpretacja
uzyskanych wynikow stanowi o mozliwoscei ich implementacji do praktyki klinicznej.

Jednoznaczny opis metodologii badania nie pozostawia watpliwosci co do wkiadu1 wiodgcej roli

Doktorantki w realizacji tego ambitnego projektu.

Whiosek koncowy

Podsumowujac moja recenzjg pracy stwierdzam, ze temat rozprawy doktorskiej jest interesujacy
o duzym znaczeniu praktycznym. Nie zglaszam uwag do tresci ani formy pracy. Doktorantka
jednoznacznie dowiodla umiejetnosci formutowania hipotez i rozwiazywania probleméw naukowych.

Oceniana rozprawa doktorska, ktorej autorem jest magister Beata Zams spelnia warunki
okreélone w art. 187 ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. Prawo o Szkolnictwie Wyzszym i Nauce (tj. Dz. U.
72024 r. poz. 1571 ze zm.).

Wnosze do Wysokiej Rady Naukowej Dyscypliny Nauki Medyczne Wyzszej Szkoty Informatyki
i Zarzadzania z siedziba w Rzeszowie o dopuszczenie mgr Beaty Zams do dalszych etapow
postepowania W sprawie nadania stopnia naukowego doktora. Jednoczes$nie, z uwagi na wyjatkowa

warto$é naukowg 1 praktyczna przeprowadzonych badan wnioskuje o wyrdznienie oceniane]j rozprawy
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