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* Szczegotfowy opis rekomendacji w dokumencie: ,Raport koricowy z badania ,.Jaka polityka Zzywnosciowa dla Rzeszowa i ROF?” — potencjaty i wyzwania”
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Rezultat projektu , Jaka polityka zywnosciowa dla Rzeszowa?” realizowanego na podstawie umowy nr MNiSW/2024/DAP/323 w ramach zleconego przez Ministra Nauki
i Szkolnictwa WyzZszego zadania pt. ,Jaka polityka zywnosciowa dla Rzeszowa?”. Zadanie finansowane jest ze srodkéw Ministra.
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Podziat rekomendac;ji

1: Szybkie zwyciestwa (quick wins) i niska bariera wdrozenia

Te dziatania mozna rozpoczag¢ przy minimalnych  kosztach
i zasobach, a jednoczesnie przynoszg natychmiastowe korzysci
interesariuszom (producentom i konsumentom) poprzez zwiekszenie
widocznosci i poprawe komunikacji.

2: Sredni poziom trudnosci i wysoki zwrot

Te rekomendacje wymagajg zmian organizacyjnych w administracji miejskiej, wiekszej
koordynacji miedzywydziatowej oraz strategicznego planowania infrastrukturalnego, ale
stanowig niezbedny pomost do wdrozenia kompleksowej polityki.

3: Ztozona transformacja systemowa (dtugoterminowe zaangazowanie)

Te rekomendacje stanowig fundament transformacji i wymagajg dtugoterminowej stabilnosci politycz-
nej, znaczacych zasobéw finansowych oraz wprowadzenia zmian regulacyjnych i strategicznych.
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Szybkie zwyciestwa (quick wins) i niska bariera wdrozenia

Stworzenie cyfrowej bazy
lokalnych producentéw
i produktow
(Mapa Zywnosci)
Wtadze Rzeszowa oraz gminy ROF
powinny wykorzystac oficjalne kanaty
komunikacji (strony internetowe, por-
tale spotecznosciowe, aplikacja mobil-
na , Rzeszéw to my”) do nieodptatnej
promocji lokalnych producentéw
i przetwodrcow. Taka lista lub baza
powinna by¢ tatwa do wyszukiwania

(po kategoriach produktow i certyfi-
katach, np. ekologicznych).

Efektywna komunikacja
i zaangazowanie mediéow
spotecznosciowych

Nalezy zaangazowac lokalne media,
influenceréw i ekspertéw
(np. z WSIiZ, Uniwersytetu Rzeszow-
skiego) w promocje lokalnej kuchni
(np. proziakéw) i zdrowego odzywia-
nia.

Wzmocnienie edukac;ji
behawioralnej w szkotach
i przedszkolach

Rozpoczecie lub zintensyfikowanie
programow edukacji zywieniowej
w placéwkach oswiatowych, koncen-
trujacych sie na praktycznej nauce
uprawy roslin ("ogrdédki edukacyjne")
oraz promocji zrownowazonej diety.
Organizowanie warsztatéw dla
mieszkancow i rodzicow
(np. na temat metod ekologicznych i
permakultury w ogrédkach przydo-
mowych).

Usprawnienie logistyki
darowizn Zzywnosci
(Food Waste)

Poprawa wspodtpracy tréjstronnej:
Miasto — NGO (Banki Zywnosci/
Jadtodzielnie) — Biznes (Gastronomia,
Handel Detaliczny) w celu
odzyskiwania i redystrybucji
nadwyzek zywnosci do osob potrze-
bujacych. Miasto moze dostarczy¢
kompendium wiedzy lub jasne
wytyczne dotyczgce ram prawnych
darowizn dla firm spozywczych i re-
stauracji, aby przetamac obawy przed
przekazywaniem nadwyzek.

KORZYSCI

Utatwi to konsumentom i instytucjom
(np. szkotom) dotarcie do zywnosci od
rolnika, a producentom da
kanat zbytu i promoc;ji.

Pomaga to w odbudowaniu
pozytywnego wizerunku rolnika
jako cennego zawodu i buduje lokalng
tozsamos¢ kulinarna.

Dtugofalowo poprawia
swiadomos¢ konsumencka i zdrowie
mieszkancow, a takze buduje
szacunek do zywnosci.

Szybkie zmniejszenie marnotrawstwa
zywnosci i wsparcie dla oséb w trud-
nej sytuacji zyciowej.
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Ustanowienie Miedzywy-
dziatowego Koordynatora
Polityki Zywnosciowej
(Zarzadzanie)

Powotanie specjalistycznego stanowi-
ska lub matego zespotu ds. polityki
zywnosciowej w Urzedzie Miasta
Rzeszowa. Zadaniem tej jednostki
bytaby koordynacja rozproszonych
dziatan zwigzanych z zywnoscig
(zdrowie, odpady, edukacja,
rolnictwo) oraz utrzymywanie statego
dialogu z interesariuszami,

w tym rolnikami.

Sredni poziom trudnosci i wysoki zwrot

Inwestycje w lokalng infra-
strukture rynkowa

Modernizacja i rozwdj tradycyjnych
targowisk (np. Hala Targowa przy ul.
Targowej) oraz tworzenie nowych,
statych punktéw sprzedazy bezpo-
sredniej (bazarkow) w sgsiedztwie
placowek edukacyjnych, parkéw czy
domow kultury. Nalezy obnizy¢ barie-
ry finansowe dla matych, lokalnych
wystawcow i rozwazy¢ przedtuzenie
czasu dziatania targowisk.

Zintensyfikowanie wspot-
pracy w ramach ROF
i budowanie Hubéw
Dystrybucyjnych
Wykorzystanie potencjatu
Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonal-
nego do wspdlnego planowania
infrastruktury (np. punktow
konsolidacji zaméwien/hubow
produkcyjnych) oraz skoordynowa-
nych dziatan promocyjnych. Nalezy
wspierac tworzenie spoétdzielni

zrzeszajacych rolnikow
i przetworcow.

Szkolenie kadr miejskich

Wypetnianie luki kompetencyjnej
poprzez organizowanie warsztatow
i kursow dla urzednikow (zwtaszcza
z Wydziatéw Zamowien Publicznych,

Zdrowia i Srodowiska) w zakresie

stosowania klauzul spotecznych
w zamdwieniach publicznych,
zréwnowazonych diet, logistyki
krotkich fancuchdéw dostaw oraz
zarzadzania systemami
zywnosciowymi.

KORZYSCI

Przetamanie "pracy w izolacji"
i zapewnienie horyzontalnego,
spdjnego podejscia.

Utatwienie dostepu konsumentom do
Swiezej, lokalnej zywnosci oraz
stworzenie przyjaznej przestrzeni
handlowej dla rolnikow
i przetwércow.

Zapewnienie stabilnosci podazy pro-
duktéw wysokiej jakosci na rynek Rze-
szowa oraz zwiekszenie sity
przetargowej matych gospodarstw.

Przetamanie "bariery ostroznosci"
przy stosowaniu kryteriéw
innych niz cena.



Ztozona transformacja systemowa (dtugoterminowe zaangazowanie)
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Ztozona transformacja systemowa (dtugoterminowe zaangazowanie)

Ustanowienie (i sformalizowanie)
Rady ds. Zywnosci

Wprowadzenie systemowych
zamowien publicznych
promujacych lokalnosé

Zabezpieczenie strukturalnego
finansowania polityki
zywnosciowej

Powotanie statej, reprezentatywnej Rady ds.
Zywnosci (Food Council) jako platformy
partycypacyjnego zarzadzania systemem

zywnosciowym. Rada powinna angazowacd
szerokie grono interesariuszy (rolnikow,
przedsiebiorcow, NGO, naukowcoéw,
przedstawicieli spotecznosci w trudnej sytuacji)
w wspottworzenie polityki zywnos$ciowej.

Wdrozenie systemowych regulacji (zamiast
"miekkich zalecen") preferujgcych lokalng
zywnos$¢ wysokiej jakosci w stotéwkach
szkolnych, przedszkolach i instytucjach
publicznych. Wymaga to podziatu zamoéwien
publicznych na mniejsze, sprofilowane
kategorie produktow (np. nabiat, warzywa
sezonowe). Wazne: Nalezy zbada¢ mozliwosci
subwencjonowania zywnosci lokalnej/
ekologicznej, aby unikna¢ przerzucania wyz-
szych kosztéw na rodzicéw.

Przydzielenie dedykowanego i strukturalnego
budzetu na rozwdj polityki zywnosciowej,
wykraczajgcego poza srodki projektowe.

Nalezy aktywnie promowac inwestycje
oddziatujgce spotecznie (Social Impact
Investing) w miejskie systemy zywnosciowe.

KORZYSCI

Zapewnienie kontynuacji dziatan mimo zmian
politycznych oraz budowanie zaufania

i partycypacji.

Kreowanie stabilnego i strategicznego rynku
zbytu dla lokalnych producentéw, a takze po-
prawa zdrowia dzieci i mtodziezy.

Zapewnienie ciggtosci i stabilnosci zatrudnienia
specjalistycznego personelu oraz trwatosci
wdrozonych inicjatyw.



Ztozona transformacja systemowa (dtugoterminowe zaangazowanie)

Opracowanie i przyjecie komplek- Planowanie przestrzenne
sowej Strategii Zywnosciowej i bezpieczenstwo kryzysowe

Rzeszowa i ROF (Ochrona gruntéw i produkcja

miejska)
Sformalizowanie lokalnej polityki zywnosciowej Wdrozenie spdjnej polityki przestrzennej
(jak inne miasta MUFPP: Mediolan, Kopenhaga, | chronigcej grunty rolne o wysokiej bonitacji
Birmingham), integrujac jg ze Strategig Rozwoju | (klasy I-IIl) w granicach miasta. W kontekscie

Rzeszowa 2035+ i celami zrownowazonego bezpieczenstwa kryzysowego, nalezy

rozwoju (SDGs, Farm to Fork). Nalezy wigczy¢ | inwestowac¢ w infrastrukture magazynowania

kwestie bezpieczenistwa i suwerennosci zywno- | idystrybucji zywnosci na wypadek nieprzewi-

Sciowej do strategii ROF, czego obecnie dzianych zdarzen. Réwnolegle nalezy wspierac
brakuje. rozwdéj miejskiego rolnictwa

(ogrody spotecznosciowe, edukacyjne).

KORZzYSCI

Zapewnienie spéjnosci, eliminacja konfliktéw | Wzmocnienie odpornosci miasta na globalne
miedzy politykami i wzrost pozycji Rzeszowa i geopolityczne kryzysy zywnosciowe oraz za-
w skali krajowej i miedzynarodowe;. chowanie unikalnego potencjatu produkcyjnego

Rzeszowa.




Metafora dla zrozumienia procesu:

Transformacja lokalnego systemu zywnos$ciowego Rzeszowa jest jak budowa skomplikowanego, samowystarczalnego organizmu:
najpierw musimy zbudowa¢ uktad nerwowy (komunikacja i koordynacja w sekcji A i B), aby rézne organy (wydziaty, rolnicy,
konsumenci) mogty sie wzajemnie widzieé i stysze¢.

Dopiero gdy komunikacja jest ptynna, mozemy zainwestowac w szkielet i miesnie (polityka i infrastruktura w sekgcji C), takie jak
magazyny, regulacje przetargowe i trwate finansowanie, ktére zapewnig systemowi site i stabilno$¢ na lata.

Jesli zaczniemy od budowy miesni
(inwestycji w infrastrukture),

zanim stworzymy spdjny uktad nerwowy
(polityke i koordynacije),

inwestycje te mogg okazac sie nieefektywne.

llustracja Gosi Zmystowskiej z raportu © CoopTech Hub
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