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MAPA INTERESARIUSZY
sektora rolno-spozywczego Rzeszowa

i Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego

Samorzady i instytucje

ksztattujg ramy strategiczne,

zarzadzaja przestrzenia

i ustugami publicznymi

Handel, dystrybucja Rolnicy, dziatkowcy i firmy,

i gastronomia, ktore wytwarzaja

ktore tacza producentéow EKOSYSTEM i przetwarzajg zywnosé

z konsumentami . ,
ZYWNOSCIOWY
RZESZOWA | ROF

- fundament systemu

Uczelnie

Mieszkancy, organizacje i instytucje badawcze,

pozarzadowe i media, ktore dostarczajg ekspertyzy,

ktdre ksztaftuja popyt, danych i innowacji.

Swiadomoscé i kulture

Zywieniowa.



CHARAKTERYSTYKA GRUP INTERESARIUSZY

Instytucje publiczne

» Instytucje samorzadowe

Samorzadowe instytucje petnig kluczowa role w ksztattowaniu polityki zywnosciowej Rzeszowa
i Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego (ROF). Odpowiadajg za strategiczne planowanie lokalnej
polityki zywnosciowej, planowanie przestrzenne i zarzgdzanie przestrzenig miejskg i wiejska,
ochrone srodowiska, zdrowie publiczne oraz rozwdj gospodarczy regionu. Wspodtpracujg z innymi
interesariuszami i wspierajg dziatania z zakresu edukacji, zdrowia i zrwnowazonego rozwoju. Majg
tez konkretne narzedzia takie jak zamodwienia publiczne, by ksztattowac lokalng polityke
Zywnosciowa.

W procesie tworzenia i wdrazania polityki Zzywnosciowej niezbedne jest zaangazowanie i rozwijanie
wspotpracy szeregu jednostek samorzgdowych. Wsréd najwazniejszych z nich nalezy wymienic:

Urzad Miasta Rzeszowa — petni centralng role w ksztattowaniu polityki zywnosciowej na poziomie
miejskim. W szczegdlnosci istotne sg nastepujgce wydziaty i jednostki organizacyjne:

v' Wydziat Zarzadzania Kryzysowego i Ochrony Ludnosci
- odpowiada za bezpieczenstwo mieszkarncow miasta poprzez realizacje zadan zwigzanych
z zarzgdzaniem kryzysowym, ochrong ludnosci oraz obrong cywilna.

v Wydziat Klimatu i Srodowiska (w sktad ktdrego wchodzg Oddziat ds. Energetyki, Ochrony
Przyrody i Gospodarki Wodnej oraz Klimatu i Srodowiska; w ich ramach funkcjonuje tez
Referat Rolnictwa)

- odpowiada m.in. za realizacje zadan wynikajacych z ustawy prawo ochrony srodowiska,
retencje wdd, dziatania na rzecz zréwnowazonego zarzgdzania zasobami, edukacje
ekologiczng mieszkancow i wsparcie dla rolnictwa.

v" Biuro Rozwoju Miasta Rzeszowa
- odpowiada za planowanie przestrzenne, w tym wyznaczanie terendw pod miejskie
targowiska, ogrody spoteczne czy przestrzenie do sprzedazy lokalnej zywnosci.

v' Wydziat Pomocy Spotecznej UM Rzeszéw
- odpowiada za realizacje zadan z zakresu polityki spotecznej, wspierania oséb i rodzin
znajdujacych sie w trudnej sytuacji zyciowej oraz przeciwdziatania wykluczeniu
spotecznemu. W kontekscie polityki zywnosciowej mégtby dziata¢ na rzecz dostepu do
zywnosci dla oséb w trudnej sytuacji, wspieraé lokalne i spoteczne inicjatywy dot. zywnosci
poprzez integracje dziatan pomocowych, edukacyjnych i spotecznych.

v' Wydziat Gospodarki Komunalnej
— zajmuje sie m.in. gospodarkg odpadami, w tym bioodpadami, ktére sg istotnym
elementem zrownowazonego systemu zywnosciowego.



v' Wydziat Marki Miasta, Wspétpracy Gospodarczej i Turystyki
- zajmuje sie promocjg miasta, budowaniem jego wizerunku, wspieraniem rozwoju
gospodarczego oraz turystyki. Moze wspierac lokalny system zywnosciowy poprzez m.in.
promocje lokalnej zywnosci jako elementu marki miasta, wspieranie rozwoju agroturystyki
poprzez wspodtprace z producentami lokalnej zywnosci, w tym gospodarstwami
ekologicznymi.

v Zarzad Zieleni Miejskiej
- odpowiada za zarzadzanie terenami zielonymi, parkami i skwerami oraz dbato$¢ o ich
rozwdj i utrzymanie. Jego dziatalno$¢ moze znaczgco wspierac lokalny system zywnosciowy
m.in. poprzez tworzenie i rozwdj miejskich ogrodéw spotecznych, rozwdj rolnictwa
miejskiego,  wspieranie  biordznorodnosci, promowanie edukacji ekologicznej
i Zywnosciowej.

v Zarzad Transportu Miejskiego
—moze wspieraé logistyke dostaw lokalnej zywnosci, np. poprzez rozwéj miejskich systemow
dystrybucji.

v Urban Lab Rzeszé6w
- jako laboratorium miejskie, moze znaczgco przyczynic¢ sie do rozwoju i wdrazania lokalnej
polityki zywnosciowej, dziatajgc na styku samorzgdu, nauki, biznesu i spotecznosci lokalnej.
Jego funkcja jako przestrzeni eksperymentalnej i konsultacyjnej pozwala testowacé oraz
wdrazac¢ rozwigzania w obszarze zréwnowazonego systemu zywnosciowego (np. w zakresie
krotkich tancuchow dostaw, tgczenia réznych grup interesariuszy polityki zywnosciowej).

Gminy Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego

— samorzady gminne ROF majg istotny wptyw na lokalne rolnictwo, handel oraz infrastrukture
dystrybucji zywnosci. Moga wspiera¢ producentéw poprzez organizacje targowisk, promocje
krotkich tancuchéw dostaw oraz planowanie przestrzenne uwzgledniajgce rozwdj rolnictwa
i przetworstwa.

Rada Miasta Rzeszowa oraz Rady Gmin ROF

— mogg odgrywac kluczowg role w ksztattowaniu i wspieraniu lokalnej polityki zywnosciowej
poprzez wykorzystanie swoich ustawowych kompetencji m.in. w zakresie przyjmowania strategii
i programéw, budzetu, uchwalanie miejscowych planéw zagospodarowania przestrzennego,
podejmowanie uchwat w sprawach podatkéw i optat w granicach okreslonych w odrebnych
ustawach. W kontekscie polityk zywnosciowych ich rola obejmuje m.in. kwestie srodkéw na
dziatania wspierajgce lokalnych producentéw, rozwdj targowisk oraz kampanie edukacyjne
zwigzane z zywnoscig.

Samorzadowe placéwki edukacyjne

—szkoty, przedszkola i inne placowki oSwiatowe sg waznymi instytucjami w systemie zywnosciowym
miasta. Wspétpraca samorzadu z sektorem edukacji moze skutkowaé m.in. wdrazaniem programow
zywieniowych, promocjg lokalnej zywnosci w stotdwkach szkolnych i tworzeniem rynkéw zbytu dla



okolicznych rolnikdw, przeciwdziataniu marnowania zywnosci czy realizacjg dziatan edukacyjnych na
temat rolnictwa i bezpieczenstwa zywnosciowego.

Instytucje pomocy spotecznej

- osrodki pomocy spotecznej (OPS) i domy pomocy spotecznej (DPS) sg istotnymi elementami
systemu zywnosSciowego, faczac wsparcie dla oséb w trudnej sytuacji z edukacjg, redukcja
marnotrawstwa i promocjg lokalnej zywnosci. Ich dziatania mogg obejmowaé m.in. inicjatywy
zywnosciowe (np. mogg angazowaé swoich podopiecznych w miejskie ogrodnictwo spoteczne,
kuchnie spoteczne czy warsztaty kulinarne, umozliwiajgc im zdobycie nowych umiejetnosci
i integracje spoteczng). Osrodki i domy pomocy moga tez nawigzywaé partnerstwa z lokalnymi
rolnikami i producentami, kupujac sSwieze, sezonowe produkty bezposrednio od nich, co bedzie
miato wptyw zaréwno na poprawe jakos$ci zywnosci serwowanej w DPS, jak i wsparcie lokalnej
gospodarki i zrownowazonego rolnictwa.

Samorzadowe instytucje ochrony zdrowia

— szpitale, przychodnie oraz stacje sanitarno-epidemiologiczne mogg bra¢ udziat w ksztattowaniu
polityki zywnos$ciowej poprzez dziatania z zakresu monitorowania jakosci i bezpieczenstwa zywnosci
dostepnej na rynku lokalnym oraz edukacji zywieniowe;.

Starostwa powiatowe

— w przypadku gmin ROF wazing role w budowaniu i wdrazaniu polityk zywnosciowych mogg
odgrywac takze starostwa powiatowe, ktdrych zadania obejmujg wiele obszaréw kluczowych dla
systemu zywnosciowego, takich jak edukacja, zdrowie publiczne, rolnictwo, ochrona srodowiska czy
rynek pracy. Dzieki temu powiaty mogg dziata¢ jako koordynatorzy i integratorzy dziatan réznych
interesariuszy (np. petnigc funkcje tgcznika miedzy gminami a instytucjami wojewddzkimi
i krajowymi), wspierajgc zaréwno gminy, jak i sektor prywatny oraz organizacje spoteczne. Ich
dziatania moga koncentrowa¢ sie na edukacji, wsparciu rolnictwa, poprawie infrastruktury
transportowej, ochronie srodowiska oraz polityce spotecznej, przyczyniajgc sie do budowania
lokalnej odpornosci na kryzysy zywnosciowe i wzmacniania samowystarczalnosci regionéw.

» Instytucje wojewodzkie

Instytucje szczebla regionalnego, takie jak Urzad Marszatkowski i jednostki inspekcyjne, jak
np. Wojewédzki Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa (WIORiIN) czy Wojewddzka Stacja
Sanitarno-Epidemiologiczna (WSSE) odgrywajg istotng role w tworzeniu programoéw rozwoju
rolnictwa, ochrony srodowiska i zdrowia publicznego. Koordynujg wdrazanie strategii regionalnych
i funduszy unijnych. Ich znaczenie z perspektywy polityk zywnos$ciowych odnosi sie rdwniez do
wspierania inicjatyw na poziomie lokalnym oraz integracji dziatan z tego obszaru na poziomie
wojewddzkim.



Urzad Marszatkowski Wojewdédztwa Podkarpackiego

v Koordynacja regionalnej polityki rolno-spozywczej: Urzad Marszatkowski odgrywa istotng
role w ksztattowaniu i wdrazaniu polityki rolno-spozywczej wojewddztwa, w tym wspieraniu
dziatan zwigzanych z rolnictwem, produkcjg zywnosci, rozwojem obszaréw wiejskich oraz
promocja lokalnych produktéw rolnych. Poprzez Programy Rozwoju Obszaréw Wiejskich
(PROW) moze wspierac rolnikdw i producentéw zywnosci z Rzeszowa i okolic, oferujgc
dofinansowania, doradztwo czy inicjatywy wspierajgce krotki faricuch dostaw.

v Rozwdj infrastruktury i promocja: Urzad Marszatkowski moze réwniez realizowaé projekty
majace na celu poprawe infrastruktury niezbednej do funkcjonowania systemu
zywnosciowego, np. budowe rynkéw hurtowych, magazynéw czy miejsc sprzedazy lokalnej
zywnosci. Ma réwniez duzy wptyw na promocje regionu, w tym produktéw lokalnych
i ekologicznych, w celu poprawy dostepu do tych produktéw na innych rynkach.

Wojewddzka Stacja Sanitarno-Epidemiologiczna (WSSE)

- odgrywa kluczowg role w monitorowaniu jakosci i bezpieczenstwa zywnosci. Instytucja ta
kontroluje produkty spozywcze na kazdym etapie — od produkcji, przez handel, po dystrybucje. Jej
zadaniem jest zapewnienie, Ze produkty spozywcze oferowane na rynku s3 zgodne
z obowigzujgcymi normami i nie stanowig zagrozenia dla zdrowia publicznego. Poprzez dziatania
edukacyjne i informacyjne moze angazowac sie w temat zdrowego odzywiania i bezpieczenstwa
Zywnosciowego, promujgc wsrod mieszkancow Rzeszowa i wojewddztwa podkarpackiego wiedze
na temat wysokojakosciowej zywnosci oraz znaczenia diety opartej o produkty lokalne i sezonowe.

Wojewddzki Inspektorat Ochrony Roslin i Nasiennictwa (WIORiN)

— jego dziatania (takie jak m.in. kontrola stosowania srodkéw ochrony roslin, badania pozostatosci
srodkoéw ochrony roslin w produktach rolnych, promowanie regionalnych odmian roslin, ktére lepiej
adaptujg sie do lokalnych warunkéw klimatycznych i glebowych, co wspiera odpornos¢ systemu
zywnosciowego) majg istotny wptyw na stabilnos¢ systemu zywnosciowego, ochrone zdrowia
konsumentéw, wspieranie lokalnych producentéw oraz ograniczanie wptywu rolnictwa na
srodowisko. Dzieki temu WIORiIN moze stanowié¢ wazne ogniwo w realizacji polityki zywnosciowej
zaréwno na poziomie wojewddzkim, jak i lokalnym, w tym w Rzeszowie i Rzeszowskim Obszarze
Funkcjonalnym.

» Instytucje krajowe

Krajowe instytucje, takie jak ministerstwa, agencje rzagdowe i instytucje centralne, odgrywaja istotng
role w ksztattowaniu polityki zywnosciowej, tworzac ramy prawne i strategiczne, ktére wptywaja
na funkcjonowanie sektora rolno-spozywczego. Ich decyzje majg przetozenie na kierunki wsparcia,
regulacje i normy, wsparcie finansowe i merytoryczne dla lokalnych samorzadéw, producentéw
zywnosci i konsumentéw.



v' Ministerstwo Rolnictwa i Rozwoju Wsi (MRIRW) - jest gtéwnym organem
odpowiedzialnym za polityke rolng, rozwdj obszaréw wiejskich i bezpieczenstwo
zywnosciowe w Polsce.

Jego wptyw na polityke zywnos$ciowg obejmuje m.in:

= tworzenie krajowych strategii i programoéw zwigzanych z rolnictwem, produkcja
i dystrybucjg zywnosci, ktdre wyznaczajg kierunki takze dla lokalnych polityk
zywnosciowych,

= regulowanie bezpieczenstwa zywnosci poprzez przepisy dotyczace jakosci
produktéw, norm sanitarnych i systemow certyfikacji,

= wspieranie lokalnych producentéw poprzez dotacje, programy rozwoju rolnictwa
ekologicznego i krotkich tancuchdéw dostaw,

= promowanie zrownowazonego rolnictwa i ochrony srodowiska, co przekfada sie na
takze na mozliwosci rozwoju rolnictwa miejskiego i periurbanistycznego.

v' Agencja Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa (ARIMR) - zarzadza $rodkami
publicznymi wspierajgcymi rozwdj rolnictwa i obszarow wiejskich. Jej rola w polityce
Zywnosciowej to m.in.
= wyptata doptat bezposrednich i funduszy unijnych wspierajgcych produkcje rolng, co

wptywa na stabilnos¢ dostaw zywnosci,

= wsparcie finansowe dla rolnikdéw i przedsiebiorcéw zajmujgcych sie przetwoérstwem
zywnosci i lokalnymi rynkami rolnymi,

= programy modernizacji gospodarstw rolnych, ktdre mogg zwieksza¢ efektywnosé
produkcji zywnosci,

= wspieranie rolnictwa ekologicznego i inwestycji w innowacyjne technologie rolnicze.

v" Krajowy Osrodek Wsparcia Rolnictwa (KOWR) - zajmuje sie gospodarowaniem
zasobami rolnymi i wspieraniem rozwoju rynku rolno-spozywczego. Jego wpltyw na
polityke zywnosciowga obejmuje m.in:
= zarzadzanie gruntami rolnymi, ktére mogg by¢ wykorzystywane na potrzeby

rolnictwa miejskiego i lokalnych inicjatyw zywnosciowych,

= wsparcie dla krétkich tancuchéw dostaw poprzez promocje sprzedazy bezposredniej
i wspotprace z producentami regionalnymi,

= programy wspierajgce polskg i lokalng zywnos¢, co moze wptywac na lokalnych
rolnikéw i przetworcow,

= nadzér nad rezerwami strategicznymi zywnosci, co ma znaczenie w sytuacjach
kryzysowych.

v' Gtéwny Urzad Statystyczny (GUS) - dostarcza kluczowych danych m.in. na temat
produkcji i konsumpcji zywnosci, ktére sg niezbedne do planowania polityk
zywnosciowych. Jego zadania w tym zakresie obejmuja:



= monitorowanie struktury rolnictwa i rynku zywnosciowego, co pomaga
w dostosowaniu polityk lokalnych do realnych potrzeb,

= zbieranie danych o cenach zywnosci, kosztach produkcji i dostepnosci produktow, co
umozliwia skuteczniejsze planowanie interwencji rzgdowych i samorzagdowych,

= analiza zmian demograficznych i trendéw konsumpcyjnych, ktére wptywaja na
strategie dotyczgce dostepnosci zywnosci.

v Ministerstwo Klimatu i Srodowiska - ksztaftuje polityki zwigzane z zréwnowazonym
rolnictwem i gospodarkg wodng, ktdre majg wptyw na produkcje zywnosci. Do jego
dziatan nalezg m.in:
= tworzenie regulacji dotyczacych ochrony srodowiska w rolnictwie,

= wsparcie dla programow ochrony gleb i wod,

= promowanie gospodarki o obiegu zamknietym, np. poprzez ograniczanie
marnowania 2Zywnosci.

v' Panistwowa Inspekcja Sanitarna (Sanepid) - nadzoruje bezpieczehstwo zywnosci
i higiene produkcji, wptywajac na jakos¢ produktéw spozywczych dostepnych na rynku.
Wspiera polityki zywnosciowe m.in. poprzez:
= kontrole zaktadow przetworczych, sklepdw i restauracji w celu zapewnienia wysokiej

jakosci zywnosci,
= edukacje konsumentow i producentow w zakresie zdrowego odzywiania
i bezpieczenstwa zywnosci,

= monitorowanie zagrozen epidemiologicznych zwigzanych z Zywnoscig, co ma
kluczowe znaczenie dla zdrowia publicznego.

Dziatania krajowych instytucji przektadajq sie na samorzagdowe polityki zywnosciowe, poniewaz:

lokalne strategie zywnosciowe musza by¢ zgodne z krajowymi regulacjami, dotyczacymi
bezpieczenstwa zywnosci, rolnictwa ekologicznego czy planowania przestrzennego.

samorzady korzystajg z krajowych programow i funduszy, np. dofinansowania dla rolnikéw,
lokalnych przetwdrcow czy edukacji zywieniowej w szkotach.

instytucje takie, jak KOWR i ARiMR mogg wspiera¢ lokalne inicjatywy, np. rozwéj miejskiego
rolnictwa, sprzedazy bezposredniej czy systeméw dystrybucji zywnosci w szkofach
i instytucjach publicznych.

dane GUS i monitoring rynku spozywczego pomagajg samorzgdom w podejmowaniu decyzji
dotyczacych np. lokalizacji targowisk, wsparcia dla lokalnych producentéw czy strategii
przeciwdziatania marnowaniu zywnosci.



Rolnicy, producenci i przetworcy Zzywnosci

> Rolnicy

Rolnicy to kluczowi interesariusze miejskiej polityki zywnosciowe]. Jako producenci zywnosci
stanowig podstawe systemu, zapewniajac Swieze produkty konsumentom oraz surowce
przetworcom. W dobie przeplatajgcych sie kryzyséw klimatycznego, geopolitycznego,
Srodowiskowego i zdrowotnego miasta powinny dazy¢ do zabezpieczenia mozliwie lokalnej
produkcji, ktéra zapewni im samowystarczalno$¢ w sytuacji przerwania tancucha dostaw.
W kontekscie miejskiej polityki zywnosciowej, rolnicy interesujg nas z jednej strony jako osoby
posiadajgce kompetencje, doswiadczenie oraz wiedze z zakresu produkcji zywnosci, z drugiej jako
posiadacze wiekszosci gruntéw rolnych.

Szczegdlnie wazni w kontekscie tworzenia zrownowazonych systemdéw zywnosciowych sg rolnicy
ekologiczni (posiadajgcy odpowiedni certyfikat jakosSci) oraz rolnicy prowadzgcy réznego rodzaju
zrownowazone praktyki rolnicze. Warto dodaé, ze istnieje grupa rolnikéw, ktérzy prowadzg
ekologiczng produkcje, ale - z réznych wzgledéw (biurokracja, brak sensu ekonomicznego) nie
decydujg sie na wystgpienie o certyfikat. Dostarczajg wysokiej jakosci zywnos¢ oraz wspierajg
zachowanie a czasem nawet odbudowe biordznorodnosci, tak waznej dla jakosci zycia mieszkaricow
miast w dobie zmiany klimatu.

Rzeszowski Obszar Funkcjonalny — potencjat produkcyjny

Rzeszow — w porownaniu z innymi duzymi miastami Polski - znajduje sie w szczegdlnie korzystnym
potozeniu, jesli chodzi o dostep do wartosciowych gruntéw rolnych. Na terenie Rzeszowa wystepujq
gleby, ktore stanowiq jeden z najcenniejszych komponentdw srodowiska przyrodniczego z uwagi na
ich wartos¢ przyrodniczq i uzytkowq. Wtqczenie w granice miasta okolicznych wsi: Przybyszdwki,
Bzianki, Zwieczycy, Budziwoja, Matysowki i Stociny, a od stycznia 2021 roku takZe Pogwizdowa
Nowego, spowodowato nie tylko zwiekszenie jego powierzchni, ale takze znaczqcy wzrost udziatu
terendw rolniczej przestrzeni produkcyjnej. Obecnie powierzchnia gruntow rolnych wszystkich klas
zajmuje 59,89% obszaru miasta. Gleby klas I-Ill zajmujq fgcznie 59,23 km2, co stanowi okoto 45,92%
powierzchni miasta, klas IVa i IVb — 11,64 km2 (9,03%), natomiast gleby klas V i VI — tgcznie 2,13
km?2 (ok. 1,65%).

Jesli uwzglednimy strukture uzytkowania terenu, to w Rzeszowie znajduje sie 4642.46 ha (35,99%)
gruntow ornych, sadéw, wéd na gruntach rolnych, 1286.27 ha (9,97%) tak i pastwisk, 585.11 ha
(4,54%) terendw rolnych zadrzewionych?. Warto zestawic te liczby z danymi z bazy ARMIR,
zawierajgcej informacje o gruntach rolnych, do ktérych pobierane sg doptaty. Wedtug tego rejestru
w 2024 roku w Rzeszowie byto 1 860,00 ha uzytkéw rolnych, na ktérych uprawia sie gtdéwnie zboza
i rzepak, oraz na znacznie mniejszg skale owoce i warzywa. W Rzeszowie hoduje sie réwniez

1 Studium uwarunkowan i kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta Rzeszowa, Rzeszéw, wrzesier 2023, s.
132.
2 Ibidem, s. 31.



zwierzeta, choc z takiej dziatalnosci wykluczono znaczng cze$é miasta ze wzgledu na ucigzliwosc dla
mieszkancow.

Taka rozbieznos¢ miedzy danymi miasta oraz ARMIR wskazuje na niewysoki stopien rolniczego
wykorzystania gruntéw rolnych w Rzeszowie3. Ma to zwigzek ze zjawiskiem szybkiej urbanizacji,
wieksze gospodarstwa sg dzielone i sprzedawane pod inwestycje, giéwnie na potrzeby
mieszkaniowe®. Tendencja ta jest widoczna w wiekszosci stref podmiejskich wiekszych polskich
miast.

Zaplecze produkcyjne Rzeszowa wzro$nie niemal dwudziestokrotnie, gdy doliczymy do niego uzytki
rolne z Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego. Wedtug bazy danych ARMIR> w gminach ROF (bez
Rzeszowa) uzytki rolne stanowia 31 808,99 ha. Najwazniejsze uprawy to ponownie zboza i rosliny
oleiste. Mamy tu tez znaczacy areat przeznaczony pod owoce miekkie jak bordwka, porzeczka,
ponadto ziemniaki, dynie, jabtka i aronie. Produkuje sie rodwniez rosliny pastewne. Najwiecej
uzytkéw mamy odpowiednio w gminach tancut (wiejska) - 5682,27 ha, Boguchwata - 3 461,88 ha,
Btazowa - 3 208,02 ha i Swilcza - 3 200,52 ha. Warto doda¢, ze cze$é obszaréw wiejskich z gmin ROF
jest jednoczesnie czescia obszaru ochrony gleb dla celéw produkcji rolniczej czyli jednego
z obszaréw funkcjonalnych wojewddztwa podkarpackiego. Nalezg do nich: Krasne, Chmielnik,
Tyczyn, Lubenia, Czudec, Boguchwata, Swilcza, Trzebownisko. Niemal caty ten obszar (poza gming
Trzebownisko) zostat uznany za szczegdlnie cenny dla produkgji rolniczej.®

Charakterystyki obszarow rolnych dla gmin otaczajgcych Rzeszéw mowig o dominacji rolnictwa
matoskalowego, gospodarstwach, w ktérych rolnictwo nie stanowi podstawy utrzymania.

Rolnictwo Podkarpacia

Warto spojrze¢ na rolnictwo Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego jako element rolnictwa
podkarpackiego. Szczegdlnie, ze dane spisu rolnego 2020 roku zostaty przedstawione wtasnie
w ujeciu wojewddzkim.

Rolnictwo w wojewddztwie podkarpackim cechuje sie duzym rozdrobnieniem gospodarstw, cho¢
w ostatnich latach widoczny jest trend ich konsolidacji. W 2020 roku $rednia powierzchnia
gospodarstwa wynosita 5,8 ha, co oznacza wzrost w poréwnaniu z 2010 rokiem. Zmniejszyta sie
liczba matych gospodarstw, a jednoczesnie przybyto tych o powierzchni powyzej 15 ha.

Produkcja roslinna w regionie jest zdominowana przez uprawe zbéz. Zmniejszyt sie areat upraw
ziemniakdw, natomiast znaczgco wzrosta powierzchnia upraw rzepaku i rzepiku. Hodowla zwierzat

3 Chrobak T.: Symbolika ruralna i agrarna we wspétczesnej przestrzeni miejskiej Rzeszowa [w:] Malikowski M., Kinal J.,
Palak M., Halik J. (red.) Wybrane problemy wspdtczesnych miast. Kultura, symbolika, promocja, Wydawnictwo
Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszéw, 2015, 46.

4 Studium..., s. 134.

5 ARMIiR Powierzchnie upraw w gminach (Dane w hektarach z wnioskéw o przyznanie ptatnosci bezposrednich)
https://rejestrupraw.arimr.gov.pl/

5 Obszary funkcjonalne w wojewddztwie podkarpackim, Zarzagd Wojewddztwa Podkarpackiego, Podkarpackie Biuro
Planowania Przestrzennego w Rzeszowie, Rzeszéw 2015, s. 76.
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w wojewddztwie wykazuje wyrainy spadek. Pogtowie bydta zmniejszyto sie o ponad 30%, a $win
az 0 54,4%, co stanowi znacznie wiekszy spadek niz srednia krajowa. Liczba drobiu réwniez spadta,
w przeciwienstwie do ogdlnopolskiego trendu wzrostowego’. Tendencje opisane dla regionu maja
swoje odzwierciedlenie w Rzeszowskim Obszarze Funkcjonalnym.

Wojewddztwo Podkarpackie zauwaza doskonate warunki do rozwoju rolnictwa ekologicznego
(dobre gleby, niskie zanieczyszczenie) i aktywnie stawia na produkcje i promocje zywnosci wysokiej
jakosci. Aktywnos¢ podkarpacia oraz Rzeszowa w tym zakresie zostata zauwazona przez
Stowarzyszenie “Polska Ekologia”: Rzeszow nalezy do grona ,Miast Wojewddzkich Wysokiej
Reputacji”, a organizowane tam przez Podkarpacki Urzqd Marszatkowski targi ,,Ekogala” majg duzy
wplyw na nieztq punktacje [...]. Rzeszow uwazZany jest za pioniera organizowania targéw zZywnosci
ekologicznej. | od poczgtku w wymiarze miedzynarodowym. W grudniu staje sie waznq Eko spizarniq.
Podkarpacie przoduje w organizowaniu imprez promujgcych produkty regionalne, ekologiczne
i pochodzgce z gospodarstw rodzinnych.®

Rolnicy jako interesariusze miejskiej polityki Zzywnosciowej Rzeszowa

Pytanie, ktéore warto zadaé, brzmi: ilu rolnikéw znajduje sie w Rzeszowskim Obszarze
Funkcjonalnym? Odpowiedz na to pytanie nie nalezy jednak do najprostszych. Wykazat to Tadeusz
Chrobak, prébujgc odpowiedzie¢ na pytanie o liczbe rolnikéw w Rzeszowie na potrzebe swoich
badan. Mimo ze uzyskat dane z licznych instytucji, ktére zbierajg informacje o lokalnych rolnikach
na potrzeby swojej dziatalnosci, to jednak dane te znaczgco sie réznity i nie pozwolity autorowi
w sposéb definitywny odpowiedzie¢ na tak zadane pytanie®. W kontekscie polityk zywnoéciowych
najbardziej interesujg nas rolnicy aktywnie produkujgcy zywnosc¢ na rynek, ale wazna jest réwniez
grupa produkujgca na wtasne potrzeby, szczegdlnie, ze mozna podejrzewac, ze jest ona stosunkowo
duza. Doktadne okreslenie wielkosci tych grup wymaga nie tylko wystgpienia o dane udostepniane
powszechnie do réznych instytucji, ale z duzym prawdopodobienstwem réwniez przeprowadzenie
badan terenowych, co wykracza poza zakres niniejszej analizy. Wieksze zrozumienie charakterystyki
oraz zrdéznicowania tej grupy umozliwig badania jakosciowe, ktére zostang przeprowadzone
w kolejnej fazie projektu.

7 https://rzeszow.uw.gov.pl/aktualnosci/nowe-wyzwania-dla-rolnictwa-i-obszarow-wiejskich https://nowiny24.pl/na-
podkarpaciu-zmniejsza-sie-powierzchnia-upraw-to-jeden-z-wnioskow-wstepnych-wynikow-powszechnego-spisu-
rolneqo-2020/ar/c8-15837573
8 https://www.polskaekologia.org/index.php/aktualnosci/417-to-co-w-eko-najlepsze-w-jasionce-pod-rzeszowem
9 Chrobak T, op. cit., s. 47. Badanie prowadzone byto w 2015 roku, kolejne instytucje podaty nastepujgce dane o liczbie
rolnikéw:
e UM Wydziat Finansowy. Ptatnicy podatku rolnego w 2014 r. - 35 210
UM Wydziat Finansowy. Ptatnicy podatku rolnego od pow. 1 ha i wiecejw 2014 r. - 7 876
PSR GUS. Uzytkownicy gospodarstw rolnych (kierujgcy) w 2019 r. - 6 083
KRUS. Ubezpieczeniu w KRUS w 2014 r. - 1 466
ARiIMR. Osoby fizyczne korzystajace z doptat obszarowych w 2014 r. - 1 909
PSR GUS. Gospodarstwa domowe o dochodach 50% z produkcji rolnej w 2010 r. - 144
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Rolnicy ekologiczni

Dysponujemy za to do$é doktadnymi danymi na temat ilosci certyfikowanych rolnikéw
ekologicznych. Wiedzy takiej dostarcza nam ogdlnodostepna baza certyfikowanych producentéw
zywnosci UE.

Wedtug Raportu o stanie rolnictwa ekologicznego w Polsce w latach 2021-2022 w 2021
w wojewoddztwie podkarpackim byto 1005 gospodarstw certyfikowanych, co stanowito 4,6% w skali
kraju; a w 2022 943 gospodarstw, co stanowito 4,12% w skali kraju. W ROF odnotowaty$smy ok. 50
gospodarstw rolnych oraz firm, ktére w 2025 wystepuja w bazie producentéw zywnosci
certyfikowanej w kategorii producenci. W tej grupie dominujg gospodarstwa rolne.

Analizujgc produkowane towary, trudno okresli¢c dominujgcy model produkcji wsrdéd rolnikow
ekologicznych ROF. Mamy zaréwno uprawy wyspecjalizowane, skupione na jednym produkcie badz
grupie produktow: pszenicy lub owocach (boréwkach, jabtkach) ale tez gospodarstwa produkujgce
réznorodny asortyment owocoéw, warzyw, zidt, hodujacy zwierzeta. Badanie pokazato, ze czes¢
producentéw ekologicznych prowadzi rowniez inne dziatalnos$ci gospodarcze, co wpisywatoby ich
w grupe mniejszych gospodarstw rolnych, ktore stanowig tylko czes¢ dochodu rolnika. Dos¢ duza
liczba rolnikdw specjalizujgcych sie w uprawie owocow miekkich, moze sie wigzac z dziataniem na
tym terenie Podkarpackiej Grupy Producentow Borowek “Elliot”.

Ze wzgledu na dziatania promocyjne prowadzone przez wladze wojewddztwa oraz izby rolnicze
mozna przypuszczaé, ze rolnictwo ekologiczne bedzie sie dalej rozwija¢ na tym terenie. Jak juz
wspomniano wyzej w dokumentach strategicznych faczy sie produkcje wysokiej jakosci zywnosci
z rozwojem turystyki na tym obszarze.

Zrzeszenia rolnikdw oraz instytucje branzowe

Zrzeszenia rolnikdw to wazni interesariusze lokalnych polityk zywnos$ciowych, reprezentujg gtosy
wiekszych grup rolnikéw, mojg szerszy oglad na problemy i potrzeby branzy oraz odpowiedni kanaty
dotarcia do rolnikéw indywidualnych. Dysponujg tez swoistym autorytetem, ktéry moze utatwic
kontakt z resztg grupy. Do grupy interesariuszy miejskich polityk zywnosciowych, ktérzy
jednoczesnie majg duzy wptyw na rolnikéw oraz pozostajg w ciggtym kontakcie z lokalnymi rolnikami
nalezg takze instytucje branzowe, jak o$rodki wsparcia rolnikow.

Rzeszowski Obszar Funkcjonalny znajduje sie w specyficznej sytuacji, bo na jego terenie majg
siedziby ogélno-wojewddzkich zrzeszen i instytucji rolniczych. To moze w znaczacy sposéb utatwic
wspotprace z nimi w realizacji zadan z zakresu polityki zywnosSciowej. Szczegdlnie, ze wiele z tych
organizacji juz wspoétpracuje miedzy sobg oraz z miastem.

Podkarpacka Izba Rolnicza

Podkarpacka Izba Rolnicza to samorzad rolniczy, ktdry reprezentuje interesy wszystkich
gospodarstw rolnych na terenie wojewddztwa podkarpackiego. Jej dziatalnos¢ opiera sie na
monitorowaniu sytuacji rolnikdw oraz identyfikowaniu ich potrzeb i problemdéw. Organizacja zrzesza
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262 delegatow w 21 Radach Powiatowych, a jej najwazniejszym organem jest Walne Zgromadzenie,
w sktad ktérego wchodzi 42 przedstawicieli. Poprzez regularne spotkania i konsultacje, lzba
aktywnie dziata na rzecz rolnikéw, dazgc do rozwigzywania ich problemdéw i wspierania rozwoju
rolnictwa w regionie.

Podkarpackie Stowarzyszenie Rolnictwa Ekologicznego ,,EKOGAL” w Chmielniku

Podkarpackie Stowarzyszenie Rolnictwa Ekologicznego ,, EKOGAL” z siedzibg w Chmielniku to jedno
z kluczowych zrzeszen dziatajagcych na rzecz rozwoju rolnictwa ekologicznego w wojewddztwie
podkarpackim. Stowarzyszenie aktywnie uczestniczy w budowaniu tozsamosci rolnictwa
ekologicznego na Podkarpaciu poprzez organizacje szkolen, warsztatéw, konferencji i wydarzen
branzowych. Jego celem jest podnoszenie kompetencji rolnikéw w zakresie metod ekologicznych,
zwiekszanie swiadomosci konsumentéw oraz rozwdj lokalnych rynkdw zbytu dla certyfikowanej
zywnosci. ,EKOGAL” jest wspotorganizatorem jednego z najwazniejszych wydarzen poswieconych
zywnosci ekologicznej w regionie — Ekogali, czyli Miedzynarodowych Targéw Zywnoéci Ekologiczne;j.
Wydarzenie to odbywa sie cyklicznie w Rzeszowie i gromadzi szerokie grono wystawcow z Polski
i zagranicy.

Zwiazek Stowarzyszen ,,Podkarpacka Izba Rolnictwa Ekologicznego” (PIRE)

Organizacja zrzeszajgca od 2005 r. producentow i przetwdrcow zywnosci ekologicznej z Podkarpacia
. Dziata na rzecz rozwoju rolnictwa ekologicznego w regionie — prowadzi doradztwo dla rolnikéw,
organizuje szkolenia i coroczng Podkarpackg Konferencje Rolnictwa Ekologicznego. Jest
wspotorganizatorem miedzynarodowych targdéw zywnosci Ekogala w Rzeszowie-Jasionce — jednego
z najwiekszych wydarzen poswieconych eko-zywnosci w Polsce.

Stowarzyszenie Winiarzy Podkarpacia

Stowarzyszenie koncentruje sie na dziataniach zwigzanych z uprawa winorosli i produkcjg win
gronowych, oferujgc wsparcie merytoryczne i organizacyjne dla rolnikéw oraz grup producenckich
zainteresowanych profesjonalnym winiarstwem. Promuje wysokg jakos¢ wyrobu wina, metody
uprawy przyjazne srodowisku oraz popularyzuje krajowe wina gronowe i polskie tradycje winiarskie.
Istotnym aspektem dziatalnosci stowarzyszenia jest rowniez pielegnowanie regionalnych przepiséw
i proceséw produkcji win oraz kultywowanie tradycji domowego wyrobu napojéw alkoholowych.

Wojewddzki Zwigzek Pszczelarzy w Rzeszowie

Wojewddzki Zwigzek Pszczelarzy w Rzeszowie to organizacja, ktéra zrzesza pszczelarzy z catego
Podkarpacia. Obecnie w jego strukturach znajduje sie 2723 pszczelarzy, ktérzy opiekujg sie 75 796
rodzinami pszczelimi. Zwigzek odgrywa kluczowg role w rozwoju pszczelarstwa w regionie, oferujgc
wsparcie i edukacje dla swoich cztonkdw. Organizuje szkolenia i warsztaty, wspotpracuje w tym celu
miedzy innymi z Podkarpackim Osrodku Doradztwa Rolniczego w Boguchwale.

Oprdécz dziatan edukacyjnych Zwigzek prowadzi dziatalnos¢ informacyjng, dostarczajgc biezace
aktualnosci dotyczace pszczelarstwa, zdrowia pszczét oraz dostepnych programéw wsparcia.
Umozliwia réwniez pszczelarzom dostep do specjalistycznych sklepdw, w ktdrych mozna zaopatrzy¢

13



sie w niezbedny sprzet i akcesoria. Istotnym aspektem dziatalnosci jest takze promocja
podkarpackich miodéw, co przyczynia sie do popularyzacji lokalnych produktéw pszczelich.
Zwigzek aktywnie angazuje sie w ochrone zdrowia pszczét, monitorujgc zagrozenia, takie jak zgnilec
amerykanski. Dzieki wspétpracy z pszczelarzami podejmuje dziatania majace na celu profilaktyke
i zwalczanie choréb pszczelich.

Podkarpacki Osrodek Doradztwa Rolniczego w Boguchwale (PODR)

Podkarpacki Osrodek Doradztwa Rolniczego w Boguchwale to painstwowa jednostka organizacyjna,
ktorej celem jest wspieranie rolnikdéw i mieszkaricow obszaréw wiejskich. Osrodek prowadzi
doradztwo w zakresie rolnictwa, rozwoju wsi, rynkéw rolnych oraz gospodarstwa domowego, dazac
do zwiekszenia dochodéw rolnikdw, podnoszenia konkurencyjnosci gospodarstw oraz wspierania
zrownowazonego rozwoju obszaréw wiejskich.

PODR odgrywa kluczowa role w transferze wiedzy i innowacji, poprawie jakosci produktéw rolnych
oraz ich promocji na rynkach lokalnych, przyczyniajac sie do rozwoju rolnictwa i poprawy warunkow
zycia na wsi. W tym kontekscie moze okazac sie strategicznym partnerem miasta w ksztattowaniu
i wdrazaniu polityk zywnosciowych.

» Dziatkowcy

Dziatkowcy to niezwykle wazna grupa z punktu widzenia polityk zywnosciowych miasta i dgzenia do
samowystarczalnosci zywnosciowej. Co prawda indywidualne osoby dysponujg niewielkim
potencjatem wytwodrczym, ale sam fakt kultywowania praktyk ogrodniczych czyni je wazinym
zasobem wiedzy i umiejetnosci. Poza tym warto podkresli¢, ze rozlegtos¢ rzeszowskich ogrodow
dziatkowych wskazuje, ze mamy do czynienia z bardzo duzg grupg (kilka tysiecy oséb). Medialne
doniesienia na temat protestéw dziatkowcodw przeciwko likwidacji ogrédkéow dziatkowych swiadczy
tez o ich wysokim poziomie zorganizowania i zaangazowania°.

Oczywiscie ogrody dziatkowe majg wiele funkcji, czes¢ dziatkowcdw nie musi by¢ zaangazowana, ani
zainteresowana uprawag zywnosci, tylko korzystac z dziatek wytacznie rekreacyjnie. Niemniej trendy
pokazujg, ze zainteresowani samodzielng produkcjg zywnosci w miastach jest coraz wieksze i wazny
jest tu potencjat produkcyjny, ktéry miasto moze tez poprzez odpowiednie polityki wzmacniac
i uaktywnia¢. Z pewnoscig niezbedne bytoby przeprowadzenie badania dotyczgcego praktyk
ogrodniczych i rolniczych stosowanych przez dziatkowcéw, skali produkcji zywnosci i jej
wykorzystania oraz dziatan promocyjnych zachecajacych dziatkowcédw do korzystania z tych terenéw
w sposdb przyjazny srodowisku, wspierajgcy miejskg bioréznorodnosc.

Ogrody dziatkowe w Rzeszowie stanowig wazny element zieleni miejskiej, zapewniajac
mieszkaicom mozliwo$é uprawy roslin, relaksu i integracji spotecznej. Wiekszos¢ z nich jest
wyposazona w podstawowa infrastrukture, taka jak dostep do wody i energii elektrycznej, a takze
domy dziatkowca, gdzie odbywajg sie spotkania i szkolenia. Niektére ogrody, jak ROD ,,Przysztos¢”
czy ROD ,Walter”, zdobyty nagrody za wzorowe zagospodarowanie.

10 polski Zwigzek Dziatkowcdw - Media o nas

14


https://pzd.pl/artykuly/25347/127/OGRoDKI-DZIAlKOWE-W-RZESZOWIE-NIE-BeDa-LIKWIDOWANE.html

W Rzeszowie mamy dwadzies$cia sze$é ogroddw dziatkowych zajmujgcych taczny obszar ponad 200
hall. Rdznig sie one wielkoscig — od kilku do niemal 30 ha (najwieksze z nich to ROD Zalesie i ROD
im. H. Wieniawskiego). Warto tez doda¢, ze ogrody dziatkowe na mniejszg skale istniejg réwniez
w innych miejscowosciach ROF - w tancucie funkcjonuje siedem ogrodéw dziatkowych,
a w Boguchwale jeden.

» Producenci i przetworcy Zzywnosci

Do kategorii producentéw zywnosci zaliczane sg podmioty zajmujgce sie przetwarzaniem surowcow
rolnych w produkty gotowe do spozycia. W strukturze systemu zywnosciowego Rzeszowa
i Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego (ROF) wystepuje zréznicowanie zaréwno pod wzgledem
wielkosci tych podmiotdéw, jak i profilu dziatalnosci. W sktad tej grupy wchodzg m.in. piekarnie,
cukiernie, zaktady przetwdrstwa miesnego, przetwdrnie owocowo-warzywne, mleczarnie oraz
wytwadrnie napojow.

Na terenie Miasta Rzeszowa dziatalnos¢ produkcyjna prowadzona jest gtéwnie przez firmy
o charakterze mato- i srednio-przemystowym. Cze$¢ z nich obstuguje rynek lokalny, inne zaopatrujg
szerszy obszar, w tym instytucje zbiorowego zywienia i sieci handlowe. Przedsiebiorstwa te
funkcjonujg zardwno w centralnych dzielnicach miasta, jak i na jego peryferiach, gdzie dostepna jest
odpowiednia infrastruktura.

W gminach tworzacych ROF identyfikowane sg liczne mniejsze zaktady produkcyjne, nierzadko
o profilu rodzinnym. Dziatalnos¢ tego typu koncentruje sie w kilku wyraznie zarysowanych
kierunkach, takich jak wytwoérstwo pieczywa i wyrobéw cukierniczych, masarstwo, przetworstwo
mleka oraz produkcja przetwordw z owocéw i warzyw. W niektorych gminach widoczne sg
specjalizacje zwigzane z lokalnie dostepnymi surowcami rolnymi, w tym z owocami miekkimi.

Dane zebrane w toku badania wskazujg na stosunkowo wysoka koncentracje producentéw
zywnosci w gminach potozonych w bezposrednim sgsiedztwie Rzeszowa. W strukturze tej grupy
przewazajg podmioty o profilu tradycyjnym, niejednokrotnie taczace dziatalno$¢ produkcyjna
z elementami dziedzictwa kulinarnego regionu. Cze$¢ firm prowadzi sprzedaz detaliczng w formie
wtasnych punktéw handlowych, inne wspodtpracujg z posrednikami lub dostarczajg produkty do
placowek oswiatowych i gastronomicznych.

W przypadku gmin spoza ROF, potozonych w dalszych czesciach wojewddztwa podkarpackiego,
obserwuje sie podobne formy dziatalnosci, przy czym ich zasieg rynkowy jest zazwyczaj bardziej
ograniczony. Struktura tych podmiotéw, podobnie jak w ROF, jest zréznicowana — zaréwno pod
wzgledem wielkosci, jak i asortymentu.

W ujeciu ogdlnym, producenci zywnosci dziatajagcy w Rzeszowie i ROF charakteryzujg sie
zréznicowang formg organizacyjng i stopniem powigzania z rynkiem lokalnym. Ich dziatalnos¢
pozostaje w Scistym zwigzku z dostepnoscig surowcéw, lokalnymi kanatami dystrybucji oraz
uwarunkowaniami infrastrukturalnymi. Zidentyfikowane podmioty stanowig istotny element

11 Grunty miejskie zajmujg okoto 1 842 ha, w tym 305 ha to grunty w uzytkowaniu wieczystym (z czego 66 % w
uzytkowaniu przez Polski Zwigzek Dziatkowcdw i uzytkowane jako rodzinne ogrody dziatkowe). Pozostali uzytkownicy
wieczysci to gminne osoby prawne, osoby fizyczne oraz spétdzielnie mieszkaniowe. Studium uwarunkowan i
kierunkéw zagospodarowania przestrzennego miasta Rzeszowa, Rzeszow, wrzesien 2023, s. 39.
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lokalnego systemu zywnos$ciowego, odpowiadajac za przetworzenie znacznej czesci surowcow
rolnych oraz zaopatrywanie mieszkancéw regionu w podstawowe produkty spozywcze.

Do grupy producentéw zywnosci zaliczajg sie podmioty przetwarzajgce surowce rolne w produkty
przeznaczone do bezposredniego spozycia. Na terenie Rzeszowa i Rzeszowskiego Obszaru
Funkcjonalnego (ROF) sg to zaréwno firmy o zasiegu lokalnym, jak i przedsiebiorstwa funkcjonujgce
w szerszym obiegu rynkowym. Przewazajg mate i srednie zaktady produkcyjne, nierzadko
o charakterze rodzinnym, reprezentujgce réznorodne branze przetwdrstwa spozywczego.

W Rzeszowie jednym z najbardziej rozpoznawalnych producentéw zywnosci jest spotka Makarony
Polskie S.A., posiadajgca swojg siedzibe i zaplecze produkcyjne na terenie miasta. Firma dziata
w skali ogdlnopolskiej, ale jednoczesnie funkcjonuje w lokalnym ekosystemie gospodarczym,
zatrudniajgc mieszkancow i wspodtpracujgc z dostawcami z regionu. Jej obecnos¢ potwierdza
znaczenie Rzeszowa jako zaplecza przemystu spozywczego o szerokim zasiegu. W obrebie miasta
dziatajg réwniez mniejsze podmioty, jak np. piekarnie produkujace tradycyjne wypieki, cukiernie
z ofertg lokalnych stodkosci oraz browary rzemiesinicze rozwijajgce niszowg produkcje.

Wsréd przyktadéw z Miasta Rzeszowa wymieni¢ mozna piekarnie , Chleby Rzeszowskie”, ktora
prowadzi wypiek pieczywa wedtug tradycyjnych receptur, a jednoczesnie obstuguje odbiorcow
hurtowych i detalicznych. Jej dziatalnos¢ obejmuje nie tylko produkcje, ale takze dystrybucje
w obrebie miasta. Innym przyktadem jest ,,Browar Manufaktura Rzeszéw”, funkcjonujgcy w modelu
produkcji rzemieslniczej, tagczacy lokalng identyfikacje z dziatalnoscig promocyjng w obrebie
gastronomii.

Na terenie ROF, w gminie Lubenia, funkcjonuje firma ,,Dobre z Lasu”, zajmujgca sie wytwarzaniem
przetworow z owocow lesnych, sokdéw i octow naturalnych. Dziatalnos$¢ oparta jest na lokalnych
zasobach oraz krétkim faincuchu dostaw. W Trzebownisku zlokalizowana jest rodzinna masarnia
prowadzgca produkcje wyrobdw miesnych o ograniczonym zasiegu, wspoétpracujgca gtéwnie z siecig
lokalnych sklepéw i gastronomii. W gminie Boguchwata operuje natomiast producent nabiatu,
ktorego oferta obejmuje m.in. sery twarogowe i mleko pasteryzowane, dostarczane do przedszkoli
i szkoét w regionie.

Zidentyfikowano réwniez dziatalno$¢ firm zajmujgcych sie przetwdrstwem owocéw miekkich,
szczegOlnie boréwki i aronii. Czes¢ z nich powigzana jest z lokalnymi grupami producenckimi
i podejmuje wspodtprace z dystrybutorami spoza wojewddztwa. Przyktadem takiej inicjatywy moze
by¢ wspodtpraca w ramach Podkarpackiej Grupy Producentéw Boréwek, ktérej cztonkowie prowadza
przetwdrstwo na matg skale w gminach potudniowo-zachodniego ROF.

W strukturze producentéw wystepujg réwniez przedsiebiorstwa tgczace dziatalnosé¢ przetwédrcza
z promocjg dziedzictwa kulinarnego regionu. W niektérych przypadkach sg to podmioty aktywnie
uczestniczgce w lokalnych wydarzeniach gastronomicznych, targach czy projektach edukacyjnych.
Dziatajg one czesto na styku sektora zywnosciowego i turystycznego, rozwijajac oferte zwigzanag
z produktami regionalnymi.
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Sektor ustug i biznesu

> Handel

W strukturze miejskiej Rzeszowa szczegdlng role odgrywa Hala Targowa przy ul. Targowej, jedno
z najstarszych targowisk w regionie, zlokalizowane w $cistym centrum miasta. Obiekt ten posiada
znaczenie nie tylko handlowe, ale takze spofeczne i symboliczne — od lat stanowi codzienng
przestrzen zakupowg mieszkancéw. W ostatnich latach Hala stata sie przedmiotem intensywnych
debat publicznych w zwigzku z planowang rewitalizacja. W dyskusjach ujawniajg sie zréznicowane
oczekiwania wtadz miasta, kupcéw oraz lokalnej spotecznosci. Zainteresowanie przysztoscig Hali
podkresla jej status jako miejsca zakorzenionego w miejskiej tozsamosci i krajobrazie handlowym
Rzeszowa.

Poza Halg Targowg funkcjonujg rowniez inne punkty sprzedazy bezposredniej — m.in. plac targowy
przy ul. Dotowe] na osiedlu Barandwka oraz plac przy ul. Dworaka, obstugujgcy potudniowe dzielnice
miasta. Na targowiskach tych oferowane sg gtéwnie Swieze produkty — warzywa, owoce, nabiat,
mieso oraz artykuty przetworzone. Czes¢ sprzedawcow to rolnicy i przetworcy z terenu ROF.

0Od 2023 roku w Rzeszowie odbywa sie cykliczna inicjatywa pn. Podkarpacki Bazarek, organizowana
w Parku Papieskim przy al. Armii Krajowej. Wydarzenie ma charakter otwarty i odbywa sie raz
w miesigcu, skupiajgc okoto 150 wystawcow — producentéw zywnosci ekologicznej i tradycyjnej,
gospodarstwa rolne, kota gospodyn wiejskich oraz rzemiesinikow. Bazarek stanowi nowgq przestrzen
promocji lokalnych produktéw i bezposredniego kontaktu miedzy producentami a mieszkaricami,
cieszac sie duzym zainteresowaniem odbiorcow.

Na terenie ROF szczegdlnym przyktadem jest targowisko miejskie w Boguchwale, zlokalizowane przy
Podkarpackim Osrodku Doradztwa Rolniczego (PODR). Miejsce to wyrdznia sie wysokim udziatem
rolnikéw i przetwdrcow z regionu, a jego dziatalnos¢ silnie powigzana jest z promocjg zywnosci
regionalnej, tradycyjnej i ekologicznej. W okreslonych dniach tygodnia organizowane sg tu rowniez
kiermasze tematyczne, pokazy kulinarne oraz warsztaty edukacyjne. Dzieki bliskosci instytucji
doradczej, targowisko w Boguchwale petni nie tylko funkcje handlowg, lecz takze edukacyjna
i integracyjna.

Wzmiankowane targowiska i bazarki — zaréwno te o utrwalonej pozycji, jak i nowe inicjatywy —
Swiadczg o zréinicowanym krajobrazie handlu zywnoscia w regionie. Obok tradycyjnych form
sprzedazy pojawiajg sie alternatywne modele dystrybucji, odpowiadajgce na rosngce
zainteresowanie konsumentéw lokalnym pochodzeniem produktéw, ich jakoscia oraz
transparentnos$cig taicucha dostaw.

W strukturze hurtowej istotne znaczenie ma Grupa Handlowa SPECJAt, majgca swojg siedzibe
w Rzeszowie. To jeden z najwiekszych operatoréw hurtowych w Polsce, obstugujacy rynek
ogdlnokrajowy, ale zakorzeniony w regionalnym ekosystemie. Firma prowadzi réwniez sieci
detaliczne, takie jak Nasz Sklep i Delikatesy Premium. Innym przyktadem rzeszowskiego
przedsiebiorstwa o regionalnym charakterze jest FRAC, ktdry prowadzi sklepy spozywcze
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z rozbudowanym asortymentem produktow swiezych, w tym pochodzacych od lokalnych
dostawcow.

Na poziomie regionalnym, poza dominacjg duzych sieci, zauwazalne sg takze préby tworzenia
alternatywnych form dystrybucji. Pojawiajg sie inicjatywy sklepéw wspdtpracujgcych bezposrednio
z rolnikami, systemy skrzynek warzywnych oraz sprzedaz online z dowozem. Cho¢ nadal funkcjonujg
one w ograniczonej skali, wskazujg na rosngce zainteresowanie modelami opartymi na skracaniu
tancuchdéw dostaw.

W ujeciu ogdlnym, sektor handlu i dystrybucji w ROF cechuje sie duzg réznorodnoscig podmiotowg
i funkcjonalng. Targowiska, sklepy niezalezne, hurtownie oraz inicjatywy alternatywne tworza
wspolnie ztozong tkanke systemu zywnosciowego regionu, ktorej charakter i rozwdj pozostajg
istotnym obszarem obserwacji w kontekscie planowania polityki zywnosciowej.

» Inne podmioty biznesowe - klastry i spétdzielnie

W strukturze sektora ustug i biznesu dziatajgcego w obszarze systemu zywnosciowego Rzeszowa
i Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego (ROF) istotng role odgrywajg podmioty zbiorowe: klastry,
spotdzielnie, grupy producenckie oraz przedsiebiorstwa spotdzielcze o dtugoletniej tradycji. Chocich
znaczenie gospodarcze w ostatnich dekadach ulegto ostabieniu, wiele z tych instytucji nadal
aktywnie uczestniczy w lokalnym rynku zywnosciowym i posiada potencjat do odegrania roli
w przysztej polityce zywnosciowej regionu.

Na poziomie regionalnym funkcjonuje Klaster Podkarpackie Smaki, zrzeszajgcy producentéw
zywnosci tradycyjnej i regionalnej. Jego celem jest promocja produktéw wysokiej jakosci, wsparcie
marketingowe oraz integracja s$rodowiska lokalnych przetwdércow i ustugodawcow
gastronomicznych. Cztonkami klastra s3 m.in. masarnie, mleczarnie, piekarnie oraz restauracje
promujgce lokalng kuchnie.

W strukturze gospodarczej ROF dziatajg rowniez grupy producentéw rolnych, reprezentujace rézne
sektory produkcji — m.in. uprawy owocéw miekkich, produkcje mleka i zbdz. Przyktadem jest
Podkarpacka Grupa Producentéow Borowek ,Elliot”, zrzeszajgca gospodarstwa z okolic Tyczyna.
Grupa ta prowadzi dziatalno$¢ w zakresie wspdlnego zaopatrzenia, promocji i logistyki, rozwijajac
takze elementy przetworstwa i bezposredniej sprzedazy.

Waznym elementem krajobrazu gospodarczego regionu sg rowniez spoétdzielnie konsumenckie
Spotem oraz Gminne Spétdzielnie ,,Samopomoc Chtopska” (GS-y). W Rzeszowie funkcjonuje
Spotem PSS Rzeszow, prowadzace sie¢ sklepéw detalicznych oraz punkty gastronomiczne. S3 to:
Ciastkarnia "Wueska" zlokalizowana przy ul. Hetmanskiej 58, specjalizujgca sie w produkcji
wyrobdéw cukierniczych, takich jak drozdzéwki z réznym nadzieniem, ciasta tortowe, serniki,
marmurki, babki, ciasta orzechowe oraz pierniki. Receptury oparte sg na sprawdzonych, domowych
przepisach, co zapewnia wysokg jako$é i wyjatkowy smak produktéw. Ciastkarnia oferuje réwniez
torty na zamowienie, dostosowane do indywidualnych potrzeb klientéw. Drugi to lokal to Bar-
Restauracja "Klimat" mieszczaca sie pod tym samym adresem. Lokal serwuje regionalne potrawy

18



i oferuje organizacje imprez okolicznosciowych na sali dla 60 oséb. Specjalizuje sie w produkcji dan
takich jak pierogi (ruskie, z kapustg kwaszong, z kapustg stodka i pieczarkami, z kaszg gryczang
i twarogiem), krokiety z kapustg, gotgbki, kopytka, kluski Slaskie, nalesniki z serem oraz kotlety
mielone. Wyroby te cieszg sie duzg popularnoscia i sy dostarczane do sieci sklepéw "Spotem" PSS
na terenie catego Rzeszowa. Miejsce to tgczy tradycje zywienia zbiorowego z elementami kuchni
regionalnej i jest dostepne dla szerokiego grona mieszkaricéw. Tego typu dziatalno$é — na styku
handlu detalicznego i gastronomii — sprawia, ze Spotem zachowuje charakter instytucji publicznej
w wymiarze spotecznym, oferujac przystepne cenowo positki i produkty codziennego uzytku.

Gminne Spoétdzielnie (GS) dziatajg w wybranych gminach ROF, prowadzac sklepy spozywcze,
piekarnie, punkty ustugowe, a niekiedy takze gastronomie (np. bary mleczne lub jadtodajnie). Choé
ich rola gospodarcza jest obecnie ograniczona, w wielu miejscowosciach pozostajg one istotnym
ogniwem lokalnej infrastruktury zywnos$ciowej, zwfaszcza w zakresie dostepnosci produktéw
podstawowych i mozliwosci zatrudnienia lokalnej ludnosci.

Na obszarach wiejskich GS-y niejednokrotnie petnig funkcje operatoréw matoskalowej dystrybucji
Zywnosci, zaopatrujgc sklepy wiejskie i szkoty. Ich zasoby — w tym zaplecze magazynowe, znajomos¢
lokalnych rynkdw oraz struktury organizacyjne — mogg by¢ w przysztosci wykorzystane w dziataniach
wspierajgcych krotkie faricuchy dostaw i zywienie zbiorowe w instytucjach publicznych.

Obok tradycyjnych spétdzielni, w ROF obecne sg rowniez formy wspoétpracy o charakterze
nieformalnym, w tym inicjatywy producentéw ekologicznych lub grupy wspdlnego przetwdrstwa.
Czes¢ z nich rozwija sie przy wsparciu Podkarpackiego Osrodka Doradztwa Rolniczego (PODR), ktéry
petni funkcje instytucji wspierajgcej rozwdj spotdzielczosci i przedsiebiorczosci spotfecznej
w sektorze rolno-spozywczym.

Obecnosc¢ réznorodnych form wspodtpracy gospodarczej — od nowoczesnych klastrow po klasyczne
spoétdzielnie konsumenckie i gminne — wskazuje naistnienie lokalnych struktur, ktére moga odegrac
wazing role w przysztym modelu koordynacji polityki Zywnosciowej. Zrdznicowane zasoby
organizacyjne, spofeczne i logistyczne tych podmiotéw stanowig potencjat, ktéry moze byc
aktywowany w kierunku wspierania lokalnych faricuchéw dostaw, zwiekszania dostepu do zywnosci
wysokiej jakosci oraz tworzenia trwatych miejsc pracy.

> Gastronomia

Sektor gastronomiczny stanowi wazne ogniwo lokalnego systemu zywnosciowego, faczac produkcje
i przetworstwo z konsumpcjg w przestrzeni publicznej. Restauracje, bary, jadtodajnie, kawiarnie
oraz inne formy zbiorowego zywienia ksztattujg nawyki zywieniowe mieszkancéw, wptywajg na
widoczno$é lokalnych produktéw oraz wspoéttworzg miejskg tozsamosé kulinarng. W przypadku
Rzeszowa i Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego (ROF) gastronomia jest dynamicznie
rozwijajacym sie sektorem, zréznicowanym pod wzgledem oferty, modelu dziatania i stopnia
zaangazowania w zrownowazone praktyki.
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Przy tworzeniu listy lokali gastronomicznych z terenu Rzeszowa i ROF przyjeto kryteria zgodne
z miedzynarodowymi standardami polityki zywnosciowej miast. Inspiracjg byty dwa kluczowe
dokumenty: Ramowy system monitorowania Mediolariskiego Paktu Polityki Zywnosciowej Miast
(Milan Urban Food Policy Pact Monitoring Framework) oraz Rekomendacje polityki Zzywnosciowej
Rady Polityki Zywnosciowej miasta Gandawa (Food Policy Recommendations of the Food Policy
Council — Ghent). W doborze lokali zastosowano podejscie jakosciowe, koncentrujgc sie na
miejscach, ktdre realizujg zatozenia zréwnowazonej i odpowiedzialnej gastronomii.

Szczegdlng uwage zwrdcono na korzystanie z lokalnych dostawcow i krotkich tancuchéw dostaw,
serwowanie kuchni regionalnej — w tym tradycyjnych proziakdw — oraz promowanie dziedzictwa
kulinarnego Podkarpacia. Dodatkowo analizowano takie aspekty jak zréwnowazona dieta
(np. sezonowe i roslinne menu), edukacja zywieniowa, przeciwdziatanie marnowaniu zywnosci,
zaangazowanie spoteczne oraz transparentnos$¢ w zakresie pochodzenia produktéw. Wytypowane
lokale nie tylko odzwierciedlajg wartosci zwigzane z lokalng tozsamoscig kulinarng, ale rowniez maja
potencjat, by stac sie partnerami we wdrazaniu polityki zywnos$ciowej miasta i regionu.

Wsréd przyktaddow z Miasta Rzeszowa warto wymienic¢ restauracje Stary Browar Rzeszowski, ktora
w swoim menu tgczy kuchnie regionalng z nowoczesnym podejsciem do produktu, wykorzystujgc
surowce od lokalnych dostawcéw, w tym mieso, pieczywo i warzywa sezonowe. Kuk Nuk,
zlokalizowany w centrum miasta, specjalizuje sie w nowoczesnej kuchni europejskiej, fgczacej
inspiracje lokalne i miedzynarodowe. Restauracja kfadzie nacisk na wykorzystywanie sSwiezych
sktadnikéw z regionu, a menu zmienia sie sezonowo, co pozwala uwzgledniac aktualnie dostepne
produkty. Warto takze wskaza¢ na dziatalnos¢ bistro Niebyleco, ktére faczy aspekt spoteczny
(miejsce prowadzone przez fundacje) z naciskiem na lokalno$¢, edukacje zywieniowa
i przeciwdziatanie wykluczeniu.

Szczegdlne miejsce w krajobrazie gastronomii zajmuje Proziakarnia, lokal wyspecjalizowany
w przygotowywaniu tradycyjnych podkarpackich proziakéw — prostych plackéw na sodzie,
pieczonych na suchej ptycie, podawanych czesto z mastem czosnkowym, twarogiem lub konfiturg.
Miejsce to stato sie nie tylko punktem promocji regionalnej kuchni, ale réwniez elementem
rozpoznawalnym wsrdd turystow i mieszkancéw. Proziakarnia podejmuje wspétprace z lokalnymi
producentami nabiatu i warzyw oraz uczestniczy w wydarzeniach kulinarnych i edukacyjnych,
promujac dziedzictwo kulinarne regionu w nowoczesnej formie. W menu dostepne sg zaréwno
wersje klasyczne, jak i warianty wegetarianskie czy ostre, co swiadczy o tgczeniu lokalnego
dziedzictwa kulinarnego z innowacyjnym podejsciem.

W gminach nalezgcych do ROF réwniez funkcjonujg lokale gastronomiczne zorientowane na kuchnie
regionalng i wykorzystanie lokalnych produktéw. Przyktadem moze by¢ Karczma Pod Semaforem
w Gtogowie Matopolskim, oferujgca tradycyjne dania kuchni podkarpackiej, w tym pierogi, zurek czy
wspomniane proziaki, przygotowywane z wykorzystaniem lokalnych sktadnikéw. W okolicach
Tyczyna i Lubeni funkcjonujg takze gospodarstwa agroturystyczne i restauracje sezonowe, ktére
wspotpracujg z lokalnymi rolnikami i oferujg dania oparte na produktach z wtasnych upraw
i hodowli.
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W ramach analizy zidentyfikowano réwniez lokale gastronomiczne powigzane z dziatalnoscig
edukacyjng i spoteczng, np. miejsca prowadzgce warsztaty kulinarne, spotkania tematyczne
poswiecone zywnosci lub programy edukacji ekologicznej. Cze$é z nich angazuje sie w dziatania
ograniczajace marnowanie zywnosci — np. przekazywanie nadwyzek organizacjom spotecznym lub
wykorzystywanie aplikacji mobilnych do sprzedazy niesprzedanych porcji.

Cho¢ skala zjawiska zréwnowazonej gastronomii w ROF jest jeszcze ograniczona, zidentyfikowane
przyktady wskazujg na rosngce zainteresowanie takimi praktykami, zwtaszcza wsréd mtodszych
przedsiebiorcow i konsumentéw. Przestrzenn gastronomiczna staje sie nie tylko miejscem
spozywania positkow, ale takze narzedziem komunikacji wartos$ci zwigzanych z odpowiedzialnym
podejsciem do zywnosci. W tym sensie, sektor gastronomii moze odegraé¢ istotng role
w implementacji przysztej polityki zywnosciowej, petnigc funkcje posrednika miedzy produkcjg
a edukacjg zywieniowg i spotecznym zaangazowaniem.

21



Spoteczenistwo obywatelskie

» Lokalne NGO i ruchy spoteczne

Organizacje spoteczne czesto sg nosnikiem innowacji spotecznych i liderami lokalnych zmian. Analiza
spisu organizacji spotecznych dziatajgcych w Rzeszowie i w ROF pokazuje, ze niewiele z nich wprost
w swoich dziataniach podkres$la kwestie zwigzane z zywnoscig czy orientuje sie na ten temat.
Niemniej jednak nalezy zauwazy¢, ze problematyka zywnosci w zaleznosci od ujecia moze stanowic
przedmiot dziatania organizacji dziatajacych w wielu obszarach: zdrowia, kultury, edukacji, rozwoju
przedsiebiorczosci, promocji regionu i wsparcia oséb potrzebujgcych. | organizacje dziatajgce w
kazdym z tych obszaréw mogg by¢ waznymi interesariuszami aktywnie tworzacymi polityke
zywnos$ciowg regionu. Wspdtpraca miedzy nimi moze zas przyczynié¢ sie do stworzenia spojnego
systemu, w ktorym zywnos$é bedzie stanowic istotny element faczacy rdéine sfery lokalnych
ekosystemoéw: zdrowia, kultury, gospodarki i ochrony srodowiska.

Profile organizacji zidentyfikowanych w trakcie analizy danych zastanych, ktére mogg wnies¢ istotny
wktad w polityke zywnosciowa:

v Organizacje dziatajgce na rzecz zréwnowazonego rozwoju i ochrony srodowiska

Kwestie zwigzane z produkcjg zywnosci majg bezposredni wptyw na stan Srodowiska.
Organizacje ekologiczne mogg prowadzi¢ kampanie na rzecz zréwnowazonego rolnictwa,
agroekologii oraz ochrony zasobow naturalnych. Edukacja w zakresie wptywu produkcji
zywnosci na klimat oraz promocja alternatywnych modeli upraw mogg przyczynic sie do
zmniejszenia negatywnego oddziatywania rolnictwa na $rodowisko.

Przyktady: Stowarzyszenie Edukacji dla Zréwnowazonego Rozwoju "EKOS" (Rzeszow),
Stowarzyszenie EKOSKOP (Rzeszéw)

v" Organizacje dziatajgce na rzecz rozwoju lokalnego i przedsiebiorczosci

Organizacje pozarzadowe wspierajgce rozwdj lokalny mogg inicjowaé projekty zwigzane
z lokalnymi systemami zywnosciowymi, promujgc krétkie faricuchy dostaw oraz wspétprace
miedzy rolnikami, przetwércami i konsumentami. Ich dziatania mogg réwniez obejmowad
wsparcie dla lokalnych przedsiebiorcéw zajmujacych sie produkcjg i dystrybucjg zywnosci.
Z kolei organizacje wspierajgce przedsiebiorczos¢ mogg angazowac sie m.in. w tworzenie
lokalnych sieci wspodtpracy, organizacje szkolen dla rolnikéw i producentéw oraz wspieranie
innowacji w sektorze zywnosciowym.

Przyktady: Rozwéj Gminy Tyczyn, Stowarzyszenie Na Rzecz Promocji Karpat "Carpathia Land"
(Swilcza), Stowarzyszenie na Rzecz Rozwoju i Promocji Podkarpacia PRO CARPATHIA
(Rzeszoéw), Stowarzyszenie Drobnych Kupcéw Placu Targowego (Rzeszéw)
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v Lokalne Grupy Dziatania (LGD)

LGD, poprzez swoje programy i strategie rozwoju lokalnego, moga wspiera¢ dziatania m.in. na
rzecz lokalnej produkcji i dystrybucji zywnosci. Organizowanie sieci kooperatyw spozywczych,
wspieranie inicjatyw rolniczych czy rozwdj turystyki kulinarnej to tylko niektére z mozliwych
kierunkdw prowadzonych przez nich dziatan.

Przykfady: Lokalna Grupa Dziatania - Dolina Strugu, Lokalna Grupa Dziatania Ziemia tancucka,
Lokalna Grupa Dziatania C.K. Podkarpacie

v Organizacje skupiajace producentéw zywnosci

Rolnicy i producenci zywnosci mogg wspdtpracowacé w ramach stowarzyszen branzowych, aby
promowac swoje produkty oraz wptywaé na ksztattowanie lokalnych polityk zywnosciowych.
Organizacje te mogg wspiera¢ rozwoj krétkich taricuchéw dostaw, rolnictwa wspieranego
przez spotecznos¢ (RWS) oraz wspdtpracowac z samorzgdami w zakresie tworzenia strategii
zywnosciowych.

Przyktady: Podkarpackie Stowarzyszenie Rolnictwa Ekologicznego "Ekogala", Zwigzek
Stowarzyszen ,,Podkarpacka Izba Rolnictwa Ekologicznego” (PIRE), Stowarzyszenie Winiarzy
Podkarpacia (Boguchwata)

v Banki Zywnosci/Jadtodzielnie

Banki Zywnosci i jadtodzielnie odgrywaja wazna role w ograniczaniu marnotrawstwa zywnosci
oraz wsparciu oséb w trudnej sytuacji ekonomicznej. Poprzez wspodtprace z lokalnymi
producentami moga zwiekszaé efektywnosé redystrybucji nadwyzek zywnosci, promowad
odpowiedzialng konsumpcje i wspierac lokalne polityki spoteczne.

Przyktady: Podkarpacki Bank Zywnosci (Rzeszéw), Stowarzyszenie "Zupetne Dobro" (Rzeszéw)
v Organizacje i ruchy dziatajgce na rzecz rozwoju i integracji spotecznej

Organizacje te mogg odegra¢ wazng role w polityce zywnosciowej, taczac swoje dziatania
z celami zrébwnowazonego rozwoju i integracji spotecznej. Mogg edukowaé mieszkancéw na
temat zdrowego zywienia, lokalnych produktéw i planowania positkéw. Waznym aspektem
jest tez organizowanie wydarzen, ktére promujg wspdlne gotowanie i dzielenie sie tradycjami
kulinarnymi, oraz wspieranie inicjatyw miejskiego ogrodnictwa, ktére umozliwiajg
samodzielne uprawianie zywnosci i wzmacniajg poczucie odpowiedzialnosci spotecznej.
Poprzez zaangazowanie mieszkancdw w proces produkcji i dystrybucji zywnosci, takie
dziatania uczg troski o wspdlne zasoby, budujg wiezi sgsiedzkie oraz rozwijajg postawy
solidarnosci i wspétpracy, szczegdlnie w kontekscie wspdlnego dbania o Srodowisko i walki

z marnotrawstwem jedzenia.
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Przyktady: Stowarzyszenie Razem dla Rzeszowa, Stowarzyszenie "Wszyscy Razem" w t3ce,
Stowarzyszenie Kobiet Krasne, Fundacja Przestrzen Lokalna w Bfazowej, Aktywni Razem
Lubenia, Akademia Rozwoju Spotecznego w Btazowej

v Organizacje dziatajgce na rzecz edukacji zdrowotnej

Zywno$¢ ma fundamentalne znaczenie dla zdrowia, dlatego organizacje zajmujace sie
edukacjg zdrowotng mogg prowadzi¢ kampanie dotyczgce zdrowego odzywiania,
bezpieczenstwa zywnosciowego i profilaktyki chordob dietozaleznych. Wspdtpraca
z placowkami oswiatowymi oraz jednostkami samorzadu terytorialnego moze poméc we
wdrazaniu programow poprawiajgcych jakos¢ zywienia w szkotach i instytucjach publicznych.

Przyktady: Rzeszowskie Stowarzyszenie "Ruch dla Zdrowia", Fundacja Zywieniowe ABC
(Rzeszow)

v Organizacje dziatajace na rzecz tradyc;ji i kultury

Kultura kulinarna jest istotnym elementem dziedzictwa regionu. Organizacje kulturalne
mogg promowac lokalne produkty i tradycyjne metody ich wytwarzania poprzez festiwale,
targi oraz wydarzenia edukacyjne. Ich dziatania mogg rowniez przyczynia¢ sie do ochrony
dziedzictwa kulinarnego oraz wzmocnienia lokalnej tozsamosci.

Przyktady: Centrum Promocji Produktu Lokalnego (Rzeszow), Fundacja Instytut Regionalny
(Rzeszow), Stowarzyszenie ,W Rytmie Natury i Tradycji” (Czudec), Towarzystwo Przyjaciot
Swilczy, Stowarzyszenie Kobiet Krasne

v" Kota Gospodyn Wiejskich (KGW)

Kofa Gospodyn Wiejskich odgrywaja kluczowa role w podtrzymywaniu tradycji kulinarnych i
lokalnej kultury zywieniowej. Mogg angazowac sie w edukacje konsumentéw na temat
zdrowej zywnosci, organizowaé¢ warsztaty gotowania tradycyjnych potraw oraz
wspotpracowac z rolnikami w zakresie sprzedazy lokalnych produktow.

Przyktady: Koto Gospodyn Wiejskich Btazowa, Stowarzyszenie Gospodyn Wiejskich Gminy
Trzebownisko, Kofa Gospodyn z osiedla Przybyszéwka, Budziwéj w Rzeszowie,
Stowarzyszenie Gospodyn Wiejskich w Chmielniku.

» Ponadlokalne NGO i ruchy spoteczne

Rzeszéw i Regionalny Obszar Funkcjonalny (ROF) mogg czerpac wsparcie od organizacji i ruchow
ponadlokalnych, ktére dziatajg na rzecz zréwnowazonej polityki zywnosciowej, lokalnych
producentéw czy edukacji w zakresie odzywiania. Organizacje te oferujg wiedze eksperckg, wsparcie
legislacyjne, promocje dobrych praktyk, ale takze mozliwosc¢ szerszej wspdtpracy z innymi regionami
i instytucjami.
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Przyktadami takich struktur s3:
v Fundacja Europejski Fundusz Rozwoju Wsi Polskiej (EFRWP)

EFRWP jest organizatorem Europejskiego Forum Rolniczego, ktore odbywa sie Jasionce. Celem
forum jest wymiana doswiadczen, promowanie innowacyjnych rozwigzan oraz omoéwienie
biezgcych wyzwan zwigzanych z rolnictwem, w tym zréwnowazonym rozwojem, ochrong
srodowiska i przysztoscig polityki rolnej Unii Europejskiej.

Potencjat i znaczenie dla Rzeszowa i ROF:
= \Wsparcie w sieciowaniu réznych interesariuszy z rynku rolno-spozywczego i dzielenie sie
wiedzg z innych regiondéw Polski.
= Wiedza na temat polityk rolnych na poziomie UE.
= Potencjalny partner do wdrazania programoéw edukacyjnych i animacji spotecznej
w ramach polityki zywnosciowej ROF.

v Koalicja na Rzecz Suwerennosci Zywnosciowej

To inicjatywa zrzeszajgca samorzady, praktykdow, organizacje, rolnikéw, aktywistéw
i ekspertdw w celu wypracowania rozwigzan na rzecz bardziej zréwnowazonego,
sprawiedliwego i suwerennego systemu zywnosciowego.

Potencjat i znaczenie dla Rzeszowa i ROF:
= Pomoc w tworzeniu strategii i polityk zywnosciowych, ktore wzmocnig lokalne rolnictwo
i produkcje zywnosci.
= Promowanie rozwigzan z zakresu krotkich fancuchéw dostaw i lokalnych systeméw
dystrybucji zywnosci.
= Mozliwos¢ udziatu w sieciach wymiany dobrych praktyk dotyczacych suwerennosci
Zywnosciowej.

v" Ogélnopolskie Stowarzyszenie Przetwdrcéw i Producentéw Produktéw Ekologicznych
»Polska Ekologia”

Organizacja ta koncentruje sie na wsparciu polskich producentéw ekologicznych,
promowaniu zywnosci wysokiej jakos$ci oraz edukacji konsumentéw.

Potencjat i znaczenie dla Rzeszowa i ROF:

= \Wsparcie w promocji lokalnych produktéw ekologicznych oraz ich certyfikacji, co moze
zwiekszy¢ popyt na regionalne produkty wysokiej jakosci.

= QOrganizacja kampanii edukacyjnych i warsztatéw dla mieszkarncdw na temat odzywiania
i korzysci wynikajacych z wybierania zywnosci ekologicznej.

= \Wspodtpraca z lokalnymi rolnikami i przetwdrcami w zakresie dostosowywania ich
produkcji do wymagan rynku ekologicznego.
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= Mozliwos¢ udziatu w krajowych programach wsparcia dla rolnictwa ekologicznego
i dostepu do grantéw na rozwdéj lokalnych gospodarstw.

v Polska Federacja Producentéw Zywnosci Zwigzku Pracodawcéw

Federacja jest zwigzkiem pracodawcow dziatajgcym na rzecz rozwoju przemystu
zywnosciowego w Polsce i UE. Jej cztonkami sg firmy i organizacje zwigzane z szeroko
rozumianym rynkiem zywnosci w Polsce.

Potencjat i znaczenie dla Rzeszowa i ROF:

= \Wsparcie dla lokalnych producentéw i przetwércow w zakresie podnoszenia
standardéw produkcji oraz dostosowania do regulacji krajowych i unijnych.

= Mozliwos¢ nawigzania wspdtpracy pomiedzy producentami z Rzeszowa i ROF a nowymi
sieciami dystrybucji, co zwiekszy ich szanse na rozwd;.

= QOrganizacja programow szkoleniowych i doradczych dla przedsiebiorcow z sektora
spozywczego.

= \Wspotpraca przy budowie regionalnej strategii zywnosciowej, uwzgledniajgcej potrzeby
lokalnych firm i konsumentéw.

» Osoby indywidualne

Indywidualni mieszkaricy ROF odgrywajg kluczowg role jako konsumenci, poprzez swoje codzienne
decyzje zakupowe wplywajgc na strukture lokalnych rynkdéw zywnosciowych. Ich preferencje
zakupowe oraz rosngca Swiadomos¢ konsumencka moga prowadzi¢ do wzrostu popytu na zywnosé
produkowang lokalnie, ekologicznie oraz etycznie. Taka postawa konsumencka moze przyczyniac sie
do rozwoju lokalnych gospodarstw rolnych, promowa¢ krétkie taricuchy dostaw oraz wspierac
mniejsze, regionalne inicjatywy gospodarcze.

Z punktu widzenia polityki zywnosciowej istotne jest réwniez zaangazowanie spoteczne osdb
indywidualnych. Wsréd mieszkancéw znajdujg sie osoby aktywnie dziatajgce na rzecz edukacji
zywieniowej, promocji zdrowych nawykéw zywieniowych, ograniczania marnowania zywnosci, czy
tez upowszechniania wiedzy na temat lokalnych zasobdw zywnosciowych. Ich dziatalno$é — czesto
oddolna i nieformalna — stanowi wazny element budowania swiadomosci spotecznej i ksztattowania
postaw proekologicznych oraz odpowiedzialnych konsumencko.

Jednoczesnie osoby indywidualne petnig réwniez role nieformalnych ,ambasadoréw” lokalnej
zZywnosci, angazujac sie w promocje dziedzictwa kulinarnego Podkarpacia, organizujgc lub
uczestniczgc w wydarzeniach kulturalno-spotecznych zwigzanych z zywnoscia. Dzieki nim mozliwe
jest podtrzymywanie i przekazywanie lokalnych tradycji kulinarnych kolejnym pokoleniom. Wazng
role odgrywajg osoby petnigce zarzadcze i opiniotwdrcze w kluczowych instytucjach.

Konrad Fijotek — Prezydent Rzeszowa
Ze wzgledu na petniong funkcje jest to kluczowy interesariusz polityczny i decyzyjny. Ma mozliwosé
inicjowania i wdrazania strategii zwigzanych z miejskim systemem zywnosciowym, takich jak
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wsparcie lokalnych rolnikéw, inicjatywy przeciwko marnowaniu zywnosci czy promowanie edukacji
konsumentéw. Jego aktywnos¢ moze determinowaé skuteczno$é i zakres realizacji przysztych
projektow polityki zywnosciowej.

Dr inZ. Bozena Kusz — Politechnika Rzeszowska, Rada Kobiet w Rolnictwie

Jest interesariuszkg o charakterze naukowym i spotecznym. Dzieki swojej dziatalnosci naukowej
i popularyzatorskiej moze istotnie wptywac na rozwdj innowacji, edukacje ekologiczng i zarzgdcza
oraz wzmacnianie pozycji kobiet w sektorze rolnym. Jej zaangazowanie sprzyja wprowadzaniu
rozwigzan opartych na wiedzy eksperckiej, co moze podnosi¢ jakos¢ i efektywnosé lokalnego
systemu zywnosciowego.

Rodzina Frac

Rodzina Frac, wtasciciele sieci sklepdw spozywczych FRAC, odgrywajg istotng role w lokalnym
systemie zywnosciowym Rzeszowa. Poprzez wspotprace z regionalnymi dostawcami wptywajg na
strukture popytu i preferencje mieszkaricéw, wspierajgc lokalng gospodarke i skracajgc tancuchy
dostaw. Dzieki nowoczesnym kanatom sprzedazy, takim jak aplikacja mobilna i sklepy internetowe,
przyczyniajg sie réwniez do zwiekszenia dostepnosci lokalnych produktow oraz promujg
odpowiedzialng konsumpcje. Mogg by¢ waznym partnerem miasta w budowie zrownowazonego
rynku zywnosciowego.

Zenon Danitowski — Prezes sp6tki Makarony Polskie S.A.

Interesariusz gospodarczy o duzym znaczeniu dla lokalnego rynku spozywczego. Reprezentuje
przemyst zywnosciowy oraz sektor biznesowy, ktdry moze odgrywac¢ wazng role w ksztattowaniu
wspotpracy na rzecz krétkich fancuchéw dostaw i produkcji wysokiej jakosci zywnosci lokalnej.
Jednoczesnie moze byc¢ rzecznikiem intereséw duzych firm spozywczych, co moze generowad
zaréwno szanse, jak i potencjalne konflikty intereséw w odniesieniu do matych producentéw
i rolnikow.

Cztonkowie Powiatowej Rady Podkarpackiej Izby Rolniczej

Reprezentujg interesy rolnikdw oraz producentéw zywnosci na poziomie regionalnym. Majg
mozliwos¢ wptywania na lokalng polityke rolng i gospodarcza, doradzajgc wtadzom miejskim
w kwestiach zwigzanych ze zréwnowazong produkcjg rolng oraz wspieraniem gospodarstw
rodzinnych. Ze wzgledu na swojg wiedze praktyczng oraz bliskie kontakty z producentami, mogg
odegrac wazng role w promowaniu krétkich tancuchéw dostaw oraz produktéw regionalnych.

Tadeusz Pomianek — Prezydent WSIiZ, Zielony Blog WSIiz

Jest interesariuszem edukacyjno-spotecznym, skupionym na propagowaniu idei zréwnowazonego
rozwoju i odpowiedzialnej konsumpcji. Ma szerokie mozliwosci oddziatywania na mtode pokolenie
mieszkancow Rzeszowa, co moze sprzyjac dtugofalowym zmianom w postawach spotecznych wobec
zywnosci i sSrodowiska. Jego dziatania edukacyjne majg znaczenie strategiczne, poniewaz budujg
podstawy przysztej swiadomosci ekologicznej i konsumenckiej.
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Wspdiczesny system zywnos$ciowy nie ogranicza sie jedynie do formalnych struktur produkcji,
dystrybucji i konsumpcji. Coraz wiekszg role w ksztattowaniu praktyk zywieniowych, gustow
kulinarnych oraz postaw wobec jedzenia odgrywajg influencerzy — osoby prowadzace dziatalno$é
komunikacyjng w mediach spotecznosciowych, skupiong wokot tematyki kulinarnej i zywnosciowe;.

Przyktadem nietypowego influencera, ktdory wykorzystuje swojg aktywno$é w mediach
spofecznosciowych do promocji lokalnej tozsamosci kulinarnej i regionalnej jest poset prof. Pawet
Kowal. Polityk i przewodniczacy Sejmowej Komisji Spraw Zagranicznych aktywnie promuje kulture
Podkarpacia, w tym jego tradycje kulinarne i rolnikdw z obszaru ROF. Jego profil na Instagramie
(@pawelkowal.pl) zawiera tresci zwigzane z regionem. Kowal angazuje sie w inicjatywy wspierajgce
rozwoj lokalnej przedsiebiorczosci, uczestniczgc w wydarzeniach takich jak Gala Podkarpackiego
Klubu Biznesu w Jasionce, gdzie nagradzano osoby i firmy przyczyniajgce sie do rozwoju regionu.
Jego zaangazowanie w promocje Podkarpacia moze posrednio wspieraé lokalne tradycje kulinarne
i budowanie tozsamosci mieszkaricéw ROF wokét kwestii zywnosciowych.

Na terenie Rzeszowa i Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego (ROF) aktywnych jest kilku tworcow
internetowych, ktérych profile tematyczne obejmujg lokalng gastronomie, produkty regionalne,
gotowanie w domu oraz $Swiadome wybory zywieniowe. Cho¢ skala ich dziatalnosci nie jest
porownywalna z ogdlnopolskimi kanatami, to ich wptyw w skali mikroregionu jest istotny — budujg
oni lokalng widocznos¢ dla konkretnych lokali gastronomicznych, produktéw i inicjatyw,
a jednoczesnie uczestniczg w ksztattowaniu dyskursu wokot jakosci zywnosci i stylu zycia.

Wazng role w promowaniu lokalnej tozsamosci kulinarnej, ale i w szerszym kontekscie ksztattowania
postaw konsumenckich, odgrywajg influencerzy wywodzacy sie z Rzeszowa, ktdrych dziatalnosé
obejmuje skale ogodlnopolska. Wsrdd nich szczegdlne miejsce zajmuje Michat Korkosz
(,Rozkoszny”), autor ksigzek kulinarnych, promotor kuchni wegetarianiskiej i popularyzator
lokalnych smakéw Podkarpacia. Jego blog kulinarny znajduje sie pod adresem: rozkoszny.pl.

Istotnym influencerem o ogdlnokrajowej rozpoznawalnosci jest rowniez Maciej Blatkiewicz, twoérca
popularnego kanatu YouTube ,Maciej je”, zajmujacy sie recenzowaniem lokali gastronomicznych
w Polsce, w tym réwniez tych potozonych w Rzeszowie. Jego dziatalnos¢ dostepna jest pod adresem:
youtube.com/@Maciejje.

Do grupy lifestyle’owych influenceréw z Rzeszowa nalezy Julia Machunik, ktéra poprzez media
spofecznosciowe podejmuje tematy zwigzane ze stylem zycia, modg oraz codziennosciag mtodych
0sob. Jej profil instagramowy znajduje sie pod adresem: instagram.com/juliamachunik.

Swojg dziatalno$é na polu promocji zdrowego stylu zycia, Swiadomej konsumpcji oraz jogi prowadza
rowniez tworcy projektu ,,Hello Yogi” — Wiktoria Majcher i Kamil Goral, wspétpracujgcy miedzy
innymi z markami kawowymi oraz zywnosciowymi. Ich aktywnos¢ sledzi¢ mozna na profilu
instagramowym: instagram.com/hello.yogi.
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Profil gastronomiczny o nazwie ,,Garniec Smaku”, ktéry specjalizuje sie w recenzowaniu restauracji
i promowaniu podkarpackich smakéw, aktywnie angazuje sie w kreowanie pozytywnego wizerunku
lokalnej gastronomii. Profil dostepny jest na Facebooku: facebook.com/garniecsmaku.

Z kolei profil instagramowy ,,Rzeszéw Foodie” koncentruje sie na promowaniu lokalnych restauracji,
kawiarni oraz wydarzen kulinarnych w regionie, tym samym wzmacniajgc lokalng tozsamos¢
gastronomiczng i docierajgc do odbiorcow spoza miasta. Profil ten znajduje sie pod adresem:
instagram.com/rzeszowfoodie.

Klasycznymi przyktadami tego typu dziatalnosci sg rowniez profile prowadzone na Instagramie
i TikToku, takie jak:

o @rzeszowskiesmaki — dokumentujgcy lokalne wydarzenia kulinarne, nowe otwarcia,
recenzje restauracji i promocje regionalnych produktow;

e @smakujwRzeszowie — profil poswiecony gastronomii Rzeszowa i okolic, z naciskiem na
kuchnie autorskg, sezonowg i lokalng;

o @dietetyczka_z_podkarpacia — twdrczyni tgczgca dietetyke z edukacjg zywieniowsg, czesto
odnoszgca sie do lokalnych produktéow i tradycyjnych receptur w ujeciu prozdrowotnym.

Charakterystyczne dla lokalnych influenceréw jest faczenie funkcji opiniotwdrczej z aktywizacjg
spotecznosci — np. poprzez organizowanie konkurséw, spotkan kulinarnych, udziat w wydarzeniach
foodowych czy promowanie inicjatyw takich jak ,Podkarpacki Bazarek” lub festiwale regionalne;j
kuchni. Niekiedy wspotpracujg oni z lokalnymi restauracjami, producentami lub instytucjami kultury,
promujac dziatania wpisujgce sie w idee zrownowazonego systemu zywnosciowego.

W kontekscie przysztej polityki zywnosciowej miasta i regionu, influencerzy moga petnié¢ funkcje
posrednikow spotecznych — wspierajgc komunikacje pomiedzy instytucjami publicznymi
a mieszkanicami, promujac dobre praktyki zywieniowe, zwiekszajac rozpoznawalnos$é lokalnych
produktow oraz wspierajgc edukacje konsumencka. Ich aktywnos¢ moze réwniez przyczyniac sie do
budowy narracji wokoét regionalnej tozsamosci kulinarnej, istotnej w planowaniu dziatan opartych
na zasobach i dziedzictwie miejsca.
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Sektor edukacji i wiedzy

» Uczelnie wyisze

Duze znaczenie dla polityk zywnos$ciowych miasta i jego regionu majg takze funkcjonujgce tam
osrodki naukowe i akademickie, jak na przyktad Uniwersytet Rzeszowski, Politechnika Rzeszowska
oraz Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzgdzania w Rzeszowie. Prowadzg one badania, ksztatcg kadry
oraz wspierajg transfer wiedzy do praktyki. Dlatego ich potencjat analityczny i innowacyjny ma
istotne znaczenie dla planowania i wdrazania polityk zywnos$ciowych.

Oto kilka kluczowych funkcji i potencjatéw, ktére mogg one petnic w kontekscie polityki
zZywnosciowej:

v Edukacja i ksztatcenie specjalistéw

Uczelnie w Rzeszowie ksztatcg studentéw w zakresie m.in. nauk rolniczych, ochrony
i ksztattowania sSrodowiska, technologii zywnosci i zywienia, co ma znaczenie dla rozwijania
kompetencji niezbednych w sektorze produkcji i przetwadrstwa zywnosci.

v Badania naukowe i innowacje

Uczelnie w Rzeszowie prowadza badania naukowe w obszarze rolnictwa, biotechnologii,
zrownowazonego rozwoju oraz jakosci zywnosci. Badania te mogg przyczyni¢ sie do
wprowadzania innowacji w produkcji rolniczej, opracowywania nowych technologii oraz
poprawy efektywnosci procesdéw wytwaorczych. Przyktadowo, badania nad efektywniejszym
wykorzystaniem zasobéw wodnych, ochrong roslin czy rozwojem ekologicznych metod
upraw moga mieé¢ wptyw na zrownowazong polityke zywnosciowa w regionie.

v' Wspébtpraca z samorzadami i biznesem

Uczelnie moga petnic funkcje doradczg i konsultacyjng dla samorzaddw oraz przedsiebiorstw
z sektora rolno-spozywczego, wspierajgc rozwdj polityk publicznych zwigzanych z produkcja
i dystrybucjg zywnosci. Mozliwo$é wspdtpracy z sektorem prywatnym oraz lokalnymi
wtadzami moze pozwoli¢ na wprowadzanie innowacyjnych rozwigzan w produkcji rolnej,
w tym poprawe jakosci i efektywnosci, oraz na wspieranie lokalnych przedsiebiorcéw.

v' Zréwnowazony rozwdj rolnictwa i produkcji zywnosci

Uczelnie, poprzez badania i programy edukacyjne, promujg zréwnowazony rozwdj rolnictwa,
ktdry jest zgodny z politykami UE oraz krajowymi, dotyczgcymi m.in. ekologicznej produkcji
zywnoscii ochrony srodowiska. Dziatania te mogg pomdc we wdrazaniu polityk sprzyjajgcych
wytwarzaniu zywnosci  wysokiej jakosci, a takize zapewnieniu bezpieczenistwa
Zywnosciowego regionu.
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v’ Przycigganie inwestycji i rozwoéj infrastruktury

Obecnos¢ uczelni wyzszych w regionie przyczynia sie do wzrostu atrakcyjnosci inwestycyjnej
Rzeszowa oraz ROF, w tym inwestycji w przemyst spozywczy, biotechnologiczny i rolniczy.
Uczelnie mogg dziata¢ jako inkubatory innowacji, ktore przyciggajg przedsiebiorcow
i inwestoréw, wspierajgc rozwaéj lokalnej gospodarki i sektora rolno-spozywczego.

v Transfer wiedzy i wspétpraca z rolnikami

Uczelnie mogg petnic role posrednikéw w transferze wiedzy z zakresu nowoczesnych metod
produkcji rolnej i technologii zywnosciowych, oferujgc szkolenia, warsztaty oraz doradztwo
dla rolnikdéw i producentéw zywnosci. Wspodtpraca ta pozwala na wprowadzenie
innowacyjnych technologii i lepszych praktyk w produkcji rolnej, co ma bezposredni wptyw
na jakos¢ i efektywnos¢ produkcji zywnosci.

v" Monitorowanie i analiza sytuacji zywnosciowej

Wspdtpraca uczelni z samorzadami i agencjami rzagdowymi moze takie obejmowad
monitorowanie sytuacji w zakresie produkcji i dystrybucji zywnosci, identyfikowanie
probleméw zwigzanych z bezpieczeristwem zywnosSciowym i opracowywanie polityk
w odpowiedzi na zmieniajgce sie potrzeby spoteczne i gospodarcze. Dzieki badaniom
i analizom, uczelnie mogg wspiera¢ tworzenie polityk w obszarze bezpieczenstwa
ZywnosSciowego i zrGwnowazonego rozwoju.

v" Rozwdj turystyki opartej m.in. o lokalne i regionalne produkty

Wspodtpraca uczelni z lokalnymi producentami zywnosci i samorzadami moze réwniez
przyczynic¢ sie do promocji regionalnych produktéw spozywczych oraz rozwoju turystyki.
Rzeszéw moze staé sie waznym punktem na mapie turystycznej regionu, gdzie zwraca sie
uwage na lokalne, wysokiej jakosci produkty.

» Media

Lokalne i regionalne media informacyjne (prasa, radio, portale) odgrywajg waing role
w upowszechnianiu wiedzy, promocji lokalnych inicjatyw i ksztattowaniu opinii publicznej na temat
systemu zywnosciowego.

Media lokalne ROF tworzg zréznicowany ekosystem informacyjny, obejmujacy zaréwno tradycyjne
redakcje prasowe, jak i nowoczesne portale internetowe oraz rozgtosnie radiowe i telewizje.
W kontekscie promowania miejskich polityk zywnosciowych kluczowe znaczenie maja media
o szerokim zasiegu oraz te specjalizujgce sie w tematach gospodarczych, spozywczych
i ekologicznych. Skuteczna polityka informacyjna miasta w zwigzku z dziataniami na rzecz
zrownowazonych systemoéw zywnosciowych musi sie opiera¢ o kanaty, z ktérych regularnie
korzystajg konkretne grupy docelowe.
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Wsrod najwazniejszych medidw informacyjnych w Rzeszowie znajdujg sie portale Nowiny24.pl,
RESinet.pl, Rzeszéw News, Super Nowosci, Kurier Rzeszowski oraz Rzeszéw112.pl, ktére dostarczajg
biezagcych wiadomosci na temat wydarzen miejskich, w tym rdéwniez tematdéw zwigzanych
z rolnictwem, ekologig i lokalnym rynkiem spozywczym. Polskie Radio RzeszOw oraz TVP3 Rzeszow
docierajg do szerokiego grona odbiorcéw, umozliwiajac promocje inicjatyw dotyczacych polityki
zywnosciowej na poziomie regionalnym. Warto zwrdci¢ uwage rowniez na czasopisma gminne, takie
jak Kurier Bfazowski, ktore petnig wazng role w spofecznosciach gmin rzeszowskiego obwarzanka,
podobnie jak gminne portale informacyjne czy gminne media spotecznos$ciowe.

Dzieki szerokiej dostepnosci lokalnych mediéw, zardwno internetowych, jak i tradycyjnych, mozliwe
jest skuteczne docieranie do réznych grup odbiorcéw z przekazem dotyczacym miejskich polityk
zywnosciowych, wspierania lokalnych producentéw oraz promowania zdrowej i zrdwnowazonej
konsumpciji.

Na mapie rzeszowskich mediow wyrdznia sie Zielony Blog WSiZ, blog o zasiegu ogdlnopolskim,
prezentujgcy w przystepny sposob specjalistyczne materialy przygotowane przez ekspertow
i naukowcow na temat réznych aspektéw zréwnowazonego rozwoju i ekologii. Zdecydowanie jest
to wazny partner merytoryczny, ktéry moze wesprzeé dziatania miasta w dziataniach na rzecz
zrownowazonych polityk zywnosciowych. Ciekawg inicjatywg WSiZ jest tez studencki magazyn Intro
Media poruszajgcy wazne zagadnienia spoteczne.

Waznym medium jest tez specjalistyczny miesiecznik Agro Podkarpacie wydawany przez
Podkarpacka Izbe Rolniczg, ktéry pozwala dotrze¢ do szerokiej grupy lokalnych rolnikow.
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METODOLOGIA OPRACOWANIA MAPY INTERESARIUSZY

» Funkcjonalne podejscie do polityki Zzywnosciowej

Proces identyfikacji interesariuszy polityki zywnosciowej Rzeszowa zostat przeprowadzony nie tylko
w obrebie granic administracyjnych miasta, ale takie na obszarze Rzeszowskiego Obszaru
Funkcjonalnego (ROF) obejmujacego sie¢ 15 gmin potozonych w centralnej czesci wojewddztwa
podkarpackiego, ktére pozostajg w silnych relacjach gospodarczych, spotecznych i sSrodowiskowych.
ROF tworzg: stolica wojewddztwa — Miasto Rzeszéw (bedace miastem na prawach powiatu) oraz
Miasto tancut, cztery gminy miejsko-wiejskie: Boguchwata, Btazowa, Gtogéw Matopolski, Tyczyn
oraz dziewie¢ gmin wiejskich: Chmielnik, Czarna, Czudec, Krasne, Lubenia, taricut, Swilcza, Hyzne
i Trzebownisko. Nalezg one do 3 powiatéw ziemskich: rzeszowskiego, tancuckiego oraz
strzyzowskiego®?.

Rzeszowski Obszar Funkcjonalny zajmuje powierzchnie 1 211 km?, co stanowi niespetna 7% obszaru
wojewoddztwa podkarpackiego. Wedtug danych GUS z 2021 roku, zamieszkuje go ponad 398 tysiecy
0s0b, czyli 19,2% populacji regionu. Najwiekszg liczbe mieszkarncéw skupia Miasto Rzeszéw, ktére
stanowi niemal potowe catej populacji ROF. Natomiast najmniej ludne sg gminy Lubenia, Chmielnik
i Hyzne, gdzie liczba mieszkaricdw nie przekracza 10 tysiecy®.

Przyjete podejscie do identyfikacji interesariuszy wynika z faktu, ze system zywnosciowy miasta nie
funkcjonuje w izolacji, lecz jest Scisle powigzany z otaczajgcymi je gminami i powiatami. Miasta,
zwiaszcza osrodki metropolitalne, nie sg tez w stanie samodzielnie zapewnié sobie bezpieczenstwa
zywnosciowego. Produkcja zywnosci, przetwérstwo oraz duza czes¢ dystrybucji znajdujg sie gtéwnie
poza ich granicami administracyjnymi, na terenach wiejskich i podmiejskich. To wtasnie tam dziataja
gospodarstwa rolne, przedsiebiorstwa zajmujace sie produkcjg i przetwarzaniem zywnosci oraz inne
podmioty kluczowe dla miejskiego systemu zywnosciowego. Osrodki te petnig takze istotng funkcje
obstugi rolnictwa. W tym uktadzie Rzeszéw petni role centrum konsumpcji, dystrybucji
i decyzyjnosci, gdzie znajdujg sie gtéwne rynki zbytu, instytucje regulujgce oraz infrastruktura
logistyczna.

W Strategii Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego do 2030 roku'# brakuje ujecia rolnictwa
w kontekscie strategicznego bezpieczenstwa zywnos$ciowego regionu, planowania tafncuchow
dostaw zywnosci, wspierania lokalnych rynkéw zywnos$ciowych czy promocji zdrowego odzywiania
w powigzaniu z lokalng produkcjg rolng. Skupia sie ona przede wszystkim na gospodarczym

12 0 powstaniu Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego por. https://bip.erzeszow.pl/286-wydzial-pozyskiwania-
funduszy/4236-rzeszowski-obszar-funkcjonalny/4550-jak-powstal-rzeszowski-obszar-funkcjonalny-rof-i-jakie-gminy-
obejmuje.html

13 Por. Strategia ZIT Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego do roku 2030 wraz z prognozg oddziatywania na
$rodowisko, https://rof.org.pl/strategia-zit-rzeszowskiego-obszaru-funkcjonalnego-do-roku-2030-wraz-z-prognoza-
oddzialywania-na-srodowisko-2/

1 Ibidem.
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wymiarze funkcjonowania rolnictwa, jego dywersyfikacji, a takze na ochronie cennych gruntéw
rolnych. Zywno$¢ jest tez widziana jako element i narzedzie rozwoju lokalnej i regionalnej turystyki.
W tym kontekscie juz samo przyjecie perspektywy ROF w badaniu interesariuszy polityki
zywnosciowej mozna uznac za wartos¢ dodang. Pozwala ono takze na:
Uwzglednienie rzeczywistego przeptywu zywnosci
— granice administracyjne nie odzwierciedlajg faktycznych powigzan miedzy miejscem
produkcji a miejscem konsumpcji. Gospodarstwa rolne dostarczajgce zywnos¢ do Rzeszowa
czesto znajdujg sie poza miastem, ale ich dziatalnos¢ bezposrednio wptywa na funkcjonowanie
miejskiego systemu zywnosciowego.
Lepsze zrozumienie taricucha wartosci w systemie zywnosciowym
— identyfikacja interesariuszy w skali ROF pozwala lepiej uchwycié caty proces od produkcji,
przez przetworstwo i dystrybucje, az po sprzedaz i konsumpcje, co daje petniejszy (cho¢
oczywiscie nie w petni kompletny) obraz funkcjonowania systemu zywnosciowego.
Zwiekszenie skutecznosci polityki Zzywnos$ciowej
— dziatania ograniczone wytgcznie do granic miasta bytyby niekompletne i nieskuteczne.
Rzeszow powinien wspodtpracowacd z otaczajgcymi go gminami w zakresie krétkich tancuchow
dostaw, rynkéw lokalnych, programéw edukacyjnych i strategii bezpieczenstwa
Zywnosciowego.
Utatwienie wspoétpracy miedzy jednostkami samorzadu terytorialnego
— tworzenie polityki zywnosciowej w kontekscie ROF sprzyja budowaniu partnerstw miedzy
miastem a sgsiednimi gminami, co moze przetozy¢ sie na lepszg koordynacje dziatan
i efektywniejsze zarzgdzanie dostepnymi zasobami.

» Kryteria klasyfikacji interesariuszy

Jako punkt odniesienia wybrane zostaty dwa europejskie miasta — Mediolan i Gandawa — ktére
w ostatnich latach wypracowaty innowacyjne i komplementarne podejscia do ksztattowania
lokalnych polityk zywnosciowych. Ich do$wiadczenia pokazujg, w jaki sposéb miasta mogg aktywnie
wptywaé na przeksztatcanie systeméw zywnosciowych, budujagc je w oparciu o zasady
zrbwnowazonego rozwoju, wspotpracy miedzysektorowej oraz realnego zaangazowania
spotecznosci lokalnych. Zaréwno Mediolan, jak i Gandawa stanowig istotne punkty odniesienia
dla projektowania lokalnych polityk zywnosciowych — nie tylko ze wzgledu na ich pionierski
charakter, ale przede wszystkim ze wzgledu na systemowe, inkluzywne i adaptowalne podejscie
do budowy miejskich systeméw zywnosciowych. Oba miasta uznawane sg za lideréw w zakresie
wdrazania zréwnowazonych strategii zywnosciowych w kontekscie miejskim — w skali europejskiej
i globalnej.

Mediolan zapoczatkowat miedzynarodowy proces poprzez powotanie Paktu Mediolanskiego (Milan
Urban Food Policy Pact — 2015)*, ktdry zostat podpisany przez ponad 200 miast z catego $wiata,
z czego w Polsce przez Warszawe (2015), Wroctaw (2024) oraz Krakéw (2024). Pakt ten stanowi
pierwszg globalng deklaracje miast na rzecz bardziej sprawiedliwych, odpornych i zrdwnowazonych
systemow zywnosciowych. Mediolan nie tylko petnit role inicjatora, ale réwniez wdrozyt wiasng

15 The Milan Pact, https://www.milanurbanfoodpolicypact.org/the-milan-pact/ [dostep 30.03.2025].
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polityke zywnosciowg na poziomie miejskim, integrujac cele zdrowotne, Srodowiskowe i spoteczne.
Opracowany do Paktu Monitoring Framework'® to kluczowe narzedzie, ktére pomaga miastom
identyfikowac priorytety, budowac partnerstwa i mierzy¢ postep. Co wazne, dokument ten wyraznie
akcentuje znaczenie wspotpracy miedzysektorowej, udziatu spotecznego i oparcia polityki na danych
—elementy te znajdujg bezposrednie odzwierciedlenie w strukturze interesariuszy ROF.

Gandawa, z kolei, stanowi wzorcowy przyktad partycypacyjnego tworzenia lokalnej polityki
zywnos$ciowej. Strategia Ghent en Garde'’, ogtoszona w 2013 roku, zostata opracowana w $cistej
wspotpracy z mieszkaricami, przedsiebiorcami, organizacjami spotecznymi i instytucjami
naukowymi. Powstanie Food Policy Council — rady ds. zywnosci o szerokim sktadzie — pozwolito nie
tylko na wypracowanie celéw politycznych, ale takze na trwate zaangazowanie rdéznych grup
spotecznych w ich wdrazanie. Gandawa pokazata, ze nawet Sredniej wielkosci miasto moze
skutecznie rozwija¢ polityke zywnosciowg, jesli oprze jg na dialogu i wiedzy lokalnej. Co istotne,
miasto przywigzuje duzg wage do zréznicowanych form produkcji zywnosci — w tym miejskiego
ogrodnictwa, rolnictwa ekologicznego i kooperatyw konsumenckich — ktdre sg rowniez obecne
w ROF.

W zwigzku z tym Mediolan i Gandawa oferujag dwa komplementarne modele: pierwszy -
instytucjonalno-strategiczny (ramowy), drugi — partycypacyjno-operacyjny (oddolny). Oba sg
inspiracjg do tworzenia lokalnej polityki zywnosciowej, ktéra uwzglednia zaréwno wielopoziomowe
zarzadzanie, jak i lokalne relacje spoteczne i gospodarcze.

Przyjeta w projekcie klasyfikacja interesariuszy systemu zywnosciowego Rzeszowskiego Obszaru
Funkcjonalnego opiera sie na funkcjonalnym podziale, ktory uwzglednia zaréwno instytucjonalny
charakter podmiotéw, jak i ich praktyczng role w systemie zywnosciowym. To podejscie znajduje
uzasadnienie w dokumentach strategicznych miast, ktére wyznaczajg miedzynarodowe standardy
w zakresie miejskich polityk zywnos$ciowych — przede wszystkim w Milan Urban Food Policy Pact
Monitoring Framework (MUFPP) oraz w rekomendacjach polityki zywnosciowej Gandawy (Ghent en
Garde).

v' Po pierwsze, dokument MUFPP podkresla, ze skuteczna polityka zywno$ciowa wymaga
wspotpracy miedzysektorowej i wielopoziomowej — zaréwno pionowej (rzad — wojewddztwo
—samorzad), jaki poziomej (administracja —sektor prywatny — spoteczenstwo obywatelskie).
Dlatego wsrdd interesariuszy ujeto instytucje publiczne réznych szczebli: krajowego,
wojewddzkiego i samorzgdowego. Podobne podejscie zastosowano w Gandawie, gdzie
partnerami polityki zywnosciowej sg zaréwno lokalne wfadze, jak i podmioty publiczne
0 szerszym zasiegu dziatania.

v" Po drugie, MUFPP wyrdznia caly obszar dziatan zwigzanych z produkcja, przetwérstwem
i dystrybucjg zywnosci. W tym duchu ujeto oddzielnie producentéw i przetworcow —

16 The Milan Urban Food Policy Pact. Monitoring Framework,
https://openknowledge.fao.org/server/api/core/bitstreams/d394b597-51e0-44b2-a3dc-dac8cla51e91/content
[dostep 30.03.2025].

17 https://ruaf.org/assets/2019/11/Gent-en-Garde.pdf [dostep 30.03.2025].
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zrozroznieniem na rolnikdw konwencjonalnych i ekologicznych, co odzwierciedla ich
zréznicowane podejscia i potencjalny wptyw na zrédwnowazony rozwdj. Uwzglednienie
Rodzinnych Ogrodéw Dziatkowych jako niezinstytucjonalizowanej, ale funkcjonalnie istotnej
formy lokalnej produkcji, nawigzuje do praktyk Gandawy, gdzie wspierano miejskie
ogrodnictwo jako narzedzie edukacji, integracji i samowystarczalnosci.

v' Trzecia kategoria — sektor ustug i biznesu — odpowiada kategorii ,food supply and
distribution” w MUFPP, gdzie wskazuje sie na istotng role gastronomii, handlu i podmiotdéw
wspierajacych lokalne faiicuchy dostaw (np. logistyka, technologia).

v Kolejne grupy — spoteczeristwo obywatelskie, NGO, uczelnie, media i osoby indywidualne —
tworzg fundament ,multi-stakeholder food governance”, ktéry w obu dokumentach
uznawany jest za warunek konieczny. W Gandawie witasnie dzieki wspétpracy z NGO
i ruchami spofecznymi powstata partycypacyjna rada ds. zywnosci, a MUFPP zaleca
angazowanie lokalnych mieszkancéw w dziatania edukacyjne, planistyczne i kontrolne.

v' Wreszcie, osobne ujecie jednostek (osdb indywidualnych) jako grupy interesariuszy jest
zgodne z podejsciem Gandawy i Mediolanu, ktére traktujg mieszkancow nie tylko jako
konsumentéw, lecz takze jako aktywnych tworcow systemu, ktérych mozna uznac za osoby
wyznaczajgce trendy i kierunki dziatan.

> Zrédta danych

Do identyfikacji i opracowania mapy interesariuszy polityki zywnosciowej Rzeszowa oraz
Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego zastosowano metode analizy i przetwarzania danych
zistniejacych juz Zrodet (desk research). Proces ten polegat na zbieraniu, analizowaniu
i systematyzowaniu dostepnych informacji z réznych publicznie dostepnych dokumentéw
i raportéw, a takze na identyfikowaniu kluczowych aktoréw sektora rolno-spozywczego w regionie.

Wykorzystane dane pochodzity przede wszystkim z oficjalnych zrédet, takich jak statystyki Gtéwnego
Urzedu Statystycznego (GUS), Rejestr Szkét i Placéwek Oswiatowych Ministerstwa Edukacji
Narodowej, portal informacyjny Emp@tia Ministerstwa Rodziny, Pracy i Polityki Spotecznej, baza
organizacji spotecznych Stowarzyszenia Klon/Jawor oraz krajowy rejestr K6t Gospodyn Wiejskich
prowadzony przez Agencje Restrukturyzacji i Modernizacji Rolnictwa. Uwzgledniono takze dostepne
dane, raporty i opracowania instytucji publicznych, takich jak urzedy miejskie i gminne, urzedy
marszatkowskie publikujgce dokumenty strategiczne, oraz inne materiaty zwigzane z politykami
sektora rolno-spozywczego. Korzystano z baz przedsiebiorstw obejmujgcych dane na temat firm
dziatajgcych w sektorze rolniczym, przetwérczym i handlowym na terenie Rzeszowa i ROF.
Elementem analizy byty takie informacje z monitoringu medidw, ktéry dostarczat informacji
zwigzanych z kwestiami rolnictwa i sektora zywnosciowego w regionie. Zrédtem byty takze wyniki
badan naukowych oraz analiz branzowych przyblizajgcych zmiany zachodzace w sektorze
Zywnos$ciowym oraz wyzwania zwigzane z jego zréwnowazonym rozwojem.
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PODSUMOWANIE

» Specyfika ekosystemu Zywnosciowego Rzeszowa i Rzeszowskiego Obszaru
Funkcjonalnego

Rzeszowski ekosystem zywnosciowy wyrdznia sie silnym powigzaniem miasta z jego otoczeniem
wiejskim, znaczgcg obecnoscig gruntdw rolnych w granicach administracyjnych oraz dynamicznie
rozwijajacym sie sektorem przetwodrstwa i handlu spozywczego. Mimo ze Rzeszéw petni funkcje
centrum konsumpgji i dystrybucji, nadal zachowuje potencjat produkcyjny, co czyni go unikalnym
w poréwnaniu z innymi duzymi miastami w Polsce.

Szczegbélnym zasobem ROF sg rozproszone, matoskalowe gospodarstwa rolne, w tym coraz
liczniejsza grupa rolnikéw ekologicznych. Ich dziatalnos¢ wspiera réznorodnos$é biologiczng i moze
stanowi¢ fundament lokalnej samowystarczalnosci zywnosciowej. Jednoczesnie obecnos¢
rodzinnych przetwadrni, targowisk i spétdzielni, a takze aktywny sektor gastronomiczny i handel
detaliczny, wskazujg na relatywnie dobrze rozwiniete lokalne taricuchy wartosci.

W kontekscie planowania polityki zywnos$ciowej istotng role odgrywa funkcjonalna spdjnosé ROF
jako obszaru powigzan produkcyjno-konsumpcyjnych, w ktérym miasto i otaczajgce je gminy moga
wspotdziataé na rzecz zrGwnowazonego rozwoju. Rzeszéw moze nie tylko konsumowac, ale réwniez
petni¢ role integratora - poprzez instytucje samorzgdowe, infrastrukture i budowanie spotecznej
Swiadomosci.

Rolnictwo w granicach miasta

W przeciwienstwie do wielu innych miast o podobnej wielkosci, Rzeszéw dysponuje znacznymi
obszarami gruntow rolnych zlokalizowanymi w obrebie swoich granic administracyjnych. Wtgczenie
dawnych wsi do struktury miejskiej sprawito, ze tzw. strefa zywicielska miasta — czyli obszar zdolny
do wytwarzania zywnosci na potrzeby lokalnych spofecznosci — zaczyna sie juz na jego terenie.
Grunty te zaliczajg sie w duzej czesci do klas |-l oraz cechujg réznorodnoscig form uzytkowania, co
Swiadczy o ich wysokiej jakosci rolniczej oraz stanowi istotny zaséb w kontekscie planowania
lokalnej samowystarczalnosci zywnosciowe;j.

Potencjat ten stwarza warunki do rozwoju miejskich form rolnictwa, takich jak ogrody
spotecznosciowe, mikrogospodarstwa czy gospodarstwa edukacyjne, ktére mogg petnic¢ nie tylko
funkcje produkcyjne, ale takze integracyjne, edukacyjne i zdrowotne. Wiaczenie tych terenéw
w planowanie polityki zywnoSciowej umozliwia takze budowanie krétkich faricuchéw dostaw,
zwiekszajgcych dostepnosc swiezej, sezonowej zywnosci w miejskich instytucjach i punktach handlu
detalicznego.

W perspektywie dtugofalowej rolniczy charakter cze$ci Rzeszowa moze stac sie wyrdznikiem miasta
na tle innych osrodkéw miejskich w Polsce. Jednak jego utrzymanie i sensowne zagospodarowanie
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wymaga spoéjnej polityki przestrzennej, ochrony gruntéw rolnych oraz aktywnego wsparcia dla
producentéw funkcjonujgcych w granicach miasta.

Zréinicowana struktura sektora handlu i dystrybucji

Rzeszow i Rzeszowski Obszar Funkcjonalny charakteryzujg sie bogatg i zréznicowang strukturg
podmiotéw zajmujacych sie handlem i dystrybucjg zywnosci. Obok regionalnych sieci handlowych,
takich jak FRAC czy Spotem, funkcjonujg mniejsze sklepy, hurtownie, placéwki gastronomiczne oraz
targowiska, ktére odgrywajg kluczowa role w dostepie mieszkancow do swiezej, lokalnie
wytwarzanej zywnosci. Szczegdlng pozycje zajmujg tradycyjne punkty sprzedazy, jak Hala Targowa
przy ul. Targowej czy targowisko w Boguchwale, petnigce nie tylko funkcje handlowe, ale takze
spoteczne i kulturotwércze.

Réwnolegle rozwijaja sie inicjatywy alternatywne — kooperatywy spozywcze, sprzedaz bezposrednia
od rolnikéw, systemy skrzynek warzywnych czy okazjonalne bazarki promujgce zywnos¢ ekologiczna
i regionalng. Cho¢ nadal funkcjonuja na ograniczong skale, stanowig wazne uzupetnienie
klasycznego rynku, odpowiadajgc na rosngce oczekiwania konsumentéw wobec transparentnosci
tancucha dostaw, jakosci produktdw oraz wspierania lokalnych wytwércéw.

Powstata w ten sposdb ztozona i wielowymiarowa tkanka handlu i dystrybucji zywnosci jest nie tylko
zasobem gospodarczym, ale rowniez potencjalnym narzedziem wzmacniania lokalnej odpornosci
systemu Zzywnosciowego. Jej rozwdj i integracja powinny zosta¢ sSwiadomie uwzglednione
w miejskiej polityce zywnosciowej, zwtaszcza w kontekscie promowania kroétkich tancuchéw
dostaw, ograniczania emisji transportowych i wspierania sprawiedliwego dostepu do zywnosci.

Silny sektor przetworstwa

W Rzeszowie i gminach Rzeszowskiego Obszaru Funkcjonalnego dziata szerokie spektrum
podmiotéw zajmujacych sie przetwdrstwem spozywczym — od duzych zaktadéw przemystowych po
rodzinne firmy o profilu rzemieslniczym. Wsréd branz dominujg zaktady mleczarskie, piekarnicze,
masarskie oraz przetwoérstwo owocowo-warzywne, w tym rdéwniez zwigzane z uprawami
charakterystycznymi dla regionu, takimi jak boréwka, aronia czy jabtka. Taka struktura zapewnia nie
tylko dostep do zréznicowanej oferty produktéw spozywczych, ale takze potencjalne zaplecze dla
rozwijania krotkich tancuchéw dostaw i produkcji niskoprzetworzonej, opartej na lokalnych
surowcach.

Szczegdblng role odgrywajg podmioty o zasiegu ponadregionalnym, takie jak Makarony Polskie S.A.,
ktdrych obecnos$é wptywa na ksztattowanie rynku pracy, strukture dostaw i mozliwosci promocji
lokalnych produktéw. Obok nich funkcjonujg mniejsze zaktady piekarnicze, cukiernicze czy
masarnie, czesto wykorzystujgce tradycyjne receptury i surowce pochodzgce od okolicznych
rolnikdw. Tego typu dziatalno$é nie tylko wzmacnia lokalng gospodarke, ale réwniez przyczynia sie
do ochrony dziedzictwa kulinarnego regionu.

Z punktu widzenia polityki zywnosciowej, sektor przetwdérstwa moze odegraé kluczowa role
w budowaniu relacji miedzy producentami rolnymi a rynkiem lokalnym — zwtaszcza w zakresie
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zywienia zbiorowego, sprzedazy detalicznej oraz promocji zywnosci regionalnej i ekologicznej.
Wsparcie dla lokalnych przetwdércow, w tym utatwienie wspotpracy z rolnikami i instytucjami
publicznymi, moze zwiekszy¢ dostepnosc swiezej, przetworzonej w regionie zywnosci i tym samym
wzmocni¢ odpornosc catego systemu zywnosciowego ROF

Potencjat organizacji gospodarczych

Na obszarze ROF istnieje wiele form wspotpracy gospodarczej — od nowoczesnych klastréw po grupy
producentéw rolnych, tradycyjne spétdzielnie konsumenckie czy gminne spétdzielnie ,,Samopomoc
Chtopska”. Ta instytucjonalna réznorodnos¢ stanowi istotny zasob dla rozwoju spdjnej i trwatej
polityki zywnosciowej. Struktury te, zakorzenione w lokalnych spotecznosciach i oparte na logice
wspotdziatania, mogg skutecznie wspiera¢ skracanie tancuchéw dostaw, poprawe dystrybucji
i zwiekszanie dostepnosci wysokiej jakosci produktéw dla mieszkancow.

Klastry, takie jak ,Podkarpackie Smaki”, integrujg producentéw regionalnej zywnosci i sprzyjaja
budowie wspodlnej marki obszaru. Z kolei podmioty o charakterze spotdzielczym — jak Spotem PSS
Rzeszow czy GS-y — dysponujg rozwinietg infrastrukturg handlowg i doswiadczeniem
w zaopatrywaniu lokalnych spotecznosci. Ich dziatalno$é czesto tgczy funkcje gospodarcze
z aspektami spotecznymi, oferujgc dostepne cenowo produkty i wspierajgc lokalne miejsca pracy.

Wiaczenie tych aktoréw w planowanie i wdrazanie polityki Zywnosciowej moze przyczynié sie do
zwiekszenia spdjnosci dziatan, a takze budowania mechanizmdéw partycypacyjnego zarzadzania
systemem zywnosciowym. Ich obecnos¢ umozliwia nie tylko rozwdj rynku lokalnego, ale takze
zwieksza odpornos¢ gospodarczg regionu i promuje modele wspdtpracy opierajace sie na trwatych
relacjach i wspolnych wartosciach.

Warto réwniez zwrdéci¢ uwage na fakt, ze spétdzielnie — Spotem i wybrane GS-y — oprdcz sprzedazy
detalicznej prowadza réwniez wiasne punkty gastronomiczne. Takie potfgczenie funkcji handlowe;j
i zywieniowej, cho¢ logiczne z punktu widzenia lokalnego systemu Zzywnosciowego, jest dzi$
rzadkoscig w skali kraju. Stanowi ono przyktad funkcjonowania miejskiej infrastruktury
zywnosciowej, ktéra zapewnia dostep do niedrogich, znanych konsumentom dan opartych na
lokalnych sktadnikach, przy jednoczesnym utrzymywaniu miejsc pracy i kontynuacji tradycji
kulinarnej. Tego rodzaju rozwigzania mogg stanowic inspiracje dla rozwoju nowoczesnych modeli
zywienia zbiorowego, szczegdlnie w instytucjach publicznych i w konteksécie przeciwdziatania
wykluczeniu zywnosciowemu.

Wysoka swiadomos¢ regionalnych tradycji kulinarnych

W Rzeszowie i regionie silnie kultywuje sie dume z lokalnej kuchni i tradycji kulinarnych, ktére
odgrywajg istotng role tozsamosciowa. Inicjatywy takie jak blog ,Trzeci Talerz”, dokumentujacy
i promujagcy podkarpackie przepisy, oraz dziatania oséb takich jak aktywny w mediach
spotecznosciowych poset prof. Pawet Kowal, zaangazowanych w popularyzacje regionalnej kuchni,
podkreélaja znaczenie lokalnych produktéw i technik kulinarnych. Zywnoé¢ regionalna to nie tylko
element gospodarki, ale takze wazne narzedzie wzmacniania tozsamosci lokalnej i podtrzymywania
dziedzictwa kulturowego.
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Sztandarowym przykfadem tej tozsamosciowej funkcji sg proziaki — tradycyjne podkarpackie placki
sodowe, wypiekane na blasze, czesto z dodatkiem masta lub Smietany. Obecne w domach, lokalnych
festynach i kartach dan regionalnych restauracji, stanowig symbol kuchni codziennej i rodzinnej,
przekazywanej z pokolenia na pokolenie. Ich prostota i lokalne sktadniki czynig je nie tylko nosnikiem
smaku i wspomnien, ale réwniez doskonatym narzedziem edukacyjnym i promocyjnym — zaréwno
w kontekscie turystyki kulinarnej, jak i programoéw zywieniowych w instytucjach publicznych.

Z tego wzgledu tradycyjna kuchnia regionu — w tym produkty takie jak proziaki — moze staé sie
integralnym elementem lokalnej polityki zywnosciowej: wspierajac zdrowe odzywianie, budujgc
wiezi spoteczne i promujac lokalne rynki zbytu.

Zaplecze edukacyjne i badawcze

Istotnym atutem Rzeszowa jest obecnos¢ silnych osrodkéw akademickich, ktore mogg odegraé
znaczacy role w ksztattowaniu lokalnej polityki zywnosciowej. Zaréwno Uniwersytet Rzeszowski, jak
i Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzgdzania (WSIliZ) podejmujg tematyke zwigzang z systemami
zywnosSciowymi, prowadzgc dziatania edukacyjne, analizy i inicjatywy dialogu spotecznego.

Uniwersytet Rzeszowski, jako uczelnia publiczna o szerokim profilu badawczym, dysponuje
potencjatem eksperckim w zakresie rolnictwa, zdrowia publicznego, nauk spotecznych
i Srodowiskowych — obszarow kluczowych dla zintegrowanego podejscia do polityki zywnosciowe;j.
Z kolei WSIiZ, znana z interdyscyplinarnego podejscia i otwartosci na wspotprace z otoczeniem,
angazuje sie aktywnie w debate na temat przysztosci rolnictwa i bezpieczenstwa zywnosciowego.
Szczegdlne znaczenie ma zaangazowanie prezydenta uczelni, dr. hab. inz. Tadeusza Pomianka, ktéry
publicznie podejmuje temat strategicznego znaczenia rolnictwa dla przysztosci regionu, co czyni
WSIiZ potencjalnie silnym partnerem dla samorzgdu w budowaniu lokalnej polityki zywnosciowej.

Obie uczelnie mogg petnic funkcje tgcznika miedzy wiedzg a praktyka, wspierajgc procesy decyzyjne
poprzez dostarczanie rzetelnych danych, modelowanie scenariuszy rozwoju systemu
zywnosciowego oraz prowadzenie dziatan edukacyjnych skierowanych do rdéinych grup
interesariuszy — od ucznidow po urzednikéw i przedsiebiorcéw. Ich zaangazowanie moze réwniez
sprzyja¢ rozwojowi innowacji, ktére tacza lokalne tradycje z nowoczesnymi rozwigzaniami
technologicznymi i spotecznymi.

» Wyzwania i rekomendacje

Pomimo duzego potencjatu zasobowego, instytucjonalnego i spotecznego, Rzeszéw oraz Rzeszowski
Obszar Funkcjonalny nie posiadajg spdjnej, dtugofalowej polityki zywnosciowe]. Tymczasem analiza
zebranego materiatu wyraznie pokazuje, ze istniejg warunki do jej opracowania i wdrozenia. Polityka
ta powinna odpowiada¢ na lokalne uwarunkowania, wykorzystujgc specyfike miejskiego
i podmiejskiego systemu Zzywnosciowego, a zarazem integrowac dziatania rozproszone dzi$
w réznych sektorach.
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W szczegdlnosci rekomenduje sie:

= Lepsze wykorzystanie gruntéw rolnych w obrebie miasta, m.in. poprzez wspieranie
miejskiego rolnictwa, ogrodnictwa spotecznego i edukacyjnego oraz ochrone terendow
o wysokiej bonitacji gleb.

= Rozwdj krotkich tancuchéw dostaw, utatwiajacych bezposrednia sprzedaz lokalnej
Zywnosci — w tym targowisk, bazaréw, kooperatyw spozywczych i systemow dystrybucji
opartych na partnerstwie producentéw z konsumentami.

= Wzmocnienie wspotpracy miedzy sektorem handlu, przetworstwa a lokalnymi
producentami, aby zwiekszy¢ udziat lokalnych produktéw w sprzedazy detaliczne;j.

= Wi3aczenie mieszkanek i mieszkancow ROF oraz organizacji spotecznych, ktére dziatajg
w réznych obszarach zwigzanych z zywnoscig — od edukacji i integracji spotecznej po
ekologie i przedsiebiorczo$é. Mogg one stac sie interesariuszami aktywnie wspéttworzacymi
polityke zywnos$ciowa regionu.

= Zaciesnienie wspotpracy z uczelniami wyzszymi, takimi jak Uniwersytet Rzeszowski oraz
Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzagdzania, ktére prowadzg dziatania badawcze, edukacyjne
i eksperckie w obszarze systemoéw zywnosciowych.

Aby uruchomi¢ ten potencjat, konieczna jest jednak jasna deklaracja ze strony wtadz miasta co do
wagi tematu. Takg deklaracjag mogtoby by¢ przystgpienie Rzeszowa do Paktu Mediolanskiego —
miedzynarodowego zobowigzania miast na rzecz zréwnowazonych systemow zywnosciowych.
Rownie istotne bytoby wpisanie kwestii suwerennosci i bezpieczenstwa zywnosciowego do Strategii
Rozwoju Rzeszowa 2040+, co zapewnitoby polityce zywnosciowej odpowiednig range strategiczng.
Krokiem inicjujgcym mogtoby by¢ powotanie miedzysektorowego zespotu roboczego ds. polityki
zywnosciowej, ktoéry przygotuje diagnoze, cele i plan dziatan w tym obszarze.

Rekomenduje sie réwniez zainicjowanie trwatego dialogu spotecznego wokét systemu
zywnosciowego, z udziatem mieszkancow, organizacji spotecznych, producentéw, instytucji
publicznych i sektora naukowego. Transformacja systemu zywnosciowego to ztozony i dtugofalowy
proces, ktéry wymaga nie tylko strategii, ale takze zaufania i wspotpracy miedzy interesariuszami.
Inspiracjg moze by¢ podejscie zastosowane w Gandawie, gdzie lokalna polityka zywnos$ciowa zostata
opracowana w sposéb partycypacyjny — poprzez dialog, tworzenie przestrzeni wspoétdziatania oraz
powotanie Rady ds. Zywnosci. Rzeszéw, podejmujac podobng $ciezke, moze budowaé polityke
zywnosciowg zakorzeniong w lokalnych doswiadczeniach, wiedzy i potrzebach.
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Rezultat projektu ,Jaka polityka zywnosciowa dla Rzeszowa?”
realizowanego na podstawie umowy nr MNiSW/2024/DAP/323
w ramach zleconego przez Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego
zadania pt. ,Jaka polityka zywnosciowa dla Rzeszowa?”.

Zadanie finansowane jest ze Srodkéw Ministra.

Minister Nauki
i Szkolnictwa Wyzszego

> Ministerstwo Nauki
" i Szkolnictwa Wyzszego




