Zatacanik 2b) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30.09.2025r.

Kolegium Medyczne

kierunek: FIZJOTERAPIA (FRA) T = %
: L . . . =&l=n] WYZSZA SZKOLA
poziom: studia jednolite magisterskie EHE INFORMATYKI i ZARZADZANIA
tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister — — 7 siedziba w Rzeszowie FZ.JSF.2025_Z
profil: praktyczny
forma: studia stacjonarne
Rozpoczynaiacy studia w roku akademickim: 2025/2026
Punkty ECTS Godziny zajeé I Rok Il Rok Il Rok IV Rok V Rok
L.p. Nazwa przedmiotu F.orma. R | w tym R w tym sem 1 sem 2 sem 3 sem 4 sem 5 sem 6 sem7 sem 8 sem 9 sem 10
Szem T [Pz | ™[ W [ K[ c [ L[zP[ P [eL [W [K[C| L [zP[ P[eL]er W [K[C|L[zP[ P el W [ K[ C | L [ 2P| P [eL]ecrd W [K] C | L [2P| P [eL[ers| W [ K] C [ L[zP] P el W[ K] C [ L[2P| P [eL]eerf W [K| C [ L [ 2P| P JeL[so|W] K] C [ L [ 2P| P [eL]ecy W[ K] C [ L [zP] P [eL]e| W] K| C | L[zP] P [eL[eory
B. NAUKIOGOLNE
1 [Jezyk polski ZAO, EGZ 28 18] 0] 500 [ o o] o s50]0[0]0 40 3 40 3 60 3 60 3 60 3 60 3 60 3 60 3 60 4
2_|Psychologia ZAO 2 11 30 0 [14] o [o]o[16] 0 14 16 2
3 ia ogélna i ni Sci zA0 1 1] 0 10 [10[ o] o [o[o[o0o][o0]10 1
4 |Pedagogika ogélna i specjalna ZAO 1 1 0 12 12 0 0 0 0 0 0 | 12 1
5 [p: j ii ZAO 1 1 [05] 22 [12] 0] o [o[o[10] 0 12 10 1
6 _|Podstawy prawa ZAO 1 1[0 24 0 [14] o [o[o[10]0 14 10 1
7_|Ochrona wiasnosci intelektualnej ZAL 1 1] 0 8 8 [0 o [o|o|o][o]s 1
8 |Zdrowie publiczne EGZ 1 1 0.5 22 12 0 0 0 0|10 012 10 1
9 [ ia i epidemiologi ZAO 1 1[0 12 0o [122] o [o]Jo[o]o 12 1
10 |[Ekonomia i system ochrony zdrowia ZAO 2 11 30 0 [2] o JoJo]10]o 20 10 2
1 ie i i zA0 2 1[0 32 oo 18]o0o]o0o[14a]0 18 14 2
12 [Filozofia ZAL 1 1] 0 12 (12 0] 0o [o[o[o0o][o0]12
13 |Bioetyka ZAO 1 1] 0 10 [10[ o] o Jolo[o[o]10
14 |Historia fizjoterapii ZAO 1 1[0 0 [10[ 0o o Jo[o[o[o]10 1
15 | T ia i i ZAL 1 1] 0 20 0o o 2[0]0]0 20 1
16 ie fizyczne ZAL 0 o[ o 60 0Jo[e [o[o]o]o 30 0 30 []
17 ieczen i higiena 6 i ZAL 0 0o 4 4o o [ofoJofo 4 []
A.__BIOMEDYCZNE PODSTAWY FIZJOTERAPII
18 [Anatomia ZAO, EGZ 8 6 | 4] 128 [ 80 0 48 [0 [ 0] 0] 0]38 18 03[ 42 30 o]5
19 |Biologia medyczna EGZ 1 1 0 12 12 0 0 0 0 0 [ 12 1
20 |Genetyka EGZ 2 1] 0 26 |18 0| 0o [o[o][8]o0 18 8 2
21 |Bi i ZAO 1 1|05 22 [12 0| 10 [0[o0]o0o]o0]|12 10 1
22 [Fizjologia ZAO 4 3 [ 1 62 | 40| 0| 22 [0o[ 0] 0] o0 40 o2 22 2
23 |Farmakologia w fizjoterapii ZAO 1 1 0 16 16 | 0 [ 0 [ 0 0 16 1
24 |Biofizyka ZAO 1 1[0 12 (12 0] o Jo[o[o0o]o 12 1
25 |Bi i ZAO 3 2 | 2 52 |18 0] 0 |24 0 [10] 0 18 1 24 10 2
26 |Patologia ogélna ZAO 2 1 1 30 20 0 [ 0 0[10] 0 20 10 2
27 |Pierwsza pomoc ZAO 2 2 1 40 18 0 0 22| 0 0 0 18 1 22 1
C. PODSTAWY FIZJOTERAPII
28 [Fizjoterapia ogdlna EGZ 4 3 [ 2 64 [ 40 0 24 [0 0] 0] 0]40 24 o[ 4
29 (K ie ruchowe i ia ruchu ZAO 4 3| 3 70 | 25| 0| 25| 0| 02| 0 25 1 25 20 3
30 |Kinezyterapia ZAO 8 6 | 6 | 144 [ 40 0| o [52[52] 0] 0 40 2 52| 52 6
31 | Terapia manualna EGZ 4 3| 2 56 | 20 o] o [26[ 0 ]10] 0 20 26 10 4
32 |Medycyna fizykalna - fizykoterapia ZAO 4 4 3 72 20 0 [ 26| 26| 0 0 20 1 26 | 26 3
33 |Balneoklimatologia i odnowa biologiczna EGZ 2 2 [ 1 38 |[14] 0] o [of14]10] 0 14 14]10 2
34 |Masaz zA0 3 3 [ 2 60 |20 o o [20[20] 0] 0 20 1 20 | 20 2
35 | Metody specj i ii ZA0 8 6 | 6 | 148 [ 36 | 0| o |44[40[ 28] 0 36 2 22| 2014 3 22 20]14 3
36 |Adaptowana aktywnosé fizyczna i sport os6b z zA0 3 32| 56 [ 0o|20] 24| 0]|012]0 20| 24 12 3
37 trzeni i rehabilitacyj za0 3 2| 2| 5 |16 0| 20|o0|0|14]o0 16 20 14 3
rtoty wvrobv
38 |Fizjoprofilaktyka i promocja zdrowia ZA0 2 11 32 0 [18] 0o oo 1[0 18 14 2
D. FIZJOTERAPIA KLINICZNA
Kliniczne podstawy fizjoterapii
39 (X! podstawy fizjot wort zA0 3 2| 2 4 |18 0| 20| 0|o0|10]0 18 20 10 3
i sportowei
40 |Kliniczne p y fizj i w i ZAO 2 2 |1 3 |14 0| 200000 14 20 2
41 |Kliniczne pods w i zA0 2 2| 2| 3 |16|0|2]|0|0|0]o0 16 1 22 1
42 |Kliniczne Joterapil w pediati i i zA0 2 2| 1| 3 |14|0o|20]|0|0|0]o0 14 1 20 1
43 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w kardiologii za0 2 2| 2| 3 |16|0| 20000 16 = 2
kardiochirurdii i intensvwnei terapii
44 |Klini izj i w ii ZAO 2 2 | 2 38 | 16| 0| 22 [ 0[0]o0]o0 16 22 2
45 |Kliniczne podstawy fizjoterapii w chirurgii ZAO 2 2 2 38 12 0 16 0 010 0 12 16 10 2
46 | Kliniczne p y fizjoterapii w gi jii za0 2 22| 42 [14]0] 1B|0|0|10]0 14 18 10 2
47 |Kiiniczne p y fizj iil w geriatrii | psychiatrii zA0 2 2 | 2 4 | 14| 0| 16| 0| 0|10 14 16 10 2
4g | Kliniczne p y fizjoterapii w i i yni za0 2 2 (2| 38 [12]0] 16| 0]|0|1]0 12 16 10 2
paliatvywnei
Fizj ia klini w j uktadu ruchu
49 |Fiziotorapla liniczna w ¢ jach ukladu ruchu w 6z 4 3| 1| e |20 0| o |o0|2a|22]0 20 24| 22 4
50 |Fizioterapia | w jach ukfadu ruchu w EGZ 3 2 (1| 44 [14] 0] o |o0|14[16] 0 14 14| 16 3
reumatoloaii
51| aw dy jach ukfadu ruchu w EGZ 4 31| 64 [18] 0] o | o0|24|22]0 18 24 (22 4
neurologii i neurochirurgii
52 [ k w iach ukladu ruchu w 6z 4 3| 1| 62 |20 0| 0o |o0]|20|22]0 20 20(22 |a
wieku rozwojowym
T B
53 |Fizoterapia w etrznych w kardiologiii | g 3 2 (1| 52 [16] 0] o | 0|2 1] 0 16 20 | 16 3
kardiochiruraii
54 |Fizj iaw w i| Eez 3 2 |1 48 (16| 0| 0 |0 |18[14] 0 16 18| 14 3
55 [Fizj ia w w chirurgii za0 2 2 (1 4 |14 0| 0 |o0]|16|10]0 14 16 | 10 2
56 |Fizioterapia w etrznych w gi i | egz 3 2 (1| 44 [16] 0] 0o |o0|16]12]0 16 16| 12 3
potoznictwie
57 [Fizj ia w w pediatrii za0 3 2 (1 50 (18| 0| 0 |o0|14[18] 0 18 14| 18 3
5g |Fizioterapiaw etrznych w geriatril i EGZ 3 31| 58 [18] 0] o | 0|2 2] 0 18 20|20 3
psvchiatrii
59 |F Pla w ¢ ! trznych w ! EGZ 2 2 |1 38 [12| 0| 0o [0 |14][12|0 12 14]12 2
medvcyvnie paliatvwnei
Diagnostyka funkcjonalna
60 (Di j w jach uktadu ruchu|  ZAO 3 2| 2 50 (14| 0| o [16[20| 0| 0 14 16| 20 3
61 | Di j w zA0 3 2 | 2 50 [14| 0| 0 [16[20| 0| 0 14 16 | 20 3
62 | Di i w wieku jowy ZAO 3 2 50 |14 0] 0o [16[20] 0] 0 14 16| 20 3
Planowanie fizjoterapii
63 iie fizj i w jach uktadu ruchu ZA0, EGZ 8 6| 6| 120 | 28| 0| 0 | 28|48 | 16| 0 14 14| 24| 8 4|14 14| 24| 8 4
64 ie fizj i w etrzny ZAO,EGZ 7 6| 6| 118 | 26| 0| o |28|48| 16| 0 12 14| 24| 8 3 (14 14| 24| 8 4
65 ie fizj ii w wieku jowy ZAO, EGZ 7 5 | 5] 114 | 26| 0| 0o [26[46][16] 0 12 12[22]8 3[4 14 [24] 8 4
66 |Gra decyzyjna - di Infeznalp i zr0 1 1| 1| 16 | o]|of o |16]0|0]0 16 1
67 |Przedmiot do wyboru 1 ZAO 3 2 3 44 0 0 24 0 02| 0 24 20 3
68 |Przedmiot do wyboru 2 ZAO 3 2 3 44 0 0 24 0 02/ 0 24 20 3
69 |Przedmiot do wyboru 3 ZAO 3 2 3 44 0 0 24 0 02| 0 24 20 3
70 |Przedmiot do wyboru 4 ZAO 3 2 3 44 0 0 24 0 02| 0 24 20 3
71 |Przedmiot do wyboru 5 ZAO 3 2 3 44 0 0 24 0 0[20] 0 24 20 3
E. [METODOLOGIA BADAN NAUKOWYCH
72 gia badan ZA0 1 1] 0 10 0[10] o JoJoJoJo 10 1
73 | Analiza danych F7Y) 2 112 24 0o[of[ of1w]o]8[o0 16 8 2
74 [Seminarium dyplomowe ZAO 22 2 0 30 0 0 30 0 0 0 0 15 11 15 11
Razem| 242 | 171 [ 113 ] 3764 [1017[ 108] 593 [ 896554 596] 0 [176] 78] 52] 40 | o [60] 0 [27[367] 0 [48][e60] 0] 42] o [31] 22| 0 [119]226]142] 66] 0 [31] 40 | 0 [ 30 [108] 40| 46] 0 [14] 138] 20] 166] 60| 46] 104] 0 [ 30| 64] 0 [ 24 [ 76] 74] 70| 0 [19] 114] 0 [ 60 [120] 124] 86 | 0 [29] 52] 10] 40 [100] 70 [ 54] 0 [20{44] o] 39 [106[ 58 68] 0 [30[ 0o [ o[ 15] 0 o[ o[ 0]11
Liczba godzin w semestrze 406 517 575 264 534 308 504 326 315 15
z praktyki j




Zatacanik 2b) do Zarzadzenia Rektora nr 101/2025 z dn. 30.09.2025r.

kierunek: FIZJOTERAPIA (FRA) %
X . ) K . WYZSZA SZKOLA
poziom: studia jednolite magisterskie INFORMATYKI i ZARZADZANIA
tytut zawodowy nadawany absolwentom: magister z siedziba w Rzeszowie FZ.JSF.2025_Z
profil: praktyczny
forma: studia stacjonarne
Rozpoczynaiacy studia w roku akademickim: 2025/2026
Punkty ECTS Godziny zajeé I Rok Il Rok Il Rok IV Rok V Rok
L.p. Nazwa przedmiotu FPrma R | w tym R | w tym sem 1 sem 2 sem 3 sem 4 sem 5 sem 6 sem7 sem 8 sem 9 sem 10
Szem T [Pz | ™[ W [ K[ ¢ [ L[zP[ P [eL [W [K[C| L [zP[ P el W [K[C|L[zP[ P [eL[ers W [ K[ C | L [ 2P| P [eL]ecrd W [K] C | L [2P| P [eL[ers| W [ K] C [ L[zP] P el W[ K] C [ L[zP| P [eL]eef W [K| C | L [ 2P| P JeL[so|W][ K] C [ L [ 2P| P [eLecy W[ K] C [ L [zP| P [eL]e| W] K] C | L[zP] P [eL[eory
F. PRAKTYKI FIZJOTERAPEUTYCZNE
1 |Praktyka asystencka ZAO 5 0 5 150 0 0 150 0 0 0 0 150 5
2 praktyka z ki ii ZAO 11 0 | 11| 300 [ o [o[30]0]o0o[o0o]o0 300 11
3 :;a:tykazﬁzjo(erapi linicznej, fizykoterapii i masazu ZA0 4 0 4 100 0 0 100 0 0 0 0 100 4
4 |Wakacyjna praktyka profilowana - wybieralna cz. 1 ZAO 7 0 7 200 0 0 200 0 0 0 0 200 7
5 |y | masazu zA0 4 0| 4| 10 | o0o|o0o|100|0]|o0|0]|o0 100 4
6 praktyka profil - i cz.2 ZAO 7 0 7 200 [ 0] 20 0 [ 0 0 200 7
7 | | masazu ZA0 20 0 (20| 510 [ 0|0 |50| 0| 0|00 510 20
Razem prakiyka| 58 0 | 58] 1560 | o [ o [1560] o [ o [ o[ o] oJoJoJoJoJo[oJo[oJoJoJoJoJoJofo[oJoJoJoJofoJo]o[o 450 o JoJoJo[16] o Jo]J oJo]o 0fo 300[ 0] 0 1M1 oJofoJo]o 0fo 300 0] 0 11[oJofoJoJo 0[ofof510]0]o]o]o]20
Ogolem| 300 | 171 [ 171 [ 5324 [1017] 108] 2153 ] 896 [ 554| 596]| 0 406 27 517 31 575 31 714 30 534 30 608 30 504 29 626 31 315 30 525 31
% ECTS do wyboru 5.0%
liczba ECTS za zajecia z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk spolecznych 13
LEGENDA:
ZAL Zaliczenie OZNACZENIA:
ZAQ Zaliczenie z oceng
EGZ Egzamin I:Iegzamin
W Wyktad

K Konwersatorium

C Cwiczenia

L Laboratorium/Lektorat
ZP Zajgcia praktyczne

P Projekt

eL e-Learning ie na S¢z p 3 il ji asynchr
UB zajgcia prowadzone z bezposrednim it ycieli

PZ zajgcia j iej Sci p!

przedmioty do wyboru:

lub innych os6b prowadzacych zajecia

Lp. [Przedmiot do wyboru 1 (1z2):

realizacja w semestrze

1 i 5
2 i Sciowa z bi 5

Lp. [Przedmiot do wyboru 2 (1z2): realizacja w semestrze
1 |Masaz i odnowa biologiczna 6
2 |Gimnastyka korekcyjno - kompensacyjna 6

Lp. |Przedmiot do wyboru 3 (1z 2): realizacja w semestrze
1 Ki y pia i metody w y 7
2 i ji sensorycznej 7

Lp. |Przedmiot do wyboru 4 (1z2): realizacja w semestrze
1 |ICF - badanie dla potrzeb fizjoterapii 8
2 |Terapia tkanek )

Lp. [Przedmiot do wyboru 5 (1z2):

realizacja w semestrze

Trening medyczny CORE - pilates

9

N

Fizjoterapia stomatologiczna

9

:l projekt realizowany zgodnie z modelem Project-Based Learning

‘:lzajecia ji iejt Sci p y




