
WYŻSZA SZKOŁA INFORMATYKI i ZARZĄDZANIA z siedzibą w Rzeszowie Załącznik nr 2b) do Zarządzenia Rektora nr 99/2023 z dn. 28.09.2023r.

Studia pierwszego stopnia

Tytuł zawodowy nadawany absolwentom licencjat

Kierunek: KOSMETOLOGIA LKoD/2023
Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne Rozpoczynający studia w roku akademickim: 2023/2024

UB PZ ZD W K Ćw L P eL W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS

Przedmioty ogólnouczelniane

1 Język obcy 
1 20 12 2 6 300 0 0 0 120 30 150 30 50 5 30 50 5 30 50 5 30 30 5

2 Przedmiot społeczny do wyboru 1 1 1 0 0 14 14 0 0 0 0 0 14 1

3 Przedmiot społeczny do wyboru 2 1 1 0 0 14 14 0 0 0 0 0 14 1

4 Bezpieczeństwo i higiena cyfrowa 1 1 0 0 10 10 0 0 0 0 0 10 1

5 Podstawy ekonomii 2 1 0 0 20 0 20 0 0 0 0 20 2

6 Polska i Świat 1 1 0 0 14 14 0 0 0 0 0 14 1

7 Osobisty model biznesowy 1 1 0 0 20 0 0 10 0 10 0 10 10 1

8 Technologia informacyjna 3 3 3 0 30 0 0 0 30 0 0 8 1 10 1 12 1

9 Ochrona własności intelektualnej 1 1 0 0 6 6 0 0 0 0 0 6 1

10 Proseminarium 1 1 0 0 8 0 0 0 8 0 0 8 1

11 Bezpieczeństwo i higiena warunków kształcenia 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 4 0

12 Wyzwania cywilizacyjne 0 0 0 0 28 24 0 4 0 0 0 24 4 0

13 Wychowanie fizyczne 0 0 0 0 60 0 0 60 0 0 0 30 0 30 0

Przedmioty podstawowe

14 Biologia z genetyką 4 2 0 1 48 20 0 0 18 0 10 20 18 10 4

15 Anatomia i fizjologia człowieka 5 3 0 0 56 20 0 36 0 0 0 20 36 5

16 Patofizjologia 1 1 0 0 12 12 0 0 0 0 0 12 1

17 Biochemia z biofizyką 4 2 0 1 52 20 0 0 16 0 16 20 16 16 4

18 Higiena 3 2 0 0 36 16 0 0 0 20 0 16 20 3

19 Mikrobiologia 3 1 2 0 32 16 0 0 16 0 0 16 16 3

20 Immunologia i alergologia 2 1 0 0 26 16 0 0 10 0 0 16 10 2

21 Farmakologia z toksykologią 2 1 0 1 32 16 0 0 0 0 16 16 16 2

22 Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 1 0 0 18 0 0 0 18 0 0 18 1

23 Chemia ogólna 2 1 0 0 22 12 0 10 0 0 0 12 10 2

Przedmioty kierunkowe

24 Kosmetologia pielęgnacyjna 13 8 11 1 155 0 10 0 100 35 10 25 10 3 10 45 5 30 35 5

25 Kosmetologia upiększająca 10 5 9 0 109 0 10 0 64 35 0 10 24 3 40 35 7

26 Receptura kosmetyczna 5 3 4 0 58 18 0 0 20 20 0 18 20 20 5

27 Dermatologia 5 3 0 1 80 0 60 0 0 0 20 30 20 3 30 2

28 Fizjoterapia i masaż 4 2 2 1 50 14 0 0 20 0 16 14 20 16 4

29 Chemia kosmetyczna 9 4 7 0 92 22 0 0 40 30 0 22 20 4 20 30 5

30 Surowce kosmetyczne 2 1 2 0 28 12 0 0 16 0 0 12 16 2

31 Medycyna estetyczna (ang) 1 1 0 0 12 0 12 0 0 0 0 12 1

32 Podstawy kosmetologii 5 3 3 0 54 0 18 36 0 0 0 18 36 5

33 Gra decyzyjna - menedżer salonu urody 1 1 1 0 16 0 0 0 16 0 0 16 1

34 Przedmiot do wyboru 1 3 2 3 0 36 0 0 16 0 20 0 16 20 3

35 Przedmiot do wyboru 2 3 2 3 0 36 0 0 16 0 20 0 16 20 3

36 Przedmiot do wyboru 3 3 2 3 0 36 0 0 16 0 20 0 16 20 3

37 Przedmiot do wyboru 4 3 2 3 0 36 0 0 0 16 20 0 16 20 3

38 Przedmiot specjalnościowy 1 2 1 2 0 20 0 0 0 20 0 0 20 2

39 Przedmiot specjalnościowy 2 2 1 2 0 20 0 0 0 20 0 0 20 2

40 Przedmiot specjalnościowy 3 2 1 2 0 20 0 0 0 20 0 0 20 2

41 Przedmiot specjalnościowy 4 2 1 2 0 20 0 0 0 20 0 0 20 2

42 Przedmiot specjalnościowy 5 5 2 5 0 50 0 0 0 0 50 0 50 5

43 Seminarium dyplomowe 10 2 10 0 30 0 0 30 0 0 0 15 5 15 5

44 Praktyka zawodowa 32 32 32 0 960 0 0 960 0 0 0 480 16 480 16

Razem 181 117 113 12 2780 300 130 234 608 310 238 94 18 82 46 20 10 24 60 30 40 119 40 96 26 58 60 62 119 40 50 29 42 10 4 152 55 50 39 30 0 31 152 105 16 32 16 12 15 20 50 16 31

do wyboru 31%

UB zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia egzamin projekt zaliczany na ocenę eL kształcenie na odległość z przewagą interakcji asynchronicznej

PZ zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne 

ZD kształcenie z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne kształcenie na odległość z przewagą interakcji synchronicznej

Dodatkowe zajęcia obowiązkowe* dla studentów cudzoziemców

Język polski 12 6 0 0 180 0 0 0 180 0 0 60 4 60 4 60E 4

*

E

1 lektorat standardowy, w zamian student może wybrać lektorat intensywny w wymiarze 240h L + 60h eL, w układzie semestralnym:

Język obcy 20 14 2 1 300 0 0 0 240 30 30 60 5 60 5 60 30 5 60 30 5

liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w 

ramach zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub nauk 

społecznych

7

najpóźniej w 3 semestrze nauki obowiązek zdania egzaminu wg. wymagań określonych dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego (do wyboru: wewnętrzny egzamin uczelniany lub międzynarodowy egzamin The European Language Certificates (telc) Język polski B1/B2 )

z obowiązku udziału w zajęciach zwolnieni są studenci legitymujący się znajomością języka polskiego wg. wymagań określonych dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Kształcenia Językowego

Lp. Nazwa przedmiotu

Godziny zajęć

385 389

sem 2 sem 3

II RokPunkty ECTS III Rok

Razem
w tym sem 1 sem 4

I Rok

sem 5 sem 6

129Liczba godzin w semestrze 270

Razem

334313

w tym



WYŻSZA SZKOŁA INFORMATYKI i ZARZĄDZANIA z siedzibą w Rzeszowie Załącznik nr 2b) do Zarządzenia Rektora nr 99/2023 z dn. 28.09.2023r.

Studia pierwszego stopnia

Tytuł zawodowy nadawany absolwentom licencjat

Kierunek: KOSMETOLOGIA 

Profil: Praktyczny

Forma studiów: Stacjonarne

Lp. Przedmiot społeczny do wyboru 1 ECTSRazem W K C L P eL

1 Komunikacja międzykulturowa 1 14 14

2 Socjologia

Lp. Przedmiot społeczny do wyboru 2

1 Etyka

2 Filozofia

Lp. Przedmioty do wyboru 1, 2 i 3 (3 z 4)

1 Balneoterapia z hydroterapią

2 Dietetyka w kosmetologii

3 Estetyka

4 Towaroznawstwo kosmetyków

Lp. Przedmioty do wyboru 4 (1 z 2) ECTSRazemW K C L P eL

1 Metody pozyskiwania surowców roślinnych

2 Statystyka dla kosmetologów 3 18

Dodatkowe, nieobowiązkowe zajęcia dla studentów (pakiet: chcę więcej!)

1 Kreowanie marki w mediach 1 1 1 0 10 0 0 10 0 0 0 10 1

2 Projektowanie kosmetyków pielęgnacyjnych 1 1 1 0 10 0 0 10 0 0 0 10 1

3 Zabiegi anti-aging 1 1 1 0 10 0 0 10 0 0 0 10 1

4 Metody łączone w zabiegach antycellulitowych 1 1 1 0 10 0 0 10 0 0 0 10 1

Specjalność: Kosmetologia estetyczna LKoD/2023/KE

Lp. Przedmioty specjalnościowe

1 Stylizacja paznokci

2 Perfumeria

3 Techniki wizażu i charakteryzacji

4 Stylizacja brwi i rzęs

5 Projekt specjalnościowy

Specjalność: Technologia wytwarzania kosmetyków LKoD/2023/TWK

Lp. Przedmioty specjalnościowe

1 Wytwarzanie i analiza wyrobu perfumeryjnego

2 Ocena jakości kosmetyku

3 Projektowanie kosmetyku

4 Analiza kosmetyku

5 Projekt specjalnościowy

Specjalność: Odnowa biologiczna i Wellness LKoD/2023/OBW

Lp. Przedmioty specjalnościowe

1 Odnowa biologiczna z elementami masażu

2 Refleksoterapia

3 Drenaż limfatyczny w kosmetologii

4 Kosmetologia lecznicza i SPA

5 Projekt specjalnościowy

Specjalność: Wizaż i charakteryzacja LKoD/2023/WCH

Lp. Przedmioty specjalnościowe

1 Makijaż inspirowany epokami

2 Makijaż modowy

3 Zaawansowane techniki makijażu

4 Charakteryzacja teatralna i filmowa

5 Projekt specjalnościowy

6

6

6

4

5

6

3

oferowany w semestrze

3

przedmiot 

realizowany w 

układzie

3

5

przedmiot 

realizowany w 

układzie

5

6

oferowany w semestrze

5

5

realizowany w semestrze

4

4

4

realizowany w semestrze

4

4

5

6

realizowany w semestrze

4

4

6

5

6

realizowany w semestrze



WYŻSZA SZKOŁA INFORMATYKI i ZARZĄDZANIA z siedzibą w Rzeszowie Załącznik nr 2b) do Zarządzenia Rektora nr 99/2023 z dn. 28.09.2023r.

Studia pierwszego stopnia

Tytuł zawodowy nadawany absolwentom licencjat

Kierunek: KOSMETOLOGIA LKoZ/2023
Profil: Praktyczny

Forma studiów: Niestacjonarne Rozpoczynający studia w roku akademickim: 2023/2024

UB PZ ZD W K Ćw L P eL W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS W K Ćw L P eL ECTS

Przedmioty ogólnouczelniane

1 Język obcy 20 4 2 6 120 0 0 0 72 12 36 18 12 5 18 12 5 18 12 5 18 12 5

2 Przedmiot społeczny do wyboru 1 1 1 0 1 10 10 0 0 0 0 0 10 1

3 Przedmiot społeczny do wyboru 2 1 1 0 1 10 10 0 0 0 0 0 10 1

4 Bezpieczeństwo i higiena cyfrowa 1 1 0 1 10 10 0 0 0 0 0 10 1

5 Podstawy ekonomii 2 1 0 1 14 0 14 0 0 0 0 14 2

6 Polska i Świat 1 1 0 1 10 10 0 0 0 0 0 10 1

7 Osobisty model biznesowy 1 1 0 0 20 0 0 10 0 10 0 10 10 1

8 Technologia informacyjna 3 3 3 0 30 0 0 0 30 0 0 8 1 10 1 12 1

9 Ochrona własności intelektualnej 1 1 0 1 6 6 0 0 0 0 0 6 1

10 Proseminarium 1 1 0 0 8 0 0 0 8 0 0 8 1

11 Bezpieczeństwo i higiena warunków kształcenia 0 0 0 0 4 4 0 0 0 0 0 4 0

12 Wyzwania cywilizacyjne 0 0 0 0 22 18 0 4 0 0 0 18 4 0

Przedmioty podstawowe

13 Biologia z genetyką 4 2 0 2 36 14 0 0 12 0 10 14 12 10 4

14 Anatomia i fizjologia człowieka 5 2 0 1 36 16 0 20 0 0 0 16 20 5

15 Patofizjologia 1 1 0 1 10 10 0 0 0 0 0 10 1

16 Biochemia z biofizyką 4 1 0 2 34 14 0 0 10 0 10 14 10 10 4

17 Higiena 3 1 0 1 30 10 0 0 0 20 0 10 20 3

18 Mikrobiologia 3 1 2 1 20 10 0 0 10 0 0 10 10 3

19 Immunologia i alergologia 2 1 0 1 20 10 0 0 10 0 0 10 10 2

20 Farmakologia z toksykologią 2 1 0 2 22 12 0 0 0 0 10 12 10 2

21 Pierwsza pomoc przedmedyczna 1 1 0 0 12 0 0 0 12 0 0 12 1

22 Chemia ogólna 2 1 0 1 20 10 0 10 0 0 0 10 10 2

Przedmioty kierunkowe

23 Kosmetologia pielęgnacyjna 13 5 11 2 102 0 10 0 62 20 10 14 10 3 10 28 5 20 20 5

24 Kosmetologia upiększająca 10 3 9 1 68 0 10 0 38 20 0 10 14 3 24 20 7

25 Receptura kosmetyczna 5 2 4 1 44 12 0 0 12 20 0 12 12 20 5

26 Dermatologia 5 2 0 3 50 0 36 0 0 0 14 18 14 3 18 2

27 Fizjoterapia i masaż 4 1 2 2 32 10 0 0 12 0 10 10 12 10 4

28 Chemia kosmetyczna 9 2 7 1 60 16 0 0 24 20 0 16 12 4 12 20 5

29 Surowce kosmetyczne 2 1 2 1 20 10 0 0 10 0 0 10 10 2

30 Medycyna estetyczna (ang) 1 1 0 1 10 0 10 0 0 0 0 10 1

31 Podstawy kosmetologii 5 2 3 1 34 0 12 22 0 0 0 12 22 5

32 Gra decyzyjna - menedżer salonu urody 1 1 1 0 10 0 0 0 10 0 0 10 1

33 Przedmiot do wyboru 1 3 1 3 0 30 0 0 10 0 20 0 10 20 3

34 Przedmiot do wyboru 2 3 1 3 0 30 0 0 10 0 20 0 10 20 3

35 Przedmiot do wyboru 3 3 1 3 0 30 0 0 10 0 20 0 10 20 3

36 Przedmiot do wyboru 4 3 1 3 0 30 0 0 0 10 20 0 10 20 3

37 Przedmiot specjalnościowy 1 2 1 2 0 12 0 0 0 12 0 0 12 2

38 Przedmiot specjalnościowy 2 2 1 2 0 12 0 0 0 12 0 0 12 2

39 Przedmiot specjalnościowy 3 2 1 2 0 12 0 0 0 12 0 0 12 2

40 Przedmiot specjalnościowy 4 2 1 2 0 12 0 0 0 12 0 0 12 2

41 Przedmiot specjalnościowy 5 5 1 5 0 35 0 0 0 0 35 0 35 5

42 Seminarium dyplomowe 10 2 10 0 30 0 0 30 0 0 0 15 5 15 5

43 Praktyka zawodowa 32 32 32 0 960 0 0 960 0 0 0 480 16 480 16

Razem 181 90 113 37 2127 222 92 126 390 237 100 70 12 52 32 20 10 24 44 18 10 76 30 46 26 46 42 20 78 40 12 29 30 10 4 96 40 12 39 20 0 25 96 72 10 32 12 10 15 12 35 10 31

do wyboru 31%

UB zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczycieli akademickich lub innych osób prowadzących zajęcia egzamin projekt zaliczany na ocenę eL kształcenie na odległość z przewagą interakcji asynchronicznej

PZ zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne 

ZD kształcenie z wykorzystaniem metod i technik kształcenia na odległość zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne kształcenie na odległość z przewagą interakcji synchronicznej

223 94

sem 5

Liczba godzin w semestrze 196 224 238 192

III Rok

sem 6Nazwa przedmiotu

Godziny zajęć I Rok II Rok

Razem
w tym sem 1 sem 2 sem 3 sem 4Lp.

Razem

Punkty ECTS

w tym

liczba punktów ECTS, jaką student musi uzyskać w 

ramach zajęć z dziedziny nauk humanistycznych lub 

nauk społecznych

7



WYŻSZA SZKOŁA INFORMATYKI i ZARZĄDZANIA z siedzibą w Rzeszowie Załącznik nr 2b) do Zarządzenia Rektora nr 99/2023 z dn. 28.09.2023r.

Studia pierwszego stopnia

Tytuł zawodowy nadawany absolwentom licencjat

Kierunek: KOSMETOLOGIA 

Profil: Praktyczny

Forma studiów: Niestacjonarne

Lp. Przedmiot społeczny do wyboru 1 ECTSRazem W K C L P eL

1 Komunikacja międzykulturowa 1 10 10

2 Socjologia

Lp. Przedmiot społeczny do wyboru 2

1 Etyka

2 Filozofia

Lp. Przedmioty do wyboru 1, 2 i 3 (3 z 4)

1 Balneoterapia z hydroterapią

2 Dietetyka w kosmetologii

3 Estetyka

4 Towaroznawstwo kosmetyków

Lp. Przedmioty do wyboru 4 (1 z 2) ECTSRazem W K C L P eL

1 Metody pozyskiwania surowców roślinnych

2 Statystyka dla kosmetologów 3 14

Dodatkowe, nieobowiązkowe zajęcia dla studentów (pakiet: chcę więcej!)

1 Kreowanie marki w mediach 1 1 1 0 10 0 0 10 0 0 0 10 1

2 Projektowanie kosmetyków pielęgnacyjnych 1 1 1 0 10 0 0 10 0 0 0 10 1

3 Zabiegi anti-aging 1 1 1 0 10 0 0 10 0 0 0 10 1

4 Metody łączone w zabiegach antycellulitowych 1 1 1 0 10 0 0 10 0 0 0 10 1

Specjalność: Kosmetologia estetyczna LKoZ/2023/KE

Lp. Przedmioty specjalnościowe

1 Stylizacja paznokci

2 Perfumeria

3 Techniki wizażu i charakteryzacji

4 Stylizacja brwi i rzęs

5 Projekt specjalnościowy

Specjalność: Technologia wytwarzania kosmetyków LKoZ/2023/TWK

Lp. Przedmioty specjalnościowe

1 Wytwarzanie i analiza wyrobu perfumeryjnego

2 Ocena jakości kosmetyku

3 Projektowanie kosmetyku

4 Analiza kosmetyku

5 Projekt specjalnościowy

Specjalność: Odnowa biologiczna i Wellness LKoZ/2023/OBW

Lp. Przedmioty specjalnościowe

1 Odnowa biologiczna z elementami masażu

2 Refleksoterapia

3 Drenaż limfatyczny w kosmetologii

4 Kosmetologia lecznicza i SPA

5 Projekt specjalnościowy

Specjalność: Wizaż i charakteryzacja LKoZ/2023/WCH

Lp. Przedmioty specjalnościowe

1 Makijaż inspirowany epokami

2 Makijaż modowy

3 Zaawansowane techniki makijażu

4 Charakteryzacja teatralna i filmowa

5 Projekt specjalnościowy

przedmiot 

realizowany w 

układzie

6

6

5

4

realizowany w semestrze

4

5

5

6

realizowany w semestrze

4

realizowany w semestrze

4

4

5

oferowany w semestrze

3

3

oferowany w semestrze
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