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KARTA PRZEDMIOTU


1st Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Kosmetologia lecznicza, część 2

	Rocznik studiów
	2022/2023

	Kolegium
	Medyczne

	Kierunek studiów
	Kosmetologia

	Poziom kształcenia 
	studia drugiego stopnia

	Profil kształcenia
	praktyczny

	Specjalność
	-

	Osoba odpowiedzialna
	mgr Barbara Myśliwiec-Grzyb 




2nd Wymagania wstępne (wynikające z następstwa przedmiotów)
	Kosmetologia lecznicza cz. 1.




3. Efekty uczenia się i sposób realizacji zajęć

3. Cele przedmiotu
	C1
	Przygotowanie studenta do samodzielnego diagnozowania stanów chorobowych skóry i przydatków oraz postępowania w przypadku stwierdzenia zmian chorobowych.

	C2
	Przygotowanie studenta do samodzielnego wykonywania zabiegów w zakresie kosmetologii leczniczej.



3.1. Przedmiotowe efekty uczenia się, z podziałem na wiedzę, umiejętności i kompetencje społeczne, wraz z odniesieniem do efektów uczenia się dla kierunku
	Lp.
	Opis przedmiotowych efektów uczenia się
	Odniesienie do efektów uczenia się dla kierunku

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie UMIEJĘTNOŚCI potrafi

	P_U01
	rozróżnia defekty skóry i przydatków pozostające w kompetencji kosmetologa od stanów chorobowych wymagających konsultacji lekarskiej
	K_U01, K_U02, K_U05

	P_U02
	wyjaśnić klientowi zasadność wykonania proponowanego zabiegu leczniczego z uwzględnieniem wskazań i przeciwskazań
	K_U04, K_U05

	P_U03
	wykonywać zabiegi lecznicze z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań z wykorzystaniem specjalistycznej, nowoczesnej aparatury
	K_U07

	P_U04
	dokonać wyboru zabiegu leczniczego na podstawie opisu przypadku
	K_U07

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH

	P_K01
	jest świadomy własnych ograniczeń, podejmuje współpracę i konsultacje z lekarzem specjalistą w przypadku podejrzenia zmian chorobowych skóry
	K_K02

	P_K02
	potrafi dbać o bezpieczeństwo własne i otoczenia
	K_K06




3.2. Formy zajęć dydaktycznych oraz wymiar godzin i punktów ECTS
	Studia stacjonarne (ST)

	W
	K
	Ćw
	L
	ZP
	P
	eL
	ECTS

	-
	-
	-
	20
	-
	20
	-
	4



	Studia niestacjonarne (NST)

	W
	K
	Ćw
	L
	ZP
	P
	eL
	ECTS

	-
	-
	-
	15
	-
	15
	-
	4



3.3. Metody realizacji zajęć dydaktycznych
	Formy zajęć
	Metoda realizacji

	Laboratorium
	Ćwiczenia praktyczne

	Projekt
	Przygotowanie pisemnego opracowania w zakresie doboru zabiegu leczniczego
w odniesieniu do danego przypadku.



3.4. Treści kształcenia (oddzielnie dla każdej formy zajęć)

LABORATORIUM
	L1
	Zasady wyboru metody i preparatów stosowanych w liftingu skóry oraz przeprowadzanie zabiegów liftingujących.

	L2
	Zaburzenia pigmentacyjne skóry – zabiegi redukujące przebarwienia. Zastosowanie oczyszczania wodorowego i mezoterapii mikroigłowej. 

	L3
	[bookmark: _GoBack]Masaż leczniczy.

	L4
	Eksfoliacja w kosmetologii leczniczej - kryteria doboru.



PROJEKT
	Lp.
	Treści kształcenia realizowane w ramach projektu

	
	

	P1
	Dobór zabiegu leczniczego w odniesieniu do danego przypadku z oceną dermatologiczno-kosmetyczną.



3.5. Korelacja pomiędzy efektami uczenia się, celami przedmiotu, a treściami kształcenia
	Efekt uczenia się
	Cele przedmiotu
	Treści kształcenia

	P_U01
	C1
	L1-L4

	P_U02
	C2
	L1-L4

	P_U03
	C2,
	L1-L4

	P_U04
	C1, C2
	L1-L4, P1

	P_K01
	C3
	L1-L4

	P_K02
	C3
	L1-L4



3.6. Metody weryfikacji efektów uczenia się
	Efekt 
uczenia się
	Metoda oceny
	Forma zajęć, w ramach której następuje weryfikacja efektu

	P_U01
	Zadanie praktyczne
	Laboratorium

	P_U02
	Zadanie praktyczne
	Laboratorium

	P_U03
	Zadanie praktyczne
	Laboratorium

	P_U04
	Projekt
	Projekt

	P_K01
	Ocena postawy
	Laboratorium

	P_K02
	Ocena postawy
	Laboratorium



3.7. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
	Efekt
uczenia się
	Na ocenę 2
student nie potrafi
	Na ocenę 3
student potrafi
	Na ocenę 4
student potrafi
	Na ocenę 5
student potrafi

	P_U01
	rozróżniać defektów skóry pozostających w kompetencji kosmetologa od stanów chorobowych wymagających konsultacji lekarskiej
	rozróżniać defekty skóry pozostające w kompetencji kosmetologa od stanów chorobowych wymagających konsultacji lekarskiej ze znaczną pomocą prowadzącego zajęcia
	rozróżniać defekty skóry pozostające w kompetencji kosmetologa od stanów chorobowych wymagających konsultacji lekarskiej z nieznaczną pomocą prowadzącego zajęcia
	rozróżniać samodzielnie defekty skóry pozostające w kompetencji kosmetologa od stanów chorobowych wymagających konsultacji lekarskiej

	P_U02
	wyjaśnić klientowi zasadność wykonania proponowanego zabiegu leczniczego z uwzględnieniem wskazań i przeciwskazań
	ogólnie wyjaśnić klientowi zasadność wykonania proponowanego zabiegu leczniczego z uwzględnieniem wskazań i przeciwskazań
	wyjaśnić wyczerpująco klientowi zasadność wykonania proponowanego zabiegu leczniczego z uwzględnieniem wskazań i przeciwskazań w stopniu dobrym.
	Wyjaśnić klientowi wyczerpująco zasadność wykonania proponowanego zabiegu leczniczego z uwzględnieniem wskazań i przeciwskazań logicznie uzasadniając wybór zabiegu

	P_U03
	wykonywać zabiegów leczniczych
	wykonywać zabiegi lecznicze z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań z wykorzystaniem specjalistycznej, nowoczesnej aparatury ze znaczną pomocą prowadzącego zajęcia
	wykonywać zabiegi lecznicze z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań z wykorzystaniem specjalistycznej, nowoczesnej aparatury z nieznaczną pomocą prowadzącego zajęcia
	wykonywać samodzielnie zabiegi lecznicze
z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań z wykorzystaniem specjalistycznej, nowoczesnej aparatury

	P_U04
	dokonać wyboru zabiegu leczniczego na podstawie opisu przypadku
	dokonać wyboru zabiegu leczniczego na podstawie opisu przypadku popełniając przy tym niewielkie błędy
	dokonać wyboru zabiegu leczniczego na podstawie opisu przypadku bez popełniania błędów
	dokonać bezbłędnie wyboru zabiegu leczniczego na podstawie opisu przypadku wraz
z stosowną argumentacją

	P_K01
	nie jest świadomy własnych ograniczeń podczas wykonywania czynności związanych z zawodem kosmetologa
	jest świadomy własnych ograniczeń podczas wykonywania czynności związanych z zawodem kosmetologa np. odmówi wykonania zabiegu na skórze zmienionej chorobowo
	jest świadomy własnych ograniczeń podczas wykonywania czynności związanych z zawodem kosmetologa sugerując klientowi potrzebę konsultacji z lekarzem specjalistą
	jest świadomy własnych ograniczeń podczas wykonywania czynności związanych
z zawodem kosmetologa sugerując klientowi potrzebę konsultacji z lekarzem specjalistą, potrafi współpracować z lekarzem specjalistą np. w przypadku skóry zmienionej chorobowo

	P_K02
	
nie przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny pracy
	przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny pracy, popełnia przy tym błędy, jednak nie są to błędy krytyczne  
	przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny pracy, popełnia przy tym niewielkie błędy
	przestrzega zasad bezpieczeństwa i higieny pracy, nie popełnia błędów



3.8. Literatura
	Literatura podstawowa

	Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska / red. nauk. Maria Noszczyk; [aut. Magdalena Ciupińska et al.]. - Wyd. 1, dodr. - Warszawa: Wydawnictwo Lekarskie PZWL, cop. 2011 i nowsze

	Kosmetyka stosowana / Joanna Dylewska-Grzelakowska. - Wyd. 9. - Warszawa: Wydawnictwa Szkolne i Pedagogiczne, 2010 i nowsze

	Kosmetyka / Imke Barbara Peters; współpr. Edith Kerkhoff [et al.]; oprac. merytoryczne wersji pol. Jacek Arct, Katarzyna Pytkowska; [tł. Paula Krajewska, Zofia Filipiuk-Bartz]. - Warszawa: "Rea", 2010 i nowsze



	Literatura uzupełniająca

	Choroby skóry i choroby przenoszone drogą płciową / Stefania Jabłońska, Sławomir Majewski. - Wyd. 1, dodr. - Warszawa: Wydaw. Lekarskie PZWL, 2008 i nowsze

	Dermatologia: ilustrowany podręcznik dla kosmetologów / Danuta Nowicka. - Wrocław: KosMeD Danuta Nowicka, 2014 i nowsze

	Kosmetologia współczesna: praca zbiorowa / [konsultacja Barbara Jaroszewska, Izabela Korabiewska; współpr. Elżbieta Pieciuk, Danuta Wernic]. - Warszawa: Wydawnictwo Atena, 2010 i nowsze




4. Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS

	Rodzaje aktywności
	Obciążenie studenta

	
	studia ST
	studia NST

	Udział w L (UB)
	20h
	15h

	Konsultacje do L (UB)
	8h
	3h

	Samodzielne przygotowanie się do L, w tym przygotowanie do zaliczenia
	26h
	36h

	Udział w i konsultacje do PS (UB)
	20h
	15h

	Samodzielne przygotowanie się do zaliczenia PS
	24h
	29h

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta 
	98h
	98h

	Punkty ECTS za przedmiot
	4
	4

	Punkty ECTS za zajęcia prowadzone z bezpośrednim udziałem nauczycieli i studentów (UB)
	2
	1

	Punkty ECTS za zajęcia kształtujące umiejętności praktyczne (PZ)
	4
	4
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