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KARTA PRZEDMIOTU


1st Podstawowe informacje o przedmiocie
	Nazwa przedmiotu
	Stylizacja paznokci

	Rocznik studiów
	2021/2022

	Kolegium
	Medyczne

	Kierunek studiów
	Kosmetologia

	Poziom kształcenia 
	studia pierwszego stopnia

	Profil kształcenia
	praktyczny

	Specjalność
	Kosmetologia estetyczna

	Osoba odpowiedzialna
	mgr Agata Skorupa




2nd Wymagania wstępne (wynikające z następstwa przedmiotów)
	Kosmetologia pielęgnacyjna, Dermatologia




3. Efekty uczenia się i sposób realizacji zajęć

3. Cele przedmiotu
	C1
	Zapoznanie studenta z metodami i technikami korekty i zdobienia płytki paznokciowej, chorobami i zmianami w obrębie skóry dłoni i paznokci.

	C2
	Nabycie umiejętności wykonywania poszczególnych technik utwardzania, korekty i zdobienia paznokci.



3.1. Przedmiotowe efekty uczenia się, z podziałem na wiedzę, umiejętności i kompetencje społeczne, wraz z odniesieniem do efektów uczenia się dla kierunku
	Lp.
	Opis przedmiotowych efektów uczenia się
	Odniesienie do efektów uczenia się dla kierunku

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie UMIEJĘTNOŚCI 

	P_U01
	wykonać korektę płytki paznokciowej.
	K_U01

	P_U02
	wykonać stylizację paznokci różnymi metodami z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań, stosując zasady bezpieczeństwa, higieny pracy i ergonomii.
	K_U01, KU13, K_U20

	P_U03
	wykonać stylizację paznokci do wskazanej okazji z uwzględnieniem jej charakterystyki oraz wskazań i przeciwwskazań.
	[bookmark: _GoBack]K_U01, KU13

	Po zaliczeniu przedmiotu student w zakresie KOMPETENCJI SPOŁECZNYCH 

	P_K01
	potrafi zasugerować klientowi potrzebę konsultacji medycznej bądź odmówić wykonania zabiegu w przypadku stwierdzenia przeciwskazań.
	K_K01

	P_K02
	potrafi podejmować odpowiednie działania na stanowisku pracy zapewniające bezpieczeństwo własne i otoczenia.
	K_K04



3.2. Formy zajęć dydaktycznych oraz wymiar godzin i punktów ECTS
	Studia stacjonarne (ST)

	W
	K
	Ćw
	L
	ZP
	P
	eL
	ECTS

	-
	-
	-
	16
	-
	14
	-
	3



	Studia niestacjonarne (NST)

	W
	K
	Ćw
	L
	ZP
	P
	eL
	ECTS

	-
	-
	-
	10
	-
	10
	-
	3



3.3. Metody realizacji zajęć dydaktycznych
	Formy zajęć
	Metoda realizacji

	Laboratorium
	Ćwiczenia praktyczne

	Projekt
	Metoda projektowa



3.4. Treści kształcenia (oddzielnie dla każdej formy zajęć)

LABORATORIUM
	Lp.
	Treści kształcenia realizowane w ramach laboratorium

	L1
	Metody stylizacji paznokci – omówienie, wskazania i przeciwwskazania, choroby i zmiany w obrębie paznokci i skóry dłoni.

	L2
	Manicure hybrydowy - zastosowanie. Rodzaje lakierożeli.

	L3
	Przedłużanie paznokci metodą żelową.

	L4
	Przedłużanie paznokci metodą akrylową.

	L5
	Artystyczna stylizacja paznokci. Techniki dekoratorskie. Materiały i akcesoria do zdobień.



PROJEKT
	Lp.
	Treści kształcenia realizowane w ramach projektu

	P1
	Treść projektu obejmuje zagadnienia z zakresu metod stylizacji paznokci.


 
3.5. Korelacja pomiędzy efektami uczenia się, celami przedmiotu, a treściami kształcenia
	Efekt uczenia się
	Cele przedmiotu
	Treści kształcenia

	P_U01
	C1, C2
	L1-L5

	P_U02
	C1, C2
	L1-L5 

	P_U03
	C1, C2
	L1-L5, P1

	P_K01
	C1
	L1-L5

	P_K02
	C2
	L1-L5



3.6. Metody weryfikacji efektów uczenia się
	Efekt 
uczenia się
	Metoda oceny
	Forma zajęć, w ramach której następuje weryfikacja efektu

	P_U01
	Zadanie praktyczne
	Laboratorium

	P_U02
	Zadanie praktyczne
	Laboratorium

	P_U03
	Projekt
	Projekt

	P_K01
	Zadanie praktyczne
	Laboratorium

	P_K02
	Ocena postawy
	Laboratorium



3.7. Kryteria oceny stopnia osiągnięcia efektów uczenia się
	Efekt
uczenia się
	Na ocenę 2
student nie potrafi
	Na ocenę 3
student potrafi
	Na ocenę 4
student potrafi
	Na ocenę 5
student potrafi

	P_U01
	wykonać korekty płytki paznokciowej
	wykonać korektę płytki paznokciowej ze znaczną pomocą nauczyciela
	wykonać korektę płytki paznokciowej z nieznaczną pomocą nauczyciela
	samodzielnie wykonać korektę płytki paznokciowej

	P_U02
	wykonać stylizacji paznokci różnymi metodami z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań, stosując zasady bezpieczeństwa, higieny pracy i ergonomii
	wykonać stylizację paznokci różnymi metodami z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań, stosując zasady bezpieczeństwa, higieny pracy i ergonomii, ze znaczną pomocą nauczyciela
	wykonać stylizację paznokci różnymi metodami z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań, stosując zasady bezpieczeństwa, higieny pracy i ergonomii, z nieznaczną pomocą nauczyciela
	samodzielnie wykonać stylizację paznokci różnymi metodami z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań, stosując zasady bezpieczeństwa, higieny pracy i ergonomii

	P_U03
	wykonać stylizacji paznokci do wskazanej okazji z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań oraz jej charakterystyki
	wykonać stylizację paznokci do wskazanej okazji z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań oraz jej charakterystyki, popełniając przy tym znaczne błędy
	wykonać stylizację paznokci do wskazanej okazji z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań oraz jej charakterystyki, popełniając przy tym nieznaczne błędy
	wykonać stylizację paznokci do wskazanej okazji z uwzględnieniem wskazań i przeciwwskazań oraz jej charakterystyki, bez popełniania błędów

	[bookmark: _Hlk32913457]P_K01
	zasugerować klientowi potrzebę konsultacji medycznej bądź odmówić wykonania zabiegu w przypadku stwierdzenia przeciwskazań
	zasugerować klientowi potrzebę konsultacji medycznej bądź odmówić wykonania zabiegu w przypadku stwierdzenia przeciwskazań, ale bez szczegółowego uzasadnienia
	zasugerować klientowi potrzebę konsultacji medycznej bądź odmówić wykonania zabiegu w przypadku stwierdzenia przeciwskazań, szczegółowo uzasadniając swoją decyzję, stosując słownictwo potoczne
	zasugerować klientowi potrzebę konsultacji medycznej bądź odmówić wykonania zabiegu w przypadku stwierdzenia przeciwskazań, szczegółowo uzasadniając swoją decyzję, stosując fachową terminologię

	P_K02
	wprowadzić właściwych standardów działania na stanowisku pracy, zapewniających bezpieczeństwo własne i otoczenia
	wprowadzić właściwe standardy działania na stanowisku pracy, zapewniających bezpieczeństwo własne
	wprowadzić właściwych standardów działania na stanowisku pracy, zapewniających bezpieczeństwo własne i współpracowników
	wprowadzić właściwych standardów działania na stanowisku pracy, zapewniających bezpieczeństwo własne i otoczenia



3.8. Literatura
	Literatura podstawowa

	M. Noszczyk [red.]: Kosmetologia pielęgnacyjna i lekarska. Wydawnictwo Lekarskie PZWL, Warszawa 2011 i nowsze

	M. Sokołowska-Wojdyło, M. Sobjanka, E. Woś-Wasilewska: Dermatologia dla stylistów paznokci. Nails & Style House, Gdańsk 2009 i nowsze



	Literatura uzupełniająca

	S. Jabłońska, S. Majewski Choroby skóry i choroby przenoszone drogą płciową - Wydaw. Lekarskie PZWL, Warszawa : 2008 i nowsze

	Dermatologia dla kosmetologów p/ red. Zygmunt Adamski i Andrzej Kaszuba, Wrocław, Elsevier Urban & Partner, 2011 i nowsze




4. Nakład pracy studenta - bilans punktów ECTS

	Rodzaje aktywności
	Obciążenie studenta

	
	studia ST
	studia NST

	Udział w L
	16h
	10h

	Samodzielne przygotowanie się do L
	11h
	16h

	Przygotowanie do zaliczenia L
	14h
	15h

	Przygotowanie do zaliczenia PS (w tym konsultacje)
	34h
	34h

	Sumaryczne obciążenie pracą studenta 
	75h
	75h

	Punkty ECTS za przedmiot
	3 ECTS
	3 ECTS

	Obciążenie studenta na zajęciach wymagających
bezpośredniego udziału nauczycieli akademickich (UB)
	1 ECTS
	1 ECTS

	Obciążenie studenta w ramach zajęć związanych z praktycznym przygotowaniem zawodowym (PZ)
	3 ECTS
	3 ECTS
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