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STUDIA 1l STOPNIA
Kosmetologia - studia niestacjonarne

OPISY
KIERUNKOW

DIETETYKA

We wspétczesnym spoteczenstwie obserwuje sie coraz wigksze
zainteresowanie dietq, zdrowym stylem zycia, technologiq produkgji
zywnosci. Dietetyka jest dyscypling nauki, ktérg mozna odkrywac
przez cate zycie. Wiedza z zakresu zywienia podlega ciggtemu
rozwojowi i modyfikacjom, gdyz nieustannie ukazujq sie coraz to
nowsze doniesienia ze $wiata nauki.

Dietetyk tqgczy w ramach jednej profesji kompetencje terapeuty i technologa zywnosci, uzyskujqc kwalifikacje
i uprawnienia do pracy w réznych miejscach, zaréwno w ochronie zdrowia czy szpitalnictwie, jak i w klasycznej
gastronomii. Studia pierwszego stopnia na kierunku Dietetyka trwajq 6 semestréw i konczq sig uzyskaniem
tytutu licencjata. Ksztatcenie na kierunku prowadzone jest od roku akademickiego 2014/15. Misjq ksztatcenia
na studiach na kierunku Dietetyka jest nauczanie zgodnie ze sztukg EBM (ang. evidence-based medicine).
Polega ona na umiejetnosci postugiwania sie w postepowaniu klinicznym wiarygodnymi dowodami naukowymi.
W zwiqzku z tym zajecia sq prowadzone przez cenionych naukowcéw, a takze specjalistéw z wieloletnim
doswiadczeniem zawodowym: lekarzy praktykéw, dietetykdw klinicznych, technologéw zywnosci oraz treneréw
personalnych. Uczelnia kfadzie réwniez nacisk na zdobywanie na wysokim poziomie umiejetnosci praktycznych
z zakresu zywienia cztowieka zdrowego i chorego. Wszystkie przedmioty na studiach | stopnia na kierunku
Dietetyka sq podzielone na dwa bloki: gtéwny, obowigzkowy dla wszystkich, a takze fakultatywny (kierunkowy
i specjalno$ciowy), w ramach ktérego studenci majg mozliwoéé wyboru przedmiotéw i specjalnosci.

Na kierunku Dietetyka
oferowane sq nastepujace specjalnosci:

PORADNICTWO DIETETYCZNE

Celem tej specjalnosci jest wyksztatcenie profesjonalnej kadry przygotowanej do udzielania porad
zywieniowo-dietetycznych. Absolwent bedzie mégt podjq¢ sie rozwigzywania szczegétowych probleméw
obejmujgcych m.in. udzielanie porad zywieniowych, w tym réwniez w obszarze choréb zywieniowo-zaleznych.
Zdobedzie kwalifikacje, aby umiejetnie wspétpracowad z lekarzami i innymi fachowymi pracownikami ochrony
zdrowia, zarzqdzaé personelem zaktadéw zywienia zbiorowego, prowadzi¢ dziatania marketingowe i menadzer-
skie w tym obszarze. Kompetentnie oceni funkcjonowanie rynku zywnoéciowo-zywieniowego w Polsce. Absolwenci
bedq przygotowani do podjecia pracy w szpitalach, placéwkach edukacyjnych i wychowawczych zaktadach
zywienia zbiorowego, zakladach gastronomicznych, przedsigbiorstwach turystycznych, a takze w ustugach
cateringowych. Bedq tez przygotowani do podiecia wtasnej dziatalnoéci gospodarczej w zakresie ustug kon-
sultacyjnych zwigzanych z prozdrowotnym odzywianiem. Ponadto mogq byé kompetentnymi partnerami dla
treneréw osobistych i coachéw.



DIETETYKA W CHOROBACH CYWILIZACYJNYCH

Specjalnosé skupia sie na zwigzku odzywiania z chorobami cywilizacyjnymi (otyto$é, cukrzyca, nowotwory,
choroby uktadu krgzenia, schorzenia uktadu pokarmowego, nadciénienie tetnicze, osteoporoza), w dwéch
perspektywach: jak sposéb odzywianie i styl zycia wptywa na rozwéj choréb cywilizacyjnych, a tym samym -
minimalizaciji ryzyka choréb cywilizacyjnych na poziomie jednostki i catych spotecznosci, oraz na odzywianiu
w przypadku doswiadczenia tych choréb. Obejmuje m. in. zagadnienia wptywu $rodowiska i innych czynnikéw na
rozwdj chordb cywilizacyjnych, rolg odzywiania i stylu zycia w profilaktyce choréb cywilizacyjnych, projektowanie
diet w chorobach cywilizacyjnych.

W wielu schorzeniach, jok sugeruje literatura, prawidtowo dobrana i trafiona dieta jest w stanie czesto konkurowaé
z farmakoterapiq, a niejednokrotnie z nig wygrywa. Warunkiem powodzenia leczenia jest dostosowanie sie
do rezimu dietetycznego oraz prawidtowy w czasie i na réznych etapach rozwoju czy trwania choroby, dobér
wiaéciwych pokarméw.

Absolwenci bedq przygotowani do pracy z pacjentami z grup ryzyka i chorujgecymi na choroby cywilizacyjne
(zaréwno w ramach wtasnego poradnictwa, jak i pracy w szpitalach oraz innych jednostkach opieki zdrowotnej),
oraz do prowadzenia edukacji zdrowotne;.

DIETETYKA W SPORCIE I FITNESS

Celem ksztatcenia na specjalnoici bedzie przygotowanie specjalistéw dietetykéw z zakresu zywienia i wspoma-
gania dietetycznego oséb uprawiajgcych sport na poziomie amatorskim i wyczynowym oraz oséb korzystajgcych
z klubéw fitness i oérodkéw odnowy biologicznej. Swoje umiejgtnosci praktyczne studenci doskonalg w profesijo-
nalnie wyposazonym Laboratorium Préb Wysitkowych, ktére dysponuje zaawansowanym sprzetem do badania
sportowcéw (miedzy innymi kalorymetr, cykloergometr, bieznia kardiologiczna, spirometr). Profesjonalny program
do uktadania jadtospiséw - DietetykPro, pomoze Ci w dalszym rozwoju umiejetnosci.

Absolwenci kierunku Dietetyka ze specjalnoéciq Dietetyka w sporcie i fitness, dysponujg wiedzq i umiejetno-
éciami umozliwiajgcymi $wiadome planowanie positkéw dla oséb aktywnych fizycznie, na réznych poziomach
zaawansowania.

Absolwent tej specjalnoéci potrafi odpowiednio przygotowad jadtospis o niezbednej dla organizmu wartoéci
energetycznej i odzywczej, korzystad z profesjonalnego sprzetu do wykonywania préb wysitkowych i okreslania
wydolnosci organizmu, $wiadomie wspomagad rozwdj sity, wydolnosci i wytrzymatosci, kontrolowaé zawartosé
tkanki mig$niowej i ttuszczowej u swoich przysztych pacjentéw, udzieli¢ fachowych porad na temat odpowiedniego
nawodnienia organizmu oraz suplementacji dostosowanej do konkretnej dyscypliny sportowe;.

FIZJOTERAPIA

Fizjoterapia jest kierunkiem medycznym, uznawanym za jeden z pieciu
najbardziej rozwojowych na $wiecie. Obserwowany popyt na
specjalistéw z tego zakresu stale rosnie zardwno w kraju, jak i za granicq.
Weczesne wprowadzanie interwencji fizjoterapeutycznych w przypadku
istniejgcych zaburzen funkdji i struktur ciata oraz powszechne wdrazanie
dziatan profilaktycznych zapewnia lepszy stan zdrowia spoteczerstwa
oraz znaczqce oszczednosci dla panstwa.

Aktualnie na kierunku Fizjoterapia we WSIiZ prowadzone jest ksztatcenie na jednolitych studiach magisterskich.
Ustawa o zawodzie fizjoterapeuty z dn. 25 wrzesnia 2015 roku reguluje kwalifikacje niezbedne do wykonywania
zawodu Fizjoterapeuty, okreéla zasady wykonywania tego zawodu, w tym uzyskiwania prawa do wykonywania
zawoduy, ksztatcenia zawodowego, podyplomowego oraz odpowiedzialnosci zawodowej. Okreéla réwniez szcze-
gdétowo wymagania, jakie musi spetia¢ osoba, ktéra ma prawo wykonywaé zawéd Fizjoterapeuty. Absolwenci
studiéw magisterskich majg prawo do udzielania wszystkich rodzajéw $wiadczen: kwalifikowanie pacjentéw na
zabiegi rehabilitacyjne, zlecanie wyrobéw medycznych i zaopatrzenia ortopedycznego, opiniowanie i orzecz
nictwo w zakresie stanu funkcjonalnego pacjentéw oraz przebiegu procesu rehabilitacji. Absolwenci kierunku
Fizjoterapia uzyskajq wszechstronng wiedze z zakresu fizjoterapii oraz pokrewnych dyscyplin medycznych, co
umozliwi przygotowanie do prowadzenia samodzielnej praktyki zawodowej, a takze do dziatania w ramach
zespotu terapeutycznego. Zajecia o charakterze praktycznym (éwiczenia, laboratoria, zajecia praktyczne oraz
praktyki zawodowe) odbywaiq sie w specjalistycznych laboratoriach oraz w podmiotach leczniczych pod okiem
nauczycieli zajeé praktycznych i opiekunéw praktyk zawodowych. Ich celem jest weryfikowanie teorii, nabywanie
kierunkowych umiejetnosci w pracy z pacjentami z réznymi dysfunkcjami. Studenci kierunku Fizjoterapia WSIiZ
majq mozliwosé korzystania z wiasnej bazy naukowo-dydaktycznej w Kampusie WSIiZ w Kielnarowej, w sktad
ktérej wechodzg: budynki dydaktyczne, laboratoria specjalistyczne, sale éwiczeniowe, zespét budynkéw do zajed
rekreacyjno-sportowych, zaplecze do odnowy biologicznej (Spa & wellness), tereny turystyczne, boiska i hale
sportowe. Dzigki szerokiej wspétpracy ze szpitalami w Rzeszowie i okolicach, gabinetami rehabilitacyjnymi,
Uzdrowiskiem Rymanéw S.A., Uzdrowiskiem Horyniec Sp. z o.0. oraz z Centrum Rehabilitacyjno-Medycznym
Reh-Mediq w Kielnarowej, studenci mogq odbywaé praktyki zawodowe i zajecia praktyczne w jednostkach
ochrony zdrowia o réznym profilu.

Partnerami strategicznymi kierunku Fizjoterapia sq:

* Centrum Medyczne MEDYK w Rzeszowie;
* RUDEK Gabinety Rehabilitacji Medycznej w Rzeszowie;
* Uzdrowisko HORYNIEC Sp. z 0. o.



KOSMETOLOGIA

Zwiekszona $wiadomo$¢ spoteczenstwa w zakresie dbatosci o urode,
korygowania jej niedoskonatosci i doboru preparatow kosmetycznych
wptyneta na gwattowny rozwéj zapotrzebowania na profesjonalne
ustugi kosmetologiczne a tym samym kompetentnych, wszechstronnie
wyksztatconych kosmetologéw.

Kosmetolog to zawéd, do wykonywania ktérego absolwent jest przygotowany juz po ukoriczeniu studiéw
pierwszego stopnia, jednak studia drugiego stopnia pozwalajg w petni na uksztattowanie sylwetki zawodowe;j
absolwenta, poprzez nabycie zaawansowanej i interdyscyplinarnej wiedzy ogélnomedycznej, zawodowej oraz
umiejetnosci praktycznych. WSIiZ oferuje kompleksowe ksztatcenie kosmetologéw, oferujgc zaréwno studia | jak
i Il stopnia.

Kosmetologia jest kierunkiem interdyscyplinarnym, tgczqcym wiedze i umiejgtnosci z zakresu nauk medycznych,
nauk farmaceutycznych oraz nauk o zdrowiu.

Kosmetologia jest kierunkiem o profilu praktycznym. Zajecia prowadzone sq w specjalistycznych laborato-
riach, m.in. Laboratorium Kosmetologii, Laboratorium Wizazu i Stylizacji, Laboratorium Chemii Kosmetycznej,
Laboratorium Immunologii i Biochemii, Laboratorium Biologii Ogélnej, Laboratorium Masazu. Zapewnia to nabycie
manualnych umiejetnosci w zakresie wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych, upiekszajgcych i leczniczych.

Studia | stopnia na kierunku Kosmetologia trwajg 6 semestréw, prowadzone sq w trybie stacjonarnym oraz
niestacjonarnym. W toku studiéw realizowane sq przedmioty takie jak: dermatologia, chemia kosmetyczna,
anatomia i fizjologia cztowieka, kosmetologia pielegnacyina, kosmetologia upigkszajgca, estetyka, receptura
kosmetyczna. Student ma mozliwoéé wyboru przedmiotéw zgodnie z wtasnymi zainteresowaniami, stanowigcych
uzupetnienie bloku przedmiotéw podstawowych i kierunkowych (Elastyczny System Studiowania - ESS). W toku
studiéw przewidziane jest 960 godzin praktyki zawodowe;.

Na kierunku Kosmetologia
oferowane sq nastepujgce specjalnosci:

Na studiach | stopnia

KOSMETOLOGIA ESTETYCZNA

Specjalnos$é Kosmetologia estetyczna stanowi doskonate uzupetnienie praktycznych umiejetnosci w zakresie
podstawowych zabiegédw podologicznych, stylizaciji i zdobnictwa paznokci oraz stylizaciji brwi i rzes. Specjalnosé
ta przygotowuije do pracy w gabinetach kosmetycznych - samodzielnego planowania i wykonywania zabiegéw
pielegnacyijnych i upiekszajgcych zgodnie z potrzebami klienta.

TECHNOLOGIA WYTWARZANIA KOSMETYKOW

Specjalnoé¢ Technologia wytwarzania kosmetykdéw jest rozszerzeniem praktycznych umiejetnosci z zakresu
chemii kosmetycznej i receptury kosmetycznej. Jest to unikatowa w skali kraju specjalno$¢, dajgca mozliwosc
nabycia umiejetnoéci w zakresie opracowania receptur podstawowych form kosmetykéw oraz analizowania ich
wiaéciwosci. Specjalno$é ta przygotowuije do pracy w laboratoriach kosmetycznych, farmaceutycznych, dziatach
kosmetycznych aptek, przedsigbiorstwach zajmujqgcych sie produkejq i dystrybucijq kosmetykéw pielegnacyjnych
i kolorowych.

ODNOWA BIOLOGICZNA I WELLNESS

Specjalno$¢ Odnowa biologiczna i wellness przygotowuje do profesjonalnej obstugi klienta w osrodkach SPA
i Wellness, salonach pieknosci zlokalizowanych w prestizowych hotelach, kurortach uzdrowiskowych w zakresie
planowania i wykonywania zabiegéw pielegnacyjnych i leczniczych, z wykorzystaniem masazu oraz réznorod-
nych technik relaksacyjnych.

Dla ambitnych studentéw | stopnia kierunku Kosmetologia organizowane sq 10-godzinne warsztaty w ramach
inicjatywy ,Chce wiecej” takie jak: Projektowanie kosmetykéw pielegnacyjnych, Kosmetologiczne zabiegi
antycellulitowe, Profesjonalna analiza kolorystyczna, Zabiegi anti-aging.

WIZAZ 1 CHARAKTERYZACJA

Specjalno$é Wizaz i charakteryzacja jest dedykowana pasjonatom makijazu, osobom kreatywnym i twérczym,
daje mozliwos$é przyswojenia zaawansowanych technik makijazu oraz zgtebienia tajnikéw charakteryzaciji
teatralnej i filmowej. Podczas zajeé studenci wykonywaé bedq m.in. imitacje ran, oparzen i innych defektéw
estetycznych. Specjalno$¢ ta przygotowuije do pracy przy profesjonalnych sesjach fotograficznych, filmowych,
kampaniach reklamowy i pokazach mody.

Studia Il stopnia na kierunku Kosmetologia trwajq 4 semestry, prowadzone sq w trybie niestacjonarnym. W toku
studidw realizowane sq przedmioty takie jak: fizjologia i patofizjologia skéry, onkologia skéry, chirurgia plastyczna,
pourazowa i estetyczna, kosmetologia lecznicza, naturalne surowce kosmetyczne, receptura preparatéw
kosmetycznych, fitokosmetyki i dermokosmetyki, rehabilitacja. Student ma mozliwo$é wyboru przedmiotéw zgodnie
z whasnymi zainteresowaniami, stanowiqgcych uzupetnienie bloku przedmiotéw podstawowych i kierunkowych
(Elastyczny System Studiowania - ESS).

Na studiach Il stopnia

KOSMETOLOGIA STOSOWANA

Specjalnoéé ta przygotowuje do profesjonalnego wykonywania zaawansowanych zabiegéw kosmetologicznych
zgodnych z najnowszymi trendami oraz skutecznej wspétpracy z lekarzem specjalistq. Program specjalnosci
obejmuje m.in.: Zabiegi pielegnacyijne skéry problemowej, Makijaz w dermatozach i chorobach onkologicznych,
Kosmetyka i pielegnacja skéry meskiej.

PROJEKTOWANIE PRODUKTOW KOSMETYCZNYCH

Specjalno$¢ ta jest rozszerzeniem praktycznych umiejetnosci w zakresie recepturowania preparatéw kosmetycznych,
z uwzglednieniem projektowania kosmetykéw zgodnie ze wspétczesnymi trendami oraz procesu produkeyjnego,
jak réwniez analizowania pod wzgledem fizykochemicznym poszczegdlnych form kosmetycznych. Program
specjalnosci obejmuje m.in.: Biotechnologig kosmetykéw, Technologie i projektowanie kosmetykéw, Przemystowq
produkcje kosmetykéw, Fizykochemig form i surowcédw kosmetycznych.

W toku studiéw przewidziane jest 480 godzin praktyki zawodowe;.

MENEDZER MARKI KOSMETYCZNE]J

Specjalno$é Menedzer marki kosmetycznej obejmuje wiedze i umiejetnosci z zakresu zarzqdzania i marketingu
produktéw i ustug kosmetycznych. Studenci zostang zapoznani ze specyfikg funkcjonowania branzy kosmetycznej,
zaréwno w aspekcie promowania i zarzqdzania markg kosmetykéw, jak réwniez ustugami kosmetycznymi
pielegnacyjnymi i upigekszajgcymi. Specjalnosé ta przygotowuije do realizacji wyzwar zwigzanych z kreowaniem
marki w branzy beauty i umacnianiem jej wizerunku w mediach i otoczeniu gospodarczym.

Partnerami strategicznymi kierunku Kosmetologia sq:
* Janssen Cosmetics

* Bielenda Professional



OPISY KIERUNKOW

PIELEGNIARSTWO

Zapotrzebowanie na wyksztatcony personel medyczny z zakresu
pielegniarstwa spowodowane jest m.in. pogarszajgcym sie stanem
zdrowotnym spoteczenstwa, zwiekszong zapadalnoscig na choroby
cywilizacyjne, pandemiq COVID - 19, oraz wzrostem populacji
0séb starszych, wymagajqgcych niejednokrotnie dtugotrwatej opieki
medyczne;.

Pielegniarka/pielegniarz to nie tylko personel medyczny szpitala, ale réwniez przychodni medycznej czy doméw
pomocy spotecznej. Niedobory personelu pielegniarskiego zwigzane sq réwniez z emigracjq wyksztatconych
pielegniarek/pielegniarzy w wieku 30-40 lat zasilajgcych personel zagranicznych o$rodkéw medycznych.
Obecnie méwi sig o tzw. luce pokoleniowej w zawodzie pielegniarki - $rednia wieku pielegniarskiego personelu
medycznego w Polsce to 51 lat. Zaréwno choroby cywilizacyjne, na ktére zapada coraz wieksza liczba oséb,
réwniez mtodych, jak i postep technologiczny w medycynie wymaga zwigkszonego naktadu na ksztatcenie
wyspecjalizowanej kadry pielegniarskiej bedqcej deficytowym zawodem w skali nie tylko Polski, ale réwniez
Unii Europeiskiej.

Kierunek Pielegniarstwo zostat uruchomiony po uzyskaniu pozytywnej opinii Krajowej Rady Akredytacyijnej
Szkét Pielegniarek i Potoznych oraz Polskiej Komisji Akredytacyjnej i funkcjonuje od marca 2020 r. w ramach
Kolegium Medycznego WSIiZ.

Aktualnie na kierunku Pielegniarstwo réwnolegle prowadzone jest ksztatcenie na studiach | stopnia na $ciezce
polskiej i anglojezyczne;.

OPISY KIERUNKOW

Studia | stopnia na kierunku Pielegniarstwo ($ciezka polska) trwajq 7 semestréw, prowadzone sq w trybie
wieczorowo - weekendowym, studia | stopnia ($ciezka anglojezyczna) trwajq 6 semestréw i realizowane sq
w trybie stacjonarnym.

Pielegniarka/Pielegniarz to zawéd, ktéry absolwent uzyskuje juz po ukofczeniu studiéw pierwszego stopnia,
poprzez nabycie kompleksowej wiedzy medycznej i okotomedycznej, umiejetnosci praktycznych, jak réwniez
niezbednych kompetencii spotecznych, kluczowych podczas wykonywania czynnoéci zawodowych pielegniarki.
Program studiéw dla kierunku Pielegniarstwo zostat opracowany zgodnie ze standardami ksztatcenia, okreslonymi
rozporzgdzeniem Ministra Nauki i Szkolnictwa Wyzszego. Zapewnia on mozliwoéé wyksztatcenia prawidtowej
sylwetki absolwenta pielegniarstwa zdolnego do podiecia $wiadczenia ustug zdrowotnych w zakresie rozpozna-
wania potrzeb zdrowotnych i pielegnacyjnych pacjentéw, $wiadomego planowania i sprawowania opieki nad
pacjentem, samodzielnego udzielania w okreslonym zakresie $wiadczen zapobiegawczych, diagnostycznych,
leczniczych czy rehabilitacyjnych. Absolwent kierunku, poprzez realizacje poszczegdlnych blokéw przedmiotéw
(nauki ogdlne, podstawowe, spoteczne, nauki w zakresie podstaw opieki pielegniarskiej oraz opieki specjali-
stycznej), bedzie przygotowany do udziatu w procesie diagnostyczno-terapeutycznym, poprzez umiejetnoéé
profesjonalnej wspétpracy z lekarzami i innymi cztonkami zespotu terapeutycznego.

Ze wzgledu na praktyczny profil studiéw, na kierunku Pielegniarstwo duzy nacisk potozony jest na zdobywanie
wiedzy, umiejetnosci oraz kompetencii spotecznych majgcych charakter praktyczny. Praktyczny charakter studiéw
zapewniajq realizowane przez studentéw zajecia praktyczne (tgcznie 1100 godzin) oraz praktyki zawodowe
(tgcznie 1200 godzin). Znaczna cze$é zajeé realizowana bedzie w matych grupach (éwiczenia i laboratoria,
zajecia praktyczne), co niewatpliwie zwiekszy efektywno$é procesu ksztatcenia. Absolwent studiéw pierwszego
stopnia na kierunku Pielegniarstwo posiqdzie szerokg wiedze medycznq, specjalistyczng i spotecznq oraz
umiejetnosci i kompetencje uprawniajgce go do podijecia pracy w publicznych i niepublicznych zaktadach opieki
zdrowotnej, takich jak: szpitale, zaktady podstawowej opieki zdrowotnej, osrodki opieki paliatywno-hospicyine;,
zaktady pielegnacyjno-opiekuricze, domy opieki spotecznej, sanatoria oraz jednostki systeméw ratowniczych.

W 2022 roku Uczelnia uzyskata decyzje Ministra Zdrowia o przedtuzeniu akredytacii dla kierunku Pielegniarstwo
na okres 5 lat.




BADANIA
NAUKOWE

PROJEKTY NAUKOWE

Opracowanie innowacyjnych kosmetykéw naturalnych na
bazie kompleksu synbiotycznego otrzymanego w procesie
fermentacji z wykorzystaniem grzyba herbacianego
kombuchy

Kierownik projektu: dr hab. inz. Zofia Niziot-tukaszewska zniziol@wsiz.edu.pl

Przedmiotem projektu jest opracowanie innowacyijnej serii kosmetykéw naturalnych na bazie kompleksu
synbiotycznego otrzymanego w procesie fermentaciji z wykorzystaniem grzyba herbacianego kombuchy. W sktad
projektowane; linii kosmetykéw wchodzq trzy multifunkcyjne produkty: kremowa pianka do mycia twarzy, kojqgey
tonik mgietka oraz nawilzajgca esencja probiotyczna.

Okres realizacji: 04.2022-09.2022
Finansowanie: Podkarpackie Centrum Innowacii (PCI)

Pozyskanie substancji bioaktywnych z Inonotus obliquus

w formie mozliwej do zastosowania we wzbogacaniu

Zywnosci

Kierownik projektu: dr hab. Konrad Szychowski, prof. WSIZ kszychowski@wsiz.edu.pl

Od lat poszukuie sie substanciji aktywnych, ktére dodawane do zywnosci bedq petni¢ okreslone funkcje
prozdrowotne tzw. zywnosci funkcjonalnej. Huba drzewna Inonotus obliquus posiada dobrze opisane w literaturze
naukowej i medycynie ludowej wiasciwoéci prozdrowotne i przeciwnowotworowe. Obecnie na $wiecie i w Polsce
choroby nowotworowe sq druga po chorobach kardiologicznych przyczyng émierci. Dlatego uzyskanie substancii
aktywnych z grzyba Inonotus obliquus z zachowaniem ich wiaéciwosci biologicznych, a nastepnie opracowanie
na tej podstawie dodatku do zywnosci wydaie sie kluczowe i niezbedne z punktu widzenia potrzeb spotecznych.
Przedmiotem projektu jest otrzymanie ekstraktu z owocnikéw huby drzewnej (Inonotus Inonotus oliquus) -
wykazujgcego wysokie wiasciwosci prozdrowotne, a nastepnie jego obrébke, umozliwiajgcg wykorzystanie
go jako suplementu wspomagaijgcy w terapii przeciwnowotworowej lub prewencji nowotworéw.

Celami projektu bedq:
- optymalizacja procesu ekstrakcji substanciji aktywnych z huby drzewnej Inonotus obliquus;

- otrzymanie z ekstraktu proszku w formie mozliwej do zastosowania w suplementach diety i/lub nalewkach
alkoholowych oraz zbadanie jego wtasciwosci fizykochemicznych;

- potwierdzenie bezpieczefistwa oraz okreslenie optymalnej ilosci otrzymywanych ekstraktéw/substancji aktywnych
w modelach hodowli komérkowych in vitro.

Okres realizaciji: 02.2022-07.2022
Finansowanie: Podkarpackie Centrum Innowacii (PCI)

Innowacyjna seria emulsji ciektokrystalicznych zawierajgcych
micelarny ekstrakt z owocéw derenia

Kierownik projektu: dr hab. inz. Zofia Niziot-kukaszewska zniziol@wsiz.edu.pl

Projekt dotyczy opracowania receptur i technologii produkgii linii wielofunkcyjnych kosmetykéw naturalnych
zawierajgcych micelarny ekstrakt z derenia, utrzymanych w koncepciji trendu zero waste. Badania obejmujq
pozyskiwanie ekstraktéw z owocéw derenia i analize ich wiasciwosci biochemicznych oraz oceng ich aktywnosci
biologicznej. W ramach badan zostat opracowany réwniez sktad i technologia produkgii serii innowacyjnych
kosmetykéw oraz zostaly wykonane testy otrzymanych preparatéw kosmetycznych w warunkach rzeczywistych.
Efektem badan jest gotowa do uzycia technologia wytwarzania ekstraktu oraz catej linii kosmetykéw naturalnych.

Okres realizacji: 04.2021-12.2021
Finansowanie: Podkarpackie Centrum Innowaciji (PCl)

Peptyd elastynopochodny VGVAPG jako transporter lekéw
cytostatycznych do komérek nowotworowych
Kierownik projektu: dr hab. Konrad Szychowski, prof. WSIZ kszychowski@wsiz.edu.pl

Elastyna jest jednym z gtéwnych biatek odpowiedzialnym za sprezystos¢ tkanek. Badania wykazaty, ze w wyniku jej
proteolizy powstajq aktywne peptydy posiadajqgce konserwatywng sekwencje Val-Gly-Val-Ala-Pro-Gly (VGVAPG).
Sekwencja ta tatwo uwalnia sig z elastyny w warunkach fizjologicznych oraz patologicznych, wykazujge wysokie
powinowactwo do biatka wigzgcego elastyne (EBP), wchodzgcego w sktad receptora powierzchniowego,
umozliwiajgc przedostawanie sie elastyny do wnetrza komérki. Celem projektu jest koniugacja wybranych
cytostatykédw z peptydem oraz ocena wptywu uzyskanych komplekséw na komérki nowotworu: ptuc oraz piersi
in vitro poprzez zbadanie ich mechanizmu dziatania m.in. okreélenia poziomu ekspresji wybranych genéw, czy
poziomu biosyntezy biatek. Uzyskane wyniki projektu pozwolq na okreslenie skutecznosci zastosowania peptydu
elastynopochodnego jako transportera lekéw w ukierunkowanej terapii przeciwnowotworowej w poréwnaniu
do konwencjonalnego (niesprzezonego) cytostatyku.

Okres realizacji: 02.2021-07.2021
Finansowanie: Podkarpackie Centrum Innowac;ji (PCl)

Ekstrakty z Alcea rosea var. nigra z kwasami AHA jako
innowacyjne sktadniki peelingéw chemicznych
Kierownik projektu: dr Katarzyna Gawet-Beben kagawel@wsiz.edu.pl

Celem projektu byto opracowanie innowacyjnego surowca kosmetycznego z kwiatéw malwy czarnej (Alcea
rosea var. nigra), bogatego w naturalne sktadniki aktywne o wtasciwosciach antyoksydacyjnych, tagodzqcych
i rozja$niajqcych skére oraz zastosowanie go w recepturze prototypowego kosmetyku - peelingu chemicznego
o dziataniu przeciwprzebarwieniowym, przeznaczonym dla kazdego typu cery. Unikalna technologia wytwarzania
surowca kosmetycznego zapewni stabilno$é zawartych w nim substancji aktywnych. Zaréwno surowiec, jak
i prototyp kosmetyku, poddane zostaty badaniom in vitro, aparaturowym i aplikacyjnym, potwierdzajgcym
bezpieczenstwo i skutecznoéé ich stosowania.

Okres realizaciji: 02.2021-10.2021
Finansowanie: Podkarpackie Centrum Innowacii (PCl)
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Zastosowanie mongolskiej mieszanki ziotowej w kompleksowej ochronie
przeciwstonecznej skéry

Kierownik projektu: mgr Timea Sulenta-Pluta tsulenta@wsiz.edu.pl

Celem projektu byto wytworzenie prototypu ochronnej formulaciji kosmetycznej z wysokq ochrong przeciwstoneczng
(SPF 50), ktéra oprécz bezposredniej prewenciji skéry przed negatywnymi skutkami promieniowania UV
bedzie dziatata hamujgco na proliferacje komérek nowotworowych skéry, takich jak czerniak czy rak
podstawnokomérkowy skéry. Sktadnikiem aktywnym formulacii, wykazujgcym opisane dziatanie, byt ekstrakt
glikolowo-wodny z mongolskiej mieszanki ziotowe|, zawierajqcej sproszkowane owoce gardenii jaéminowatej
(Gardenia jasminoides), migdatecznika chebutowca (Terminaliae cebula) i migdatecznika bellirica (Terminaliae

bellirica).

Okres realizacji: 12.2019-05.2020
Finansowanie: Podkarpackie Centrum Innowacii (PCl)

Cosmetic Valley — International Scientific and Implementation
Cooperation at the Cosmetology Department
Kierownik projektu: prof. dr hab. Kazimierz Gtowniak kglowniak@wsiz.edu.pl

Celem projektu byto nawigzanie wspétpracy miedzynarodowej i wspélna realizacja projektu badawczego
w obszarze kosmetologii naturalnej. Przedmiotem badan byta m.in. mozliwo$¢ wykorzystania gatunkéw roglin
rosngcych na terenie Kazachstanu jako surowcéw w preparatach kosmetycznych, zastosowanie nowoczesnych
metod w analizie aktywnosci biologicznej i bezpieczenstwa stosowania tych surowcéw oraz przygotowanie
prototypowych preparatéw kosmetycznych. Wazng czesciq projektu byto takze przygotowanie innowacyjnych
materiatéw dydaktycznych, wprowadzajgcych studentéw z Uczelni partnerskich w tajniki kosmetologii naturalne;.
Partnerzy projektu: National and Kapodistrian University of Athens [Grecja]; Asfendiyarov Kazakh National
Medical University of the Ministry of Health of the Republic of Kazakhstan [Kazachstan]; University of Innsbruck,
Institute of Analytical Chemistry and Radiochemistry [Austria].

Okres realizaciji: 2018-2021
Finansowanie: Program Narodowa Agencja Wymiany Akademickiej (NAWA)

REALIZACJA ZLECEN BADAWCZYCH DLA JEDNOSTEK
SPOZA SZKOLNICTWA WYZSZEGO

rok 2021

CIEPIELA TECHNOLOGY PROMOTION Sp.zo.o.

Ustuga badawcza polegajgca na opracowaniu innowacyjnego nowego produktu w postaci fluidu
wybielajgcego.

Eplatformy.pl Sp. z o.o.

Ustuga badawcza polegajgca na opracowaniu innowacyjnego nowego produktu w postaci zestawu peelingu
owocowego do ciata i stép.

Estate Opakowania Sp. z 0. o

Ustuga badawcza polegajgca na opracowaniu innowacyjnego produktu w postaci naturalnego dwufazowego
kosmetyku myjgcego dla mezczyzn, usuwajgcego trudne zabrudzenia.

Stowarzyszenie Spoteczno-Ekonomiczne ABSOLWENT

Ustuga badawcza polegajgca na opracowaniu innowacyinej receptury mydta dla dzieci o zmieniajqcej sie
barwie podczas mycia rgk.

TKM-LAB Sp. z o.0.

Ustuga badawcza polegajgca na opracowaniu innowacyinej serii organicznych, detoksykujgcych emulsji cie-
kfokrystalicznych z dodatkiem maceratu z drzewa Moringa.

Sie¢ Badawcza tukasiewicz - Instytut Ciezkiej Syntezy
Organicznej ,,Blachownia”

Ocena bezpieczenstwa modelowych kgpieli myjgcych do mycia owocéw i warzyw, w aspekcie ich oddziatywania
ze skérq.

rok 2020

Landeo Sp. z o.o.

Ustuga badawcza polegajgca na opracowaniv nowego produkiu w postaci zestawu do kompleksowej pielegnacii
skéry i ciata o znaczqco ulepszonych wiasciwoéciach uzytkowych oraz okreélenie zatozen technologicznych
procesu produkgii.

TTD International Pty Ltd

Wykonanie ustugi polegajgcej na analizie cytotoksycznosci ekstrakiéw z korzenia maca wzgledem linii ludzkich
komérek raka prostaty.

Stowarzyszenie Spoteczno-Ekonomiczne ABSOLWENT

Ustuga badawcza polegajgca na opracowaniu nowego produktu opartego na innowacyinej recepturze kosmetyku
w proszku o wlaéciwoéciach myjgcych w kontakcie z wodaq.

DQ ALETUS Sp. z o.o.

Ustuga badawcza polegajgca na opracowaniu innowacyjnego nowego produktu w postaci kremu do twarzy
o wlasciwoéciach pielegnacyjnych.

TTD International Pty Ltd

Realizacja ustugi polegajgcej na analizie poréwnawcze| wiasciwosci antyoksydacyjnych dostarczonej prébki
zwiqzku oraz dostepnych na rynku preparatéw melatoniny i witaminy C.
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BADANIA NAUKOWE
FINANSOWANE Z SUBWENCJI MNISW

Temat: Innowacyjne surowce przeznaczone do zastosowan
w przemysle medycznym, farmaceutycznym i kosmetycznym

Kierownik tematu: dr inz. Zofia Niziol-kukaszewska, prof. WSIiZ, zniziol@wsiz.edu.pl

Gtéwnym celem projektu jest szczegétowa ocena mechanizméw dziatania badanych substancji obejmujgcych ich
wlasciwosci antyoksydacyijne, chelatujgce i przeciwzapalne. Surowce o najbardziej pozgdanych wiasciwosciach
zostang zaaplikowane w preparatach farmaceutycznych, kosmetycznych i medycznych.

Projekt zaktada realizacje badan eksperymentalnych w formie szeregu do$wiadczen laboratoryjnych, a nastepnie
szczegdtowego opisu ich wynikéw. Badania majq na celu okre$lenie mechanizmu dziatania wytypowanych
substancji w uktadach bezkomérkowych oraz komérkowych. Przeanalizowany zostanie szereg surowcéw
mogqcych mie¢ praktyczne zastosowanie w przemysle medycznym, farmaceutycznym i kosmetycznym.

Okres realizacji: 2019-2022

Temat: Wplyw peptydu VGVAPG na proces réznicowania
i starzenie komérkowe w ludzkich liniach komérkowych
Kierownik tematu: dr hab. Konrad Szychowski, prof. WSIHiZ kszychowski@wsiz.edu.pl

Celem badan jest ocena potencjalnego zastosowania barwnikéw pochodzenia naturalnego -
barwnikéw betalainowych, karotenoidéw oraz antocyjanéw w preparatach kosmetycznych oraz
okreslenie ich mechanizmu dziatania w uktadach bezkomérkowych oraz komérkowych. W ramach
planowanych badan analizom zostanie poddany szereg zwiqzkéw zaréwno betacyjaninowych,
betaksantynowych, karotenoidéw, jak i antocyjanin. Oceniony zostanie mechanizm dziatania badanych
barwnikéw na komérki skéry, zaréwno nowotworowe, jak i prawidtowe.

Okres realizacji: 2021-2025

Temat: Wplyw ksenobiotykéw na aktywnosé komérek endokrynnych
Kierownik tematu: dr hab. Anna Tabecka-tonczynska, prof. WSIIiZ atabecka@wsiz.edu.pl

Celem prowadzonych badan jest wykazanie wptywu ksenobiotykéw na komérki uktadu rozrodezego
meskiego oraz komérki uktadu nerwowego.

Na podstawie przeprowadzonych analiz wstepnych oddziatywania toksykologicznego ksenobiotyku
TBC (tris (2,3-dibromopropyl) isocyanurate) na komérki, wykazano istotny wptyw na komérki sperma-
togenne - podstawowe parametry aktywnosci metabolicznej: LDH i kaspaza 3. Badania wstepne
dotyczgce mechanizmu dziatania w komérkach spermatogennych mysich pokazaty zaangazowanie
okreslonych receptoréw w mechanizm toksycznoséci badanego zwigzku na poziomie proteomicznym.

Okres realizaciji: 2021-2023

Temat: Ekstrakty roslinne jako wielofunkcyjne sktadniki
preparatéw rozjasniajgcych skére

Kierownik tematu: dr Katarzyna Gawet-Beben kagawel@wsiz.edu.pl

Wspétczesny rynek kosmetyczny poszukuje skutecznych i bezpiecznych w stosowaniu substancii redukujgeych
przebarwienia. Szczegélnie interesujgcym zrédtem takich substancii sq ekstrakty roélinne, ktére ze wzgledu
na ztozony sktad i synergizm dziatania poszczegélnych sktadnikéw oprécz dziatania rozjasniajgcego mogq
petni¢ dodatkowe funkcje w preparacie kosmetycznym. Celem planowanych w projekcie badan bedzie analiza

ekstraktéw rodlinnych pod kgtem mozliwosci ich wykorzystania jako wielofunkeyjnych sktadnikéw kosmety-
kéw przeciwko przebarwieniom. Badania realizowane we wspétpracy z pracownikami Katedry i Zaktadu
Farmakognozji z Pracowniq Roélin Leczniczych Uniwersytetu Medycznego w Lublinie (dr hab. Wirginia Kukuta-Koch,
dr hab. Krystyna Skalicka-Wozniak)

Okres realizacji: 2019-2022

Temat: Badania nowych surowcéw wspierajqcych mikrobiom
oraz alternatywnych surowcéw konserwujqcych o wysokim
stopniu bezpieczenstwa dla skéry

Kierownik tematu: mgr inz. Tomasz Bujak tbujak@wsiz.edu.pl

Badania prowadzone w ramach projektu skupiaé sie bedq na ocenie dziatania surowcéw kosmetycznych (m.in.
surowce pozyskiwane na bazie nasion pokrzywy, cykorii, topinamburu, mniszka lekarskiego) na mikroorganizmy
zasiedlajgce skére ludzkq, zaréwno patogenne (np. Propionibacterium acnes), jak tez tzw. pozyteczne bakterie
mikrobiomu skéry (np. Bifidobacterium). Nastepnie surowce o najkorzystniejszych wiasciwosciach aplikowane
bedq w recepturach produktéw (emulsje, zele, ptyny) i poddawane ocenie pod kgtem zachowywania pozgdanych
wlasciwoéciowosci w gotowym produkcie kosmetycznym.

Drugim kierunkiem prowadzonych w ramach realizacji projektu prac bedq analizy majgce na celu poszukiwanie
nowych, innowacyjnych, alternatywnych surowcéw konserwujgcych pochodzenia roélinnego. Badaniom poddane
zostang ekstrakty i inne przetwory roélinne oraz ich fermenty.

Okres realizacji: 2022-2024

Temat: Zastosowanie fermentowanych ekstraktéw roslinnych
jako potencjalnego zrédta sktadnikéw aktywnych kosmetykéw
o dziataniu antyoksydacyjnym i przeciwprzebarwieniowym

Kierownik tematu: mgr Uliana Hoian uhoian@wsiz.edu.pl

Celem zaplanowanych w projekcie badan jest opracowanie innowacyjnych surowcédw kosmetycznych w postaci
filtrowanych ekstraktéw roslinnych poddanych procesowi fermentaciji bakteriami kwasu mlekowego w celu
otrzymania wielofunkcyjnych sktadnikéw aktywnych o dziataniu antyoksydacyjnym i przeciwprzebarwieniowym.

Okres realizaciji: 2021-2022

Temat: Nowe materiaty hydrozelowe do zastosowar dermatologicznych
i kosmetologicznych — synteza, badania strukturalne, fizykochemiczne
i biologiczne

Kierownik tematu: mgr Martyna Zagérska-Dziok mzagorska@wsiz.edu.pl

Gtéwnym celem badan realizowanych w ramach projektu jest otrzymanie nowych hydrozeli do
zastosowar dermatologicznych i kosmetologicznych, ktére majg na celu leczenie trudno gojgcych sie
ran, spowalnianie proceséw starzenia sie skéry oraz wspomaganie jej proceséw naprawczych po
zabiegach dermatologicznych i kosmetologicznych. W tym celu podjeto prébe opracowania hydrozeli
z wbudowanymi zwigzkami pochodzenia roslinnego 1j. kannabidiolem, terpineolem oraz ekstraktami
z wierzbdwki i konopi.

Okres realizacji: 2019-2022
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Temat: Jako$é zycia i ocena stabilnosci posturalnej oséb zdrowych i chorych
pod wptywem dziatania odmiennych czynnikéw

Kierownik tematu: dr n. o zdr. Marlena Krawczyk-Suszek mkrawczyk@wsiz.edu.pl

Gtéwnym zatozeniem badar jest ocena efektywnosci postepowania rehabilitacyjnego u pacjentéw z dysfunkcjami
w obrebie narzqdu ruchu, z wykorzystaniem testéw klinicznych, skal funkcjonalnych, narzedzi standaryzowanych
oraz nowoczesnych urzqdzen diagnostyczno-terapeutycznych.

Okres realizaciji: 2017-2022

Temat: Usprawnianie funkcji koAczyn gérnych v dzieci
z mézgowym porazeniem dziecigcym w warunkach

domowych
Kierownik tematu: mgr Weronika Cyganik wcyganik@wsiz.edu.pl

Gtéwnym celem badan jest scharakteryzowanie efektéw oddziatywania terapeutycznego opartego na realizacji
dedykowanego programu éwiczen usprawniajgcych w warunkach domowych na stan funkcji koriczyn gérnych
u dzieci z niedowtadem potowiczym w wieku 6-10 lat, w przebiegu mézgowego porazenia dziecigcego.

Okres realizaciji: 2019-2022
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CENTRUM
WDROZENIOWO-
USEUGOWE

Centrum Wdrozeniowo-Ustugowe zostato powotane w 2017 roku w odpowiedzi
na zapotrzebowanie rynku na jednostke, kiérej celem jest wdrazanie do produkgji
technologii uzyskanych w ramach badan prowadzonych w Kolegium Medycznym

oraz prowadzenia dziatalnosci ustugowej z nimi zwigzane;.

Ustugi realizowane przez Centrum Wdrozeniowo-Ustugowe adresowane sq gtéwnie do firm zajmujqgcych sie
produkcjg, dystrybucjq, a takze importem i eksportem produktéw kosmetycznych i wyrobéw chemii gospodarcze;.
Obejmujq one miedzy innymi: opracowanie receptur produktéw, przygotowanie kompleksowej dokumentacii
(w tym raportéw bezpieczenstwa) oraz rejestracje produktéw w systemie CPNP i PCN, prowadzenie niezbed-
nych badan okreélonych przez Rozporzqdzenie kosmetyczne 1223/2009 (m.in. badania mikrobiologiczne,
dermatologiczne, aplikacyjne i aparaturowe) oraz szerokie spekirum zaawansowanych badan aktywnosci
biologicznej produktéw (zdolnos$¢ antyoksydacyina, potencjat draznigey, zdolno$é do ochrony przed promie-
niowaniem UV i promieniowaniem niebieskim). W ramach swojej dziatalnoéci Centrum oferuje réwniez ustugi
konsultacyjno-doradcze w zakresie tworzenia tresci marketingowych oraz przygotowania i weryfikacji tredci
etykiet i deklaracji marketingowych. Do zakresu dziatania Centrum Wdrozeniowo-Ustugowego nalezy réwniez
realizacja projektéw badawczo-rozwojowych z zakresu projektowania i wytwarzania preparatéw i surowcéw
kosmetycznych oraz badan aktywnosci substancii biologicznie czynnych. W dziatalnoéci tej wykorzystywane
jest zaplecze Laboratorium Centrum Wdrozeniowo-Ustugowego oraz Laboratorium Badar Dermatologicznych
i Aparaturowych.

Kontakt: tbujak@wsiz.edu.pl uhoian@wsiz.edu.pl
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LABORATORIA
I PRACOWNIE
DYDAKTYCZNE

Wykorzystywane w procesie ksztalcenia,
w badaniach naukowych oraz w dzialalnosci komercyjnej
Kolegium Medycznego.

%%

Laboratorium Anatomii i Fizjologii

Wyposazenie Laboratorium umozliwia doskonalenie wiedzy z zakresu anatomii, fizjologii organizmu cztowieka,
jak réwniez mechanizméw proceséw chorobowych i dysfunkcji poszczegélnych uktadéw. Zdobyta wiedza
teoretyczna oraz praktyczne éwiczenia umozliwiajg w dalszym toku studiéw zrozumienie zagadnier zwigzanych
z anatomiczno-fizjologicznymi aspektami funkcjonowania ludzkiego organizmu. Laboratorium wyposazone jest
w modele anatomiczne, kolorowe plansze anatomiczne duzego formatu prezentujgce schematy poszczegélnych
czeéci ciata ludzkiego, zestaw dydaktycznych materiatéw audiowizualnych, multimedialnych oraz programéw
komputerowych z zakresu anatomii i fizjologii cztowieka. Laboratorium bedzie wykorzystywane do ¢wiczen
pogladowych podczas realizacji przedmiotéw: anatomia, fizjologia, patologia.

Kontakt: weyganik@wsiz.edu.pl
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Laboratorium Biologii Ogélnej -5
— Laboratorium badawcze
Laboratorium przeznaczone jest do wykonywania szerokiego spektrum analiz mikrobiologicznych. Andlizie tej

w laboratorium mogq zostaé poddane réznego rodzaju prébki, tj. surowce i produkty kosmetyczne, ekstrakty
rolinne, prébki zywnosci oraz materiat biologiczny pobrany od pacjentéw.

Kontakt: kezech@wsiz.edu.pl

Laboratorium Kosmetologii

Laboratorium wyposazone jest w niezbedny sprzet i urzgdzenia, jak réwniez profesjonalne preparaty kosmetyczne
umozliwiajgce wykonanie zabiegéw z zakresu kosmetologii pielegnacyjnej i leczniczej. Sq to miedzy innymi:
kombajny kosmetyczne, wyposazone w ultradzwieki, peeling kawitacyiny, urzqdzenia stuzgce do wykonania
zabiegu mikrodermabrazji diamentowej, mezoterapii bezigtowej, oczyszczania wodorowego, infuzji tlenowej,
sprzet wyposazony w fale RF, dermomasazer, kriolipolize itp.

Kontakt: bmysliwiec@wsiz.edu.pl

Laboratorium Wizazu i Stylizaciji

Laboratorium wyposazone jest w profesjonalnie zaaranzowane stanowiska wizazowe, wyposazone w profesjo-
nalne kosmetyki kolorowe i akcesoria umozliwiajgce przeprowadzenie analizy kolorystycznej oraz wykonanie
réznego rodzaju makijazy, stylizacji, charakteryzaciji.

Kontakt: weyganik@wsiz.edu.pl

Laboratorium Biomechaniki i Kinezyterapii

Wyposazenie laboratorium umozliwia przygotowanie studenta do stosowania podstawowych technik rehabili-
tacji oraz wykonywania elementarnych zabiegéw fizjoterapeutycznych. Wyposazenie laboratorium umozliwia
prowadzenie zajeé symulowanych oraz nabycie wiedzy praktycznej w zakresie rehabilitacji ruchowej i fizjoterapii

Kontakt: pjazwa@wsiz.edu.pl
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Laboratorium Masazu

Laboratorium pozwala na poszerzenie wiedzy z zakresu teoretycznych podstaw kinezyterapii, masazu leczniczego,
terapii manualnej oraz praktycznego wykorzystania umiejetnosci zdobytych w pracy z pacjentem (indywidualnej
i grupowej). Laboratorium wyposazone jest w sprzet niezbedny do realizacji programu i osiggniecia zamierzonych
efektéw ksztatcenia.

Kontakt: weyganik@wsiz.edu.pl

Pracownie Umiejetnosci Pielegniarskich

Pracownie Umiejgtnoéci Pielegniarskich posiadajq strukture i wyposazenie dostosowane do potrzeb prowadzenia
ksztatcenia na kierunku Pielegniarstwo.

Kazda pracownia posiada wydzielong cze$¢ funkcjonalng pomieszczen, ktérq stanowi gabinet zabiegowo-

-diagnostyczny oraz pokdj tézkowy. Wyposazenie pracowni umozliwia ksztatcenia umiejetnosci pielegnowania

pacjenta w réznym wieku, odzwierciedlajgc realne warunki pracy pielegniarki/pielegniarza zaréwno w warun-
kach szpitalnych, jak i pozaszpitalnych. Znajdujqce sie w pracowni fantomy, trenazery, sprzet jednorazowego
i wielokrotnego uzytku umozliwiajg nauke czynnosci planowania, organizowania i realizowania zabiegéw
pielegnacyjnych, diagnostycznych, profilaktycznych, leczniczych oraz rehabilitacyjnych. Wyposazenie pracowni
umozliwia réwniez nauke prowadzenia badania fizykalnego pacjenta, w tym ostuchiwania tonéw serca, pél
ptucnych oraz dzwiekéw perystaltyki jelit.

Kontakt: mszczech@wsiz.edu.pl

Laboratorium Ratownictwa Medycznego

W Laboratorium Ratownictwa Medycznego studenci mogq naby¢ praktyczne umiejgtnosci z zakresu udzielania
pierwszej pomocy, kwalifikowanej pierwszej pomocy oraz medycznych czynnosci ratunkowych. Laboratorium
wyposazone jest w sprzet niezbedny do demonstracji oraz éwiczen praktycznych w zakresie zabiegéw ratujgeych
zycie oraz zdrowie oséb znajdujgcych sie w stanach nagtych.

Kontakt: Icislo@wsiz.edu.pl

Pracownia Technologii Gastronomicznej

Pracownia przeznaczona jest do realizacji zaje¢ teoretycznych i praktycznych dla studentéw kierunku Dietetyka.
Pracownia wyposazona jest w samodzielnie stanowiska oraz urzgdzenia niezbedne do sporzqdzenia potraw
i napojéw. Sala obstugi konsumenta posiada nowoczesny sprzet kelnerski i barmariski, co umozliwia studentom
ksztattowanie umiejetnosci praktycznych.

Kontakt: gkolodziej@wsiz.edu.pl

Laboratorium Dietetyki Sportowej

Laboratorium stworzono na potrzeby praktycznego ksztatcenia studentéw Dietetyki ze specjalnosciq ,Dietetyka
w sporcie i fitness”. Dysponuje zaawansowanym sprzetem do badania préb wysitkowych sportowcéw (miedzy
innymi: kalorymetr, cykloergometr, bieznia kardiologiczna, spirometr).
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Laboratorium Hodowli Komérek i Tkanek *\%
— Llaboratorium badawcze

Posiada status laboratorium BSL2 wedtug kryteriéw Unii Europejskiej i WHO - zapewnia sterylne warunki
pracy, chronigce zaréwno pracownika, jak i materiat biologiczny. Hodowle komérkowe sq obecnie jedng
z najwazniejszych technik powszechnie wykorzystywanych w badaniach biomedycznych. Laboratorium
Hodowli Komérek i Tkanek daje mozliwo$é prowadzenia szerokiego spektrum badan nad procesami
zachodzgeymi zaréwno w prawidtowych komérkach i tkankach, jak i w stanach patologicznych.

Kontakt: kagawel@wsiz.edu.pl

oo o \I/

Laboratorium Immunologii i Biochemii -5
— Llaboratorium badawcze

W Laboratorium Immunologii i Biochemii prowadzone sq analizy biochemiczne oraz immunoenzymatyczne
prébek otrzymanych w wyniku do$wiadczen prowadzonych na liniach komérkowych lub prébek pochodzgcych
od pacjentéw.

Kontakt: kezech@wsiz.edu.pl

Laboratorium Medycyny Regeneracyjnej *\QIS*
— Laboratorium badawcze

Laboratorium Medycyny Regeneracyjnej przystosowane jest do hodowli ludzkich komérek macierzystych
w warunkach in vitro. Spetnia ono wymagania BSL2 stawiane laboratoriom badawczym i mikrobiologicznym.
Umozliwia prowadzenie badan dotyczgeych biochemii oraz morfologii na poziomie komérkowym - zaréwno na
liniach pierwotnych, jak i uniesmiertelnionych. Laboratorium specjalizuje sie w prowadzeniv badan dotyczgeych
réznicowania ludzkich komérek macierzystych (hMSC ang. human mesenchymal stem cells) oraz okreslanie
wptywu wybranych ksenobiotykéw i naturalnie powstajgcych peptydéw na metabolizm (hMSC). Dodatkowym
obszarem zainteresowan jest receptorozalezny proces endocytozy. Podczas zajeé w laboratorium studenci majq
mozliwo$¢ poznania technik zwigzanych ze sterylng pracg na liniach komérkowych - prawidtowych i uniesmier-
telnionych, metod stosowanych w medycynie regeneracyjnej, podstawowych technik biologii molekularnej, metod
badawczych w biologii i biochemii komérki oraz zasady konfokalnej mikroskopii fluorescencyijne.

Kontakt: bskora@wsiz.edu.pl

Laboratorium Biochemii, Toksykologii i Genetyki Klinicznej '\{Ia*
— laboratorium badawcze

Laboratorium to jest przeznaczone do wykonywania szerokiego spektrum analiz biochemicznych materiatu
biologicznego pobranego od pacjentéw (krew, surowica, mocz), ekstraktéw roslinnych, prébek zywnosci oraz
prébek uzyskanych w doswiadczeniach wykorzystujgcych hodowle komérkowe.

Kontakt: bskora@wsiz.edu.pl

. . oo . \I/
Laboratorium Biologii Molekularnej -5
— laboratorium badawcze

Laboratorium Biologii Molekularnej jest wyposazone w nowoczesny sprzet, ktéry umozliwia przeprowadzenie
kompleksowych badan na poziomie molekularnym, za pomocq ktérych mozna scharakteryzowa¢ mechanizmy
odpowiedzialne za wystepowanie i przebieg wybranych choréb cywilizacyjnych.

Kontakt: bskora@wsiz.edu.pl
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Laboratorium Chemii Kosmetycznej —‘{'6—
— Laboratorium badawcze

Laboratorium Chemii Kosmetycznej wyposazone jest w sprzet i aparature, ktére umozliwiajg pozyskiwanie
substancii biologicznie czynnych z surowcéw roélinnych. Zaplecze aparaturowe Laboratorium umozliwia ponadto
opracowywanie receptur réznych form kosmetykéw oraz kompleksowq analize jakosci otrzymanych produktéw.
Wyposazenie laboratorium umozliwia prowadzenie zajeé m.in. z chemii kosmetycznej, receptury kosmetycznej,
surowcdw kosmetycznych aromaterapii z elementami analizy sensoryczne;.

kontakt: kezech@wsiz.rzeszow.pl

. . . N
Laboratorium Centrum Wdrozeniowo-Ustugowego -5
— Llaboratorium badawcze

Laboratorium wyposazone jest w sprzet i aparature, ktére umozliwiajq synteze zwigzkéw chemicznych,
pozyskiwanie substanciji biologicznie czynnych z surowcéw roélinnych, a takze identyfikacje i oznaczanie
wybranych substancji. Zaplecze aparaturowe laboratorium umozliwia ponadto otrzymywanie innowacyjnych
kosmetykéw, okreslanie mozliwosci aplikacji otrzymanych substancii i surowcéw w produktach kosmetycznych
oraz kompleksowq analize jakosci otrzymanych produktéw.

Kontakt: uhoian@wsiz.edu.pl

Laboratorium badan dermatologicznych i aparaturowych —\QIS*
— Laboratorium badawcze

Laboratorium badan dermatologicznych i aparaturowych Kolegium Medycznego WSIiZ umozliwia prowadzenie
badar dermatologicznych kosmetykéw (tzw. patch test), kidre wykonywane sq w celu oceny dziatania draznigcego
i alergizujgcego produktéw. Laboratorium wyposazone jest ponadto w specjalistyczny sprzet klasy naukowej
do prowadzenia badan aparaturowych, pozwalajgcych na ocene stanu i kondycji skéry po okreslonym czasie
stosowania produktéw kosmetycznych. Na wyposazeniu laboratorium znajduije sie aparatura firmy Courage
+ Khazaka electronic GmbH - baza MPA oraz zestaw sond do oceny nawilzenia skéry (Corneometer® CM 825),
transepidermalnej utraty wody z naskérka (TEWL, Tewa-meter®TM 300), pH skéry (Skin-pH-meter®PH 905),
poziomu sebum (Sebumeter®SM 815) oraz poziomu melaniny i zaczerwienienia skéry (Mexameter® MX 18).
Aby zapewnié wiarygodne i powtarzalne wyniki prowadzonych badan, laboratorium wyposazone jest w sprzet
zapewniajqcy state warunki temperatury i wilgotnoéci powietrza.

Kontakt: uhoian@wsiz.edu.pl
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http://wsiz.rzeszow.pl/pl/nauka-i-badania/badania-naukowe/laboratoria-badawcze/Strony/Laboratorium-Hodowli-Komorek-i-Tkanek.aspx
http://wsiz.rzeszow.pl/nauka-i-badania/laboratoria-badawcze/laboratorium-immunologii-i-biochemii
https://wsiz.rzeszow.pl/nauka-i-badania/laboratoria-badawcze/laboratorium-medycyny-regeneracyjnej/
http://wsiz.rzeszow.pl/nauka-i-badania/laboratoria-badawcze/laboratorium-biochemii-toksykologii-i-genetyki-klinicznej
http://wsiz.rzeszow.pl/pl/nauka-i-badania/badania-naukowe/laboratoria-badawcze/Strony/Laboratorium-Biologii-Molekularnej.aspx
https://wsiz.edu.pl/nauka-i-badania/laboratoria-badawcze/laboratorium-chemii-kosmetycznej/
http://wsiz.rzeszow.pl/pl/nauka-i-badania/badania-naukowe/laboratoria-badawcze/Strony/Laboratorium-Chemii-Kosmetycznej.aspx
https://wsiz.edu.pl/nauka-i-badania/laboratoria-badawcze/laboratorium-chemii-kosmetycznej/

Wyzsza Szkota Informatyki i Zarzgdzania
ul. Sucharskiego 2, 35-225 Rzeszéw
tel. 17866 11 11, fax 17 866 12 22

e-mail: wsiz@wsiz.edu.pl

wsiz.edu.pl
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