Zatacznik nr 3 a) do Uchwaty Senatu nr 2/CIX/2020 z dnia 24 wrze$nia 2020r.
Charakterystyka programu studidow dla kierunku kosmetologia studia Il stopnia
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studia drugiego stopnia

Informacje podstawowe o kierunku

Nazwa jednostki prowadzgcej

Kolegium Medyczne

kierunek studiow

Nazwa kierunku studiow Kosmetologia

Poziom ksztatcenia studia drugiego stopnia
Profil ksztatcenia praktyczny

Forma stacjonarna i niestacjonarna
Rocznik 2020/21

Liczba semestrow 4

Jezyk studiow polski

Tytut zawodowy nadawany ab-
solwentom

magister

Wymogi zwigzane z ukoriczeniem  ukonczenie studiow na kierunku wymaga przygotowania przez stu-

studiow denta pracy dyplomowej oraz zdania egzaminu dyplomowego

Przyporzadkowanie kierunku do dziedzin i dyscyplin do ktérych odnoszg sie efekty uczenia sie

dziedzina nauki

dyscyplina naukowa

%

dziedzina nauk medycznych
i nauk o zdrowiu

nauki medyczne

62%
(dyscyplina wiodgca) °
nauki farmaceutyczne 25%
nauki o zdrowiu 13%

Koncepcja i cele ksztatcenia

Koncepcja ksztatcenia zostata opracowana w sposdb zapewniajgcy logiczng kontynuacje studiow pierwsze-

go stopnia. Kosmetologia jest kierunkiem studidw zachowujgcym formute interdyscyplinarno$ci w zakresie

kompleksowej poprawy i przywracania urody i zdrowia. Uzyskana wiedza i umiejetnosci sg niezbednym
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elementem do swiadomego planowania i wykonywania zaawansowanych zabiegow pielegnacyjnych, lecz-
niczych i upiekszajgcych z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan, jak rowniez podejmowania scistej
wspotpracy z lekarzem specjalistg w zakresie skéry zmienionej chorobowo czy medycyny estetycznej. Opra-
cowane efekty uczenia stuzg objasnieniu catego spektrum probleméw i zadan, ktére mogg mie¢ miejsce
w rzeczywistej sytuacji prowadzenia praktyki zawodowej kosmetologa. Uwzgledniono fakt nieprzerwane;j
ewolucji warunkéw konkurowania wsrdd podmiotdow biznesowych na rynkach, ktérg determinujg wyniki
badan naukowych, regionalizacji czy tez uwarunkowania kulturowe.

W programie studiéow znaczny nacisk zostat potozony na umiejetnosci praktyczne niezbedne w wykonywa-
niu zawodu kosmetologa m. in. wspdétpraca w zespole interdyscyplinarnym, ustawiczne ksztatcenie sie oraz
zdobywanie dodatkowych kompetencji w zakresie nowoczesnych metod stosowanych w kosmetologii, two-
rzenie formulacji kosmetycznych jak réwniez ocena wtasciwosci preparatéw kosmetycznych.

Program studiéw opracowano w sposéb zapewniajgcy mozliwosé ksztattowania przez studenta indywidualnej
Sciezki rozwoju, dostosowanej do zainteresowan i predyspozycji studenta oraz potrzeb rynku pracy poprzez
wprowadzenie Elastycznego Systemu Studiowania (ESS). Dodatkowo proces ksztatcenia wspomagany jest
poprzez dwie specjalnosci realizowane w ramach kierunku, opracowane z uwzglednieniem trendéw we
wspotczesnej kosmetologii tj. Kosmetologia stosowana oraz Projektowanie Produktéw Kosmetycznych,
ktore dajg studentowi mozliwos¢ ukierunkowania swojej Sciezki zawodowej badz jej doskonalenia.

Koncepcja ksztatcenia jest spdjna z Misjg i Wizjg Wyzszej Szkoty Informatyki i Zarzadzania z siedzibg w Rze-
szowie na lata 2020-2024, zatwierdzonymi Uchwatg Senatu WSIiZ nr 1/CIV/2019 z dnia 24.09.2019 r.,
w zakresie:

e ksztatcenia studentéw uwzgledniajgc przede wszystkim potrzeby spoteczenstwa (i zwigzane z tym
potrzeby rynku pracy) w zakresie profesjonalnej dbatosci o urode uwzgledniajgce]j dziatania piele-
gnacyjne i upiekszajgce oraz wspomaganie tych proceséw odpowiednimi preparatami kosmetycz-
nymi,

e ksztattowania u studentéw predyspozycji niezbednych do funkcjonowania w spoteczenstwie per-
manentnej transformacji, pozwalajgcych utrzymywac przez caty okres zycia zawodowego otwartosc
na zmiany, innowacyjnos¢, kreatywnosc¢ oraz cheé do ustawicznego doskonalenia zawodowego,

e przygotowanie do dziatan na rzecz awansu gospodarczego i cywilizacyjnego regionu poprzez ksztat-
towanie postaw innowacyjnych i przedsiebiorczych, a takze przygotowanie w sposéb elastyczny do
sprawnego poruszania sie na rynku pracy.

Cele ksztatcenia:
Dyplom magistra studiéw drugiego stopnia na kierunku kosmetologia uzyskuje absolwent, ktéry:
1. w zakresie wiedzy posiada:

a) szczegbétowa wiedze z zakresu kosmetologii

b) szczegdtowa wiedze z zakresu nauk medycznych, nauk o zdrowiu i nauk farmaceutycznych

¢) podstawowg wiedze uwarunkowan ekonomicznych i prawnych w zakresie wykonywanego za-
wodu kosmetologa

2. w zakresie umiejetnosci potrafi:

a) dokonaé szczegétowej oceny dermatologiczno-kosmetologicznej skory, identyfikowac skorne
reakcje alergiczne, choroby bakteryjne, wirusowe i grzybicze, jak rowniez zmiany wywotane za-
burzeniami uktadu endokrynnego oraz stany przednowotworowe i nowotworowe skory

b) dobra¢ i wykonac zabieg kosmetologiczny z wykorzystaniem specjalistycznej, nowoczesnej apa-
ratury w zaleznosci od potrzeb pacjenta, uwzgledniajgc wskazania oraz przeciwwskazania

c) dobraé rodzaj makijazu i technike oraz wykonaé makijaz w zaleznosci od potrzeb klienta
z uwzglednieniem charakteryzacji i makijazu korekcyjnego
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d) wyjasnié¢ klientowi/pacjentowi celowo$é wykonania okres$lonego zabiegu z zakresu kosmetologii
pielegnacyjnej, leczniczej, upiekszajacej oraz chirurgii plastycznej i medycyny estetycznej
z uwzglednieniem wskazan i przeciwwskazan

e) opracowac recepture kosmetyku, dobra¢ substancje pomocnicze oraz rozwigzac¢ problemy re-
cepturowe, jak rdwniez zastosowac innowacyjne rozwigzania recepturowe

f)  wykorzystywac podstawowa wiedze ekonomiczng i prawng do inicjowania i rozwijania aktyw-
nosci gospodarczej

g) promowac zdrowy styl zycia i rozumie jego celowosé.

3. w zakresie kompetencji:

a) potrafi odpowiedzialnie projektowac i planowaé zadania wtasne, jak i zadania kierowanej przez
siebie grupy w celu zapewnienia realizacji potrzeb klientéw/pacjentow

b) ma swiadomos¢ wtasnych ograniczen, podejmuje wspdtprace i konsultacje z lekarzem specjali-
stg w przypadku podejrzenia zmian chorobowych skéry

c) posiada swiadomos¢ potrzeby ustawicznego doskonalenia zawodowego i podnoszenia kwalifi-
kacji swoich i wspdtpracownikdéw.

Dynamicznie rozwijajacy sie sektor ustug kosmetycznych generuje potrzebe podejmowania nowych, specja-
listycznych form dziatania w zakresie pielegnacji i upiekszania. Nieodzownym elementem w prawidtowej
pielegnacji jest réwniez znajomos¢ dziatania i biodostepnosci substancji czynnych zawartych w preparatach
kosmetycznych, suplementach diety majacych wptyw na procesy zachodzgce w skorze i jej przydatkach.
Zwiekszone zapotrzebowaniem na wyksztatconych specjalistow z tej dziedziny zauwazalne nie tylko w Pol-
sce, ale rowniez w krajach Unii Europejskiej wynika z wzrastajgcej Swiadomosci i oczekiwan pacjentéw-
klientéw w zakresie dbania o zdrowy wyglad oraz przeciwdziatania procesom starzenia sie, jak réwniez ni-
welowania zmian skérnych lezgcych w gestii kosmetologa. Ponadto popularnosc zabiegéw z zakresu medy-
cyny estetycznej i chirurgii plastycznej generuje potrzebe tworzenia zespotéw interdyscyplinarnych sktada-
jacych sie z wykwalifikowanych kosmetologéw oraz lekarzy dermatologdéw, chirurgéw plastycznych i innych
specjalistow. Nie tylko rynek ustug kosmetycznych podlega intensywnemu rozwojowi. Ten trend obserwo-
wany jest réwniez w zakresie produkcji produktéw kosmetycznych, szczegdlnie kosmetykdéw naturalnych
oraz dermokosmetykdw i kosmeceutykdw. Kierunkowe efekty uczenia sie opracowane zostaty w sposéb
zapewniajgcy wyksztatcenie profesjonalnej kadry kosmetologdéw, ktérzy bedg gotowi do samodzielnej pracy
w gabinetach kosmetycznych, ale takze w zespotach interdyscyplinarnych w zakresie pielegnacji, upieksza-
nia i procesie leczenia skoéry i jej przydatkéw oraz modelowania sylwetki. Dodatkowo beda posiada¢ umie-
jetno$¢ opracowywania innowacyjnych receptur kosmetykdéw z uwzglednieniem wspoétczesnego trendu
kosmetykow naturalnych czy ekologicznych.

Kierunek kosmetologia z uwagi na wysoce interdyscyplinarny charakter przyporzagdkowany zostat do trzech
dyscyplin. Kosmetologia jest kierunkiem studiéw wymagajgcym szczegétowej wiedzy medycznej z zakresu
fizjologii i patofizjologii skéry, endokrynologii, choréb wewnetrznych, alergologii, chirurgii plastycznej, on-
kologii skéry, by mozliwe byto prawidtowe wykonie zaawansowanych zabiegéw pielegnacyjnych, upieksza-
jacych i leczniczych z wykluczeniem przeciwwskazan oraz podjecie wspotpracy z lekarzem specjalistg w za-
kresie przygotowania skéry do zabiegdw chirurgii plastycznej, medycyny estetycznej oraz w pielegnacji ské-
ry po takich zabiegach. Biorgc pod uwage szerokie spektrum kompetencji kosmetologa wiodacg dyscypling
sg nauki medyczne.

Efekty uczenia sie na kierunku kosmetologia odnoszg sie takze do nauk farmaceutycznych, gdyz kosmetolog
poza znajomoscig problematyki zwigzanej ze sktadem i recepturowaniem preparatéw kosmetycznych réz-
nego przeznaczenia powinien umieé¢ samodzielnie opracowacé innowacyjne formulacje kosmetyczne oraz
okresli¢ ich wiasciwosci fizykochemiczne.



Kosmetologia wigze sie takze z prowadzeniem dziatan w zakresie promocji i edukacji zdrowotnej oraz sze-
roko pojetej profilaktyki celem promowania racjonalnego trybu zycia, dlatego tez efekty uczenia sie powig-
zano z naukami o zdrowiu.

Sylwetka absolwenta
Absolwent studidéw drugiego stopnia na kierunku kosmetologia bedzie posiadat pogtebiong wiedze i umie-

jetnosci umozliwiajgce profesjonalne i kompleksowe przeprowadzenie procedur kosmetologicznych piele-
gnacyjnych, upiekszajgcych oraz leczniczych. Bedzie przygotowany do pracy w zespole specjalistow, derma-
tologéw, lekarzy medycyny estetycznej czy chirurgdw plastycznych podczas zabiegdw przywracajacych uro-
de a niejednokrotnie zdrowie pacjenta. Dodatkowo bedzie potrafit opracowac receptury kosmetykow
zgodnie z panujgcymi wspodtczesnie trendami (nutrikosmetyki, dermokosmetyki, kosmetyki naturalne), jak
rowniez kreowac zasady zdrowego trybu zycia wsrod klientéw.

Absolwent studiéw drugiego stopnia na kierunku kosmetologia powinien wykazywac dbatos¢ o prestiz za-
wodu i postepowac zgodnie z zasadami etyki zawodowe;.

Posiagdzie wiedze, umiejetnosci i kompetencje uprawniajgce go do podjecia pracy w salonach kosmetycz-
nych, gabinetach medycyny estetycznej, gabinetach odnowy biologicznej, SPA, klinikach dermatologicz-
nych, firmach kosmetycznych, laboratoriach firm kosmetycznych.

Sposoby weryfikacji i oceny efektdw uczenia sie osiggnietych przez studenta w trakcie catego cyklu

ksztatcenia

Na system sprawdzania i oceny stopnia osiggania przez studenta efektéw uczenia sktadajg sie:

- biezagca weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektéw uczenia sie podczas zaliczen
i egzamindw z poszczegdlnych przedmiotéw realizowanych w ramach semestru,

- biezgca weryfikacja i ocena osigganych przez studenta efektow uczenia sie podczas realizacji praktyk
zawodowych,

- koncowa weryfikacja i oceny osigganych przez studenta efektéw uczenia sie podczas egzaminu dyplo-
mowego.

Kluczowymi elementami systemu weryfikacji i oceny efektéw uczenia sie sg karty przedmiotéw oraz zawar-

ty w nich system weryfikacji stopnia osiggniecia efektéw uczenia sie. Karty przedmiotéw okreslajg m.in.

charakter efektéw przewidzianych do osiggniecia, metody weryfikacji osiggniecia tych efektéw oraz kryteria

pozwalajgce okresli¢, na jakim poziomie efekty te zostaty osiggniete. System weryfikacji natomiast zabez-

piecza warunki niezbedne dla obiektywnej i prawidtowej oceny stopnia osiggniecia zatozonych efektow

uczenia sie za pomocg metod weryfikacji okreslonych w karcie przedmiotu.

Zasady oceny pracy studentéw okreslone sg w regulaminie studiow. Wszystkie formy zaje¢ w ramach

przedmiotdow przewidzianych planem studiéw podlegajg ocenie. Warunkiem otrzymania oceny pozytywnej

z danej formy zajec jest osiggniecie przez studenta wszystkich efektéw uczenia sie okreslonych dla tej formy

zajec.

Osoby prowadzace zajecia zobowigzane sg do przechowywania prac etapowych studentéw przez okres

szesciu miesiecy od zakonczenia danego semestru (ZR 43/2019). Student ma prawo wgladu do swojej pracy

egzaminacyjnej/zaliczeniowej, potgczonego z uzyskaniem uzasadnienia otrzymanej oceny, w terminie jed-

nego miesigca od ogtoszenia wynikéw egzaminu/zaliczenia. Student, ktory otrzymat z zaliczenia/egzaminu

ocene niedostateczng i nie zgadza sie z otrzymang oceng, moze ztozy¢ wniosek o dopuszczenie do egzaminu

komisyjnego. Zasady przeprowadzania egzamindw i zaliczen, majgce zapobiegac zachowaniem nieetycznym

i niezgodnym z prawem s3g okreslone w zarzadzeniu rektora. Kontroli warunkéw i przebiegu egzami-

néwy/zaliczern dokonujg dziekani i prodziekani. W przypadku stwierdzenia nieprawidtowosci w sposobie
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przeprowadzania egzaminu/zaliczenia egzamin/zaliczenie moze zosta¢ anulowany, a nowy termin egzami-
nu/zaliczenia oraz egzaminatora wyznacza dziekan.

Wymiar, zasady i forma odbywania praktyk zawodowych

Na kierunku kosmetologia, studia drugiego stopnia, ksztatcenie praktyczne realizowane jest w formie prak-
tyk zawodowych w tgcznym wymiarze 480 godzin.

Praktyka zawodowa ma na celu doskonalenie i wykorzystanie zdobytej wiedzy i umiejetnosci praktycznych
w warunkach rzeczywistego wykonywania zawodu.

Praktyki zawodowe bedg realizowane w ponizszym uktadzie:

Nazwa praktyki Semestr Liczba godzin Punkty ECTS
Praktyka kierunkowa 2 280 godzin/ 6 tygodni 8
Praktyka specjalno$ciowa 4 280 godzin/ 6 tygodni 8
Razem - 480 godzin/12 tygodnie 16

Celem praktyki zawodowej jest poznanie sSrodowiska zawodowego pod katem realizowanych w nim zadan,
zasad organizacji pracy oraz zastosowanie wiadomosci teoretycznych i umiejetnosci w praktyce.

Kierunkowe efekty uczenia sie dla praktyki zawodowej dotyczg wiedzy oraz umiejetnosci i kompetencji spo-
tecznych. Efekty uczenia sie zostaty sformutowane nastepujgco: student zna zasady bezpieczenistwa i higie-
ny pracy; posiada pogtebiong umiejetnos¢ oceny dermatologiczno-kosmetologicznej skory, identyfikuje
skdrne reakcje alergiczne, zmiany wywotane zaburzeniami uktadu endokrynnego oraz stany przednowo-
tworowe i nowotworowe skoéry; potrafi rozpoznaé i wyeliminowaé zmiany skérne nie kwalifikujgce sie do
zabiegdw kosmetycznych zalecajgc konsultacje z lekarzem specjalistg; potrafi przeprowadzi¢ wywiad ko-
smetologiczny; potrafi dobraé i wykona¢ zabieg kosmetologiczny z wykorzystaniem specjalistycznej, nowo-
czesnej aparatury w zaleznosci od potrzeb klienta/pacjenta, uwzgledniajgc wskazania oraz przeciwwskaza-
nia; potrafi zaproponowac odpowiedni rodzaj kosmetyku w zaleznosci od problemu ze skérg, wtosami, pa-
znokciami; potrafi dobra¢ rodzaj makijazu i technike oraz wykona¢ makijaz w zaleznosci od potrzeb klien-
ta/pacjenta z uwzglednieniem charakteryzacji i makijazu korekcyjnego; jest Swiadomy wtasnych ograniczen,
podejmuje wspdtprace i konsultacje z lekarzem specjalistg w przypadku podejrzenia zmian chorobowych
skory, okazuje dbatosé o prestiz zwigzany z wykonywaniem zawodu kosmetologa i wtasciwie pojetg solidar-
nos$¢ zawodowq, potrafi odpowiednio okresli¢ priorytety stuzgce realizacji okreslonego przez siebie lub in-
nych zadania; prawidtowo identyfikuje i rozstrzyga dylematy zwigzane z wykonywaniem zawodu kosmeto-
loga; potrafi dbac o bezpieczenstwo witasne, otoczenia i wspdtpracownikow.

Studenci kierowani sg na praktyke zawodowg przez Kierunkowego Koordynatora Praktyk Zawodowych ce-
lem realizacji programu praktyki zawodowej udokumentowanego zapisami w dzienniku praktyki zawodo-
wej. Praktyka kierunkowa realizowana moze byé w salonach i gabinetach kosmetycznych/kosmetyczno-
dermatologicznych, salonach i gabinetach kosmetologii i medycyny estetycznej oraz innych placéwkach
zapewniajgcych realizacje programu praktyk.

Miejsce odbywania praktyki specjalnosciowej uzaleznione jest od wybranej przez studenta specjalnosci:
Kosmetologia stosowana — analogicznie jak w przypadku praktyki kierunkowej; Projektowanie Produktéw
Kosmetycznych - firmy i laboratoria chemiczne, farmaceutyczne, kosmetyczne oraz inne osrodki zapewnia-
jace realizacje programu praktyk.



Liczba godzin zaje¢ i punktow ECTS dla poszczegdlnych Sciezek ksztatcenia

Forma studiow stacjonarne
Kosmetologia stosowana,
Specjalnos¢ Projektowanie produktow
kosmetycznych
Jezyk studiow polski
tgczna liczba godzin zajec 1513
Wymiar praktyk zawodowych 480
Liczba punktow ECTS:
— konieczna do ukoriczenia studiow 120
— w ramach zajec¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli 63 (53%)
akademickich lub innych oséb prowadzqcych zajecia g
—  ktorq student musi uzyska¢ w ramach zajec¢ z dziedziny nauk huma-
nistycznych lub nauk spotecznych
— za zajecia ksztaftujgce umiejetnosci praktyczne 81 (68%)
—  ktdrgq student uzyskuje w ramach praktyk zawodowych 16
—  ktorq student uzyskuje w ramach zajec¢ do wyboru 48
Procentowy udziat liczby punktéw ECTS dla kazdej z dyscy- nauki nauki nauki
plin, do ktdrych przyporzqdkowany jest kierunek studiow medyczne | farmaceutyczne | o zdrowiu
Specjalnosé: Kosmetologia stosowana 81% 13% 7%
Specjalnos¢: Projektowanie produktow kosmetycznych 71% 23% 5%
Forma studiow niestacjonarne
Kosmetologia stosowana,
Specjalnos¢ Projektowanie produktow
kosmetycznych
Jezyk studiow polski
tgczna liczba godzin zajec 1264
Wymiar praktyk zawodowych 480

Liczba punktow ECTS:




— konieczna do ukoriczenia studiow

120

— wramach zaje¢ prowadzonych z bezposrednim udziatem nauczycieli

. . ; . 55 (46%)
akademickich lub innych oséb prowadzqcych zajecia
—  ktorqg student musi uzyska¢ w ramach zajec¢ z dziedziny nauk huma-
nistycznych lub nauk spotecznych
—  za zajecia ksztaftujgce umiejetnosci praktyczne 81 (68%)
—  ktorq student uzyskuje w ramach praktyk zawodowych 16
—  ktorq student uzyskuje w ramach zajec¢ do wyboru 48
Procentowy udziat liczby punktow ECTS dla kazdej z dyscy- nauki nauki nauki
plin, do ktdrych przyporzgdkowany jest kierunek studiow medyczne | farmaceutyczne | o zdrowiu
Specjalnos¢: Kosmetologia stosowana 81% 13% 7%
Specjalnos¢: Projektowanie produktow kosmetycznych 71% 23% 5%




