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TABELA KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

nazwa kierunku studiow: DIETETYKA

poziom ksztatcenia: studia pierwszego stopnia - licencjackie
POLSKA RAMA KWALIFIKACJI - POZIOM 6

profil ksztatcenia: praktyczny

dyscyplina wiodaca: nauki medyczne

kierunkowe efekty uczenia sie

odniesienie do
charakterystyk

symbol . . S . . . drugiego stopnia
po ukonczeniu studidw pierwszego stopnia na kierunku DIETETYKA absolwent: POLSKIE] RAMY
KWALIFIKACIJI
WIEDZA
K WOl Wykazuje znajomos$¢ anatomii, biochemii i fizjologii cztowieka ze szczegdInym uwzglednieniem uktadu pokarmowego, krazenia, odde- PES WG
- chowego, moczowego, endokrynnego i nerwowego. -
Posiada wiedze z zakresu biochemii ogélnej i klinicznej, chemii zywnosci, mikrobiologii ogdlnej i zywnosci, fizjologii oraz parazytologii.
K_W02 . . . . . L . L ) P6S_WG
- Zna funkcje fizjologiczne biatek, ttuszczéw, weglowodandw oraz elektrolitow, pierwiastkéw sladowych, witamin i hormondw. -
K W03 Zna mechanizmy dziedziczenia oraz genetyczne i srodowiskowe uwarunkowania cech cztowieka. Zna choroby uwarunkowane genetycz- PES WG
- nie i ich zwigzek z zywieniem i mozliwosci leczenia dietetycznego. -
K W04 Rozumie procesy rozwoju osobniczego od dziecinstwa do pdZnej starosci i zasady zywienia dostosowane do naturalnych etapéw rozwoju PES WG
- cztowieka. Zna przyczyny i skutki zaburzen odzywiania. -
K_WO05 | Zna terminologie i zasady zwigzane z technologig potraw oraz towaroznawstwem. P6S_WG
Zna metody oceny stanu zdrowia oraz objawy i przyczyny wybranych zaburzen i zmian chorobowych oraz choréb cywilizacyjnych, a takze
K_WO06 , . . . . o ) P6S_WG
- mechanizmy dziatan interwencyjnych i skutki tych dziatarn wobec wybranych jednostek chorobowych. -
Zna metody oceny sposobu zywienia i zasady dokonania jego korekty u oséb z nieprawidtowg masg ciata (niedozywionych oraz/lub oséb
K_WO07 A P6S_WG
z nadwaga/otytoscia).
K_W08 fir;a zasady i uwarunkowania fizjologiczne dietetyki pediatrycznej oraz zasady zywienia kobiet w okresie cigzy i w okresie karmienia pier- P6S_ WG
K W09 Zna zasady organizacji stanowisk pracy zgodnie z wymogami ergonomii, warunki sanitarno-higieniczne produkcji zywnosci w zaktadach PES WK
- zywienia zbiorowego i przemystu spozywczego oraz wspdtczesne systemy zapewnienia bezpieczeristwa zywnosci i zywienia. -
K_W10 | Znairozumie zagadnienia z zakresu farmakologii i farmakoterapii zywieniowej oraz interakcji lekéw z zywnoscia. P6S_WG
K Wil Zna psychologiczne uwarunkowania kontaktu z pacjentem, style komunikowania oraz bariery w komunikowaniu i wiedze te wykorzystuje PES WK
- w prowadzeniu edukacji zywieniowej. -
K_W12 | Rozumie i potrafi wyjasni¢ psychologiczne, spoteczne i ekonomiczne uwarunkowania zdrowia i choroby. P6S_ WK
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K_W13 | Zna niezbedne pojecia z zakresu medycyny klinicznej oraz diagnostyki laboratoryjne;. P6S_ WG
Zna zasady i znaczenie promocji zdrowia, wiasciwego odzywiania i zdrowego stylu zycia w profilaktyce chordb spotecznych i dietozalez-
K_W14 P6S_WG
- nych. _
K_W15 | Zna etyczne i prawne uwarunkowania zawodu dietetyka oraz zagadnienia prawa i ekonomiki w ochronie zdrowia. P6S_WK
Zna czynniki determinujgce zdrowie oraz aktualne problemy zdrowotne ludnosci w Polsce i metody ich rozwigzywania. Zna organizacje
K_W16 . . . . . ) . . . P6S_WG
- ochrony zdrowia w Polsce, cele i zadania zdrowia publicznego oraz programy profilaktyczne realizowane w ramach zdrowia publicznego. -
K W17 Ma niezbedng wiedze z zakresu chemii, fizyki i nauk pokrewnych, wtasciwych dla studiowanego kierunku studiéw, pozwalajaca rozumieé PES WG
- procesy zachodzace u cztowieka oraz w zywnosci. -
K Wis Posiada wiedze w zakresie statystyki i technik informacyjnych pozwalajgcg na opisywanie i interpretowanie zachowan cztowieka w ob- PES WG
- szarze zywienia i aktywnosci fizycznej. -
K W19 Posiada wiedze na temat wtasciwosci surowcdow roslinnych i zwierzecych decydujgcych o mozliwosci i sposobach ich wykorzystania oraz PES WG
- wiedze na temat ich przetwodrstwa. -
Zna najwazniejsze maszyny i urzadzenia stosowane w przemysle spozywczym i gastronomii, stosowane do produkcji i przetwarzania
K_W20 |. L L P6S_WG
- zywnosci w zakfadach zywienia. -
K_W21 | Ma wiedze o cztowieku jako podmiocie konstytuujgcym struktury otaczajgcej go rzeczywistosci i wigzacych go z nimi relacjach. P6S_WK
Zna i rozumie niezbedne pojecia i zasady z zakresu ochrony wtasnosci przemystowej i prawa autorskiego w obrebie wykonywanego za-
K_ W22 P6S_WK
- wodu. -
K_W23 | Posiada wiedze o narzedziach i metodach analizowania w zakresie skutecznego i poprawnego myslenia. P6S WG
K_W24 | Zna kulturowe normy i reguty procesu komunikowania sie. P6S_WK
K_W25 | Zna zasady organizacji zywienia w zaktadach zbiorowego zywienia typu zamknietego i otwartego. P6S_WK
Zna wptyw choréb uktadu pokarmowego, krazenia, oddechowego, kostnego, rozrodczego i nerwowego oraz choréb zakaznych (w tym
K_W26 | wirusowych), chordb pasozytniczych i nowotwordw na stan odzywienia. Zna zasady postepowania dietetycznego w tych chorobach w P6S_WG
zaleznosci od stopnia ich zaawansowania.
UMIEJETNOSCI
K U0l Potrafi prowadzi¢ edukacje zywieniowg i przygotowaé materiaty edukacyjne dla oséb zdrowych i chorych, ich rodzin oraz pracownikéw P6S_UW
- ochrony zdrowia. P6S_UK
Potrafi udzieli¢ porady dietetycznej indywidualnej oraz w ramach wielodyscyplinarnego zespotu terapeutycznego w celu zapewnienia P6S _UW
K_U02 . e . . . ., . . s
- ciggtosci opieki nad pacjentem. Potrafi prowadzi¢ dokumentacje dotyczgcg podejmowanych dziatan. P6S_UO
K_U03 Potrafi udzieli¢ pierwszej pomocy w stanach zagrozenia zycia w oparciu o znajomos$¢é budowy i funkcji organizmu cztowieka. P6S_UW
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K_U04 | Potrafi wykazac role dietetyka w monitorowaniu odzywiania sie chorych w szpitalu. P6S_UO
K_U05 Potrafi rozpoznac rodzaj niedozywienia i zaplanowac¢ odpowiednie postepowanie zywieniowe. P6S _UW
Potrafi okresli¢ wzajemne relacje pomiedzy przewlektymi chorobami, a stanem odzywienia i potrafi zaplanowa¢ i wdrozy¢ zywienie do-
K_U06 , i P6S_UW
- stosowane do zaburzen metabolicznych wywotanych urazem lub choroba. -
K UO7 Potrafi przewidzie¢ skutki wstrzymania podazy pozywienia w przebiegu choroby i zaplanowa¢ odpowiednie postepowanie zywieniowe w PES UW
- celu zapobiegania nastepstwom gtodzenia. -
) , _ , . S P6S_UW
K_U08 | Potrafi wykorzysta¢ wyniki badan laboratoryjnych w planowaniu zywienia. P65_UU
K U09 Potrafi przeprowadzi¢ wywiad zywieniowy i dokonaé oceny stanu odzywienia w oparciu o badania przesiewowe i pogtebiong ocene stanu P6S_UW
- odzywienia. P6S_UK
K U10 Potrafi identyfikowac problemy organizacyjne i prawne w funkcjonowaniu podmiotu wykonujgcego dziatalnos¢ leczniczg oraz gospodar- P6S_UW
- czg i podejmowac dziatania naprawcze (wskazywac obszary koniecznych zmian). P6S_UO
K U1l Potrafi zaplanowac¢ i wdrozy¢ zywienie dostosowane do potrzeb oséb w réznym wieku. P6S_UW
K _U12 Potrafi w oparciu o znajomos¢ fizjologii wysitku zaplanowac i wdrozy¢ zywienie dostosowane do rodzaju uprawianej dyscypliny sportowej P6S_UW
K_U13 Potrafi zaplanowa¢ prawidtowe zywienie kobiety w cigzy i karmigce;j. P6S_UW
K_U14 | Potrafi zaplanowac i wdrozy¢ odpowiednie postepowanie zywieniowe w celu zapobiegania chorobom dietozaleznym oraz ich leczenia. P6S_UW
K_U15 Ma umiejetnosci z zakresu bezpiecznej obstugi komputera, programoéw uzytkowych i systemu operacyjnego oraz pracy w sieci Internet P6S_UW
) . . . , . . P6S_UW
K_U16 | Potrafi prowadzi¢ proste badania statystyczne i interpretowac dane liczbowe w obszarze nauk o zdrowiu. PGS_UU
Potrafi obliczy¢ indywidualne zapotrzebowanie na energie oraz makro-i mikrosktadniki odzywcze. Potrafi okresli¢ wartos¢ odzywcza
K_U17 i energetyczng diet na podstawie tabel wartosci odzywczej produktow spozywczych i typowych potraw oraz przy pomocy programoéw P6S_UW
komputerowych.
K_U18 | Potrafi dokonac identyfikacji i analizy zjawisk wptywajgcych na produkcje i jakos¢ zywnosci wykorzystywanej w prawidtowym zywieniu. P6S_UW
K_U19 Potrafi zastosowac podstawowe praktyki laboratoryjne do analizy zywnosci i Zywienia oraz towaroznawstwa zywnosci. P6S _UW
Posiada umiejetnos¢ przygotowania typowych prac pisemnych i wystgpien ustnych w jezyku obcym (zgodnie z wymaganiami okreslonymi
K_U20 | dla poziomu B2 Europejskiego Systemu Opisu Ksztatcenia Jezykowego) z zakresu kierunku z wykorzystaniem podstawowych ujeé teore- P6S_UK
tycznych, a takze réznych Zrédet.




Zatacznik do Uchwaty Senatu nr 19/CIV/2019 z dnia 14.06.2019r.

TABELA KIERUNKOWYCH EFEKTOW UCZENIA SIE

K U2l Posiada umiejetnosci diagnozowania zjawisk, wyciggania wnioskdw oraz pozyskiwania wiedzy jak wnioski te wdrazaé w przysztosci w PES UU
- praktyce. -
K U22 Potrafi dokona¢ odpowiedniego doboru surowcéw do produkcji potraw stosowanych w dietoterapii oraz zastosowac¢ odpowiednie tech- PES UW
- niki sporzadzania potraw. -
K_U23 Umie postugiwac sie zaleceniami zywieniowymi i normami stosowanymi w zaktadach zywienia zbiorowego. P6S_UW
KOMPETENCJE SPOLECZNE
K_Ko1 Posiada swiadomos¢ potrzeby statego doksztatcania sie. P6S_KK
K K02 Posiada swiadomos¢ wiasnych ograniczen i wie kiedy zwrécié sie do innych specjalistéw. Potrafi wspétdziatac i pracowad w grupie przyj- P6S_KK
- mujac w niej rézne role na rzecz $Srodowiska spotecznego. P6S_KO
K_KO03 Potrafi taktownie i skutecznie zasugerowacd pacjentowi potrzebe konsultacji medyczne;j. P6S_KK
K_K04 Stawia dobro pacjenta oraz grup spotecznych na pierwszym miejscu i okazuje szacunek wobec pacjenta (klienta) i grup spotecznych. P6S_KR
K KOS Przestrzega praw pacjenta, w tym prawa do informacji dotyczgcej proponowanego postepowania dietetycznego oraz jego mozliwych PES KR
- nastepstw i ograniczen. -
K_KO06 Przestrzega tajemnicy obowigzujgcej pracownikéw ochrony zdrowia. P6S_KR
K KO7 Potrafi inicjowad dziatania na rzecz interesu publicznego oraz odpowiednio okresli¢ priorytety stuzace realizacji okreslonego przez siebie PES KO
- lub innych zadania. Potrafi bra¢ odpowiedzialnos¢ za dziatania wtasne i wiasciwie organizowac prace wtasng. -
K KOS Realizuje zadania w sposdb zapewniajacy bezpieczenstwo wilasne i otoczenia. Przestrzega zasad bezpieczeristwa i higieny pracy oraz er- PES KO
- gonomii. _
K_K09 Rozumie znaczenie odpowiedzialnosci za produkcje zywnosci nalezyte] jakosci oraz dobrostan srodowiska naturalnego. P6S_KR
K_K10 | Cechuje go nieustanna gotowos$¢ i otwartos¢ do zrozumienia zagadnienia/problemu. P6S_KK




